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SPORTUNION Virtual New Years Run 2024/25: Gemeinsam sportlich ins neue Jahr starten und Gutes tun

Die SPORTUNION lädt erneut zum sportlichen Jahresausklang ein! Der SPORTUNION Virtual New Years Run geht in die fünfte Runde und vereint Bewegung, Gemeinschaft und einen guten Zweck. Unter dem Motto „Laufen für den guten Zweck und deine Gesundheit“ können Menschen jeden Alters und Fitnessniveaus am 31. Dezember 2024 und 1. Januar 2025 mitmachen und dabei die Heilungsforschung der Stiftung Wings for Life unterstützen.

Wien, 4. Dezember 2024 – Auch im fünften Jahr des SPORTUNION Virtual New Years Run gilt das Motto: Laufen für diejenigen, die es nicht können. Ein Event, bei dem jeder mitmachen kann und bei dem laufend geholfen wird. „Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren – alle sind herzlich eingeladen, mit uns gemeinsam ins neue Jahr zu starten“, betont SPORTUNION-Präsident Peter McDonald. Die Teilnahmegebühr beträgt lediglich 5 Euro für Erwachsene und ist für Kinder sogar kostenfrei. Davon gehen 2,50 Euro direkt an Wings for Life. Darüber hinaus ruft die SPORTUNION zu freiwilligen Zusatzspenden auf, um die Forschung zur Heilung von Querschnittslähmung zu unterstützen. Seit dem ersten Virtual New Years Run im Jahr 2020/21 haben sich 7.133 Läufer:innen und 268 Vereine an den Team-Challenges im Rahmen des Wings for Life World Runs beteiligt. So konnten bislang beeindruckende 112.171 Euro für die Arbeit von Wings for Life gesammelt werden.

500 Meter bis 10 Kilometer
Ob Laufen oder Walken, in der Stadt oder in der Natur – die Teilnehmenden, egal ob Einzelstarter:innen, Familien oder Vereinsgruppen, können ihre Strecken ganz nach Belieben gestalten. Zur Auswahl stehen Distanzen von 500 Metern (ideal für die Kleinsten) bis hin zu 10 Kilometern. Die virtuelle Umsetzung bietet zusätzlich die Möglichkeit, den Virtual New Years Run mit anderen Silvesterläufen vor Ort zu kombinieren. SPORTUNION-Präsident Peter McDonald fasst zusammen: „Verbindet euer Engagement: Nehmt am SPORTUNION Virtual New Years Run teil und gleichzeitig am Lauf eurer Stadt oder eures Vereins – ganz flexibel!“


So einfach ist es, mitzumachen

1. Anmeldung: Bis 1. Januar 2025 um 22:00 Uhr online registrieren: www.sportunion.at/newyearsrun
2. Startnummer: Nach Anmeldung die personalisierte Startnummer per E-Mail erhalten und ausdrucken.
3. Laufen oder Walken: Strecke zwischen 31. Dezember 2024 und 1. Januar 2025 absolvieren – weltweit, wo immer du bist.
4. Ergebnisse teilen: Foto und Laufaufzeichnung online hochladen und Teil der Community werden.


Goodies & Gewinnspiele
Schnell sein lohnt sich bereits im Vorfeld: Wer sich früh anmeldet, hat die Chance auf exklusive Goodies. Zudem locken attraktive Preise, darunter etwa Tickets für das spektakuläre Red Bull Bassline Event oder ein von allen ÖFB-Teamspielern signiertes Teamtrikot. 
Auf Teams mit den meisten Teilnehmer:innen warten besondere Preise, wie z.B. ein Vorrat an Red Bull Energy Drinks – perfekt zur Vorbereitung auf den Wings for Life World Run am 4. Mai 2025, bei dem hunderttausende Menschen weltweit gleichzeitig für den guten Zweck starten. Weitere Informationen und Anmeldung unter: www.sportunion.at/newyearsrun

· Kostenfreie Pressefotos (Credit: SPORTUNION): Link
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