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JUGENDBERICHT 2020 
 
WAS MÖCHTE DER JUGENDBERICHT ABBILDEN? 

 alle geplanten Maßnahmen für die Zielgruppe Jugend (10 bis 25 Jahre) 

 
WIE KOMMT DER JUGENDBERICHT ZUSTANDE? 

 Inhalte liefern die Länder → keine Gewähr für Vollständigkeit 
 Jugendkoordinator Gregor Letz fügt zusammen  

 
ZIEL 

 alle Maßnahmen der Zielgruppe Jugend (LV und Bund) in kompakter Form abbilden 
 Maßnahmenzusammenfassungen durch Vereinheitlichung vergleichbar machen 
 Transferleistungen durch Querschnittvergleiche zwischen mehreren Bundesländern 
ermöglichen (im gleichen Jahr) 

 landesverbandsinterne Längsschnittvergleiche erleichtern (über mehrere Jahre) 

 
 

HIGHLIGHTS 
 

 Allgemein 
• Die Vielzahl an Maßnahmen, die in allen Bereichen trotz sehr restriktiver COVID-

Maßnahmen umgesetzt wurden → Vor allem hier erkennt man die unglaubliche 
Motivation für die Zielgruppe 

 Action- und Sportcamps (24; 18 abgehalten, 6 abgesagt) 
• Sports4Fun (S) – 2647 teilnehmende Kinder und Jugendliche 

 Aus und Fortbildungen (21; 17 abgehalten, 4 abgesagt) 
• 280 Aus- und Fortgebildete für die Zielgruppe  

 Ehrungen und Ehrenzeichen (6; 4 abgehalten, 2 abgesagt) 
 Projekte (17; 13 abgehalten, 4 abgesagt) 

• Trendsportfestival (in fast allen BL) - 1209 Jugendliche nahmen teil 
• Jugend gesund bewegen (N) - 21 SPU-Vereine, 3.106 Schnuppereinheiten, 94 

neue Vereinsmitglieder 
• Große Anzahl an unterschiedlichsten Maßnahmen für die Zielgruppe 

 Sitzungen & Gremien (4) 
 Sonstige Maßnahmen (15, 9 abgehalten, 6 abgesagt) 

• actiondays (B) – 1.500 TN, 20 Vereine 
• in fast allen BL bunter Mix aus Maßnahmen mit Vereinen und Schulen 

 Wettkämpfe (24; 4 abgehalten, 20 abgesagt)  
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ACTION- UND SPORTCAMPS (mehrtätige Jugendlager, Ferienbetreuung, …) 
 

 

Titel FICEP-Camp – abgesagt 

Verband Bund 

Verantwortung Gregor Letz 

Team Cornelia Axmann (Delegationsleitung) 

Kurzbeschreibung 
Jährliches internationales Camp der Fédération Internationale Catholique Education 
Physique et sportive mit vier anderen Nationen gemeinsam. 

Zielsetzung 

Betreuungspersonen sammeln internationale Erfahrung und werden für ihr 
Engagement in den Landesverbänden belohnt 

Jugendliche der SPORTUNION vernetzen sich international, bekommen so auf dieser 
Ebene den Sport-Spirit mit und Verstärken ihre Bindung zum Verband. 

Zielgruppe 
Betreuungspersonen aus den Landesverbänden mit Erfahrung 

Jugendliche aus SPORTUNION-Vereinen, die über den Tellerrand schauen wollen 

Rahmen 
Aix-en-Provence, Frankreich; 24.7.-1.8. 2020 mit Übernachtung und Vollverpflegung; 
Transport mit Flugzeug; €300,- für im Verein aktive HelferInnen und ÜL, €400 für 
SPORTUNION-Mitglieder, €600,- für Nicht-Mitglieder. 

Rahmen 
Motivation für Nicht-SPU-Mitglieder: mit abgeschlossener Mitgliedschaft in Saison 
2020/21, bekommen die Kids €200,- für Kurse der SPORTUNION Akademie zur 
Verfügung gestellt.  

 
 

Titel Tennis Talente Camp (N) 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Christoph Hofmann 

Team Bernd Wetter und Team 

Kurzbeschreibung 

„Professionelles Training mit viel Spaß und Freude an der Bewegung und Begegnung!“  

Rund um Landesfachwart Bernd Wetter sorgen zahlreiche Top-TrainerInnen für ein 
hoch professionelles Training – darunter ATP und WTA Tour Coaches. Neben Tennis- 
und Fitnesstraining steht eine Menge Action auch mit anderen Sportarten wie 
Beachvolleyball, Basketball, Brennball, Fußball, Freerunning, Bouldern, Schwimmen 
uvm. am Programm. 

Zielsetzung 

 Unterricht in Leistungsgruppen 
 Grundschläge und Spezialschläge 
 Technik und Taktik 
 Tennisspezifische Gymnastik 
 Koordination und Konditionsschulung, 

Zielgruppe Tennisbegeisterte bis 18 Jahre mit grundlegendem Eigenkönnen  

Anzahl TN  28 TN (max. 50 TN) 

Rahmen 
5. – 11. Juli 2020, BSFZ Schielleiten 

€ 499,- für SPORTUNION Mitglieder , € 699,- Normalpreis (inkludiert Unterkunft, 
Vollpension, 24-Stunden-Betreuung und Training)  
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Titel Beachvolleyball Juniors Camp (N) - abgesagt 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Christoph Hofmann 

Team Tobias Winter und Team 

Kurzbeschreibung 

„Für alle beachvolleyballbegeisterten Kinder und Jugendlichen bieten wir im Beach- 
und Wassersportzentrum ein actionreiches Beachcamp mit World Tour Spieler Tobias 
Winter und seinem Team. 

Neben pritschen, baggern und smashen bietet das Wassersportzentrum jede Menge 
tolle Alternativsportangebote von Wasserski bis Trampolin uvm. sodass die 
Langeweile bei diesem Camp keine 

Chance hat.“ 

Zielsetzung 

     Einführung in Beachvolleyball 2 gegen 2 
     an das Können der Kids angepasstes Training 
     Taktik und Technik 
     Spielzüge und Service 
     Videoanalyse und Regelkunde 
     Abschlussturnier  
     vielfältiges Sport- und Freizeitprogramm 

Zielgruppe Jugendliche Hobby und TurnierspielerInnen Jahrgang 2003 bis 2007 

Anzahl TN 7 Anmeldungen (max. 40 TN) 

Rahmen 
20. – 22. Juli 2020, Beach – Wassersportzentrum Wallsee 

€ 155,- für SPORTUNION Mitglieder , € 230,- Normalpreis (inkludiert Unterkunft, 
Verpflegung, 24-Stunden-Betreuung und Training)  

Sonstiges Abgesagt (Mindestteilnahmezahl: 10 nicht erreicht)  

 

Titel actioncamp Hollabrunn (N) 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Gregor Berthold, Anna Lamprecht 

Team 4 Betreuungspersonen 

Kurzbeschreibung 

Die SPORTUNION Niederösterreich veranstaltet jedes Jahr 2 polysportive 
Feriencamps für Kinder und Jugendliche. Dabei stehen Bewegung und Sport, das 
Ausprobieren vieler neuer Sportarten und Spiele im Vordergrund. Genauso wichtig sind 
aber die individuelle Betreuung und das Sammeln gruppendynamischer Erfahrungen 
mit Gleichaltrigen.  

Zielsetzung 

 Teilnehmenden eine einzigartige Woche mit einem möglichst vielfältigem 
Bewegungs- (und Rahmen-) programm anzubieten 

 Im Zuge des Camps Kooperationen mit SPORTUNION NÖ-Mitgliedsvereine 
aufbauen (Kontakte knüpfen, „Service für Vereine anbieten“) 

 Kontakte zu Jugendlichen der SPORTUNION Vereine knüpfen (durch 
intensive Ganztagsbetreuung gute Beziehung zu den Jugendlichen aufbauen 
und ggf. für weiterführendes Engagement in den Vereinen begeistern) 

 Jugendliche der SPORTUNION und außerhalb der SPORTUNION vernetzen 
(gegenseitig), Kontakte und Freundschaften knüpfen 

Zielgruppe Kinder und Jugendliche im Alter von 6 – 14 Jahren 

Anzahl TN 20 TN (max. 20)  
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Rahmen 
9. – 15. August 2020, im Sport- und Seminarhotel Hollabrunn; mit Übernachtung, 
Vollpension und 24h-Betreuung € 330,- für SPU Mitglieder, € 355,- Normalpreis 

Link Fotos, Website  

Sonstiges 
Geplant waren für 2020 2 actioncamps (Kinder in Melk, Jugendliche in Hollabrunn), auf 
Grund der Situation bzgl. COVID19 wurde 1 Camp für Kinder und Jugendliche in 
Hollabrunn durchgeführt. 

 
 

Titel Trendsportwoche „Just Move it“ (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich  

Verantwortung Jugendreferat SU – Leiter Mag. Martin Friedrich 

Team SPORTUNION Jugend + Helfer 

Kurzbeschreibung 
In dieser abwechslungsreichen Woche wurden Trendsportarten wie Parkour & 
Freerunning, Slacklining, Klettern, Urban Dance Styles, Trampolin und vieles mehr 
ausprobiert und Tipps von den Trendsportprofis geholen.  

Zielsetzung Trendsportarten kennenlernen 

Zielgruppe Jugendliche im Alter von 15 bis 19 Jahren 

Anzahl TN 35 TN 

Rahmen 
CAMP Simbley Laussa von 12. - 18. Juli 2020 mit Übernachtung 

Kosten: € 200 für SPU-Mitglieder, € 285 für nicht SPU-Mitglieder, 
Geschwisterermäßigung (- € 25 für jedes weitere Familienmitglied)  

 

Titel UGOTCHI Actioncamps 1 und 2 (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich  

Verantwortung Jugendreferat SU - Camp 1 – Svenja Eschlböck / Camp 2 – Mag. Vincent Klimo 

Team SPORTUNION Jugend + Helfer 

Kurzbeschreibung 

Unter pädagogischer Betreuung wurden sportliche Aktivitäten, kreative Betätigung 
sowie Spaß und Freude in den Vordergrund gestellt. Am Programm standen unter 
anderem Klettern, Jonglieren, Gerätturnen, Schwimmen, Lagerfeuer, Fußball, 
Leichtathletik, Musik, Volleyball, Naturerfahrung, Tanz, Geländespiele, Hindernislauf 
und vieles mehr. 

Zielsetzung Spaß und Freude an der Bewegung 

Zielgruppe Kinder und Jugendliche von 8 bis 14 Jahren 

Anzahl TN Gesamt 73 TN (maximale Auslastung ca. 100 TN) 

Rahmen 

CAMP Simbley Laussa von 19. – 25. Juli 2020 sowie 26. Juli – 01. August 2020 mit 
Übernachtung 

Kosten: € 200 für SPORTUNION-Mitglieder, € 285 für nicht SPORTUNION-Mitglieder, 
Geschwisterermäßigung (- € 25 für jedes weitere Familienmitglied)  

 

Titel 5days for fun - Volleyball und Faustball (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich 

https://www.facebook.com/sportunionnoe/posts/3243593629060513
https://sportunion.at/noe/angebote/kinder-jugend/actioncamps/
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Verantwortung Spartenreferenten 

Team TrainerIn der jeweiligen Sparten 

Kurzbeschreibung 
Faustball = Leistungscamp und Talentesichtung (keine Anfänger) 
Volleyball = auch Anfänger möglich 

Zielsetzung 
Je nach Sportart: Erlernen, verbessern, sowie Leistungstrainings stehen im 
Vordergrund 

Zielgruppe Jugendliche von 10 bis 19 Jahre 

Anzahl TL  Volleyball: 57 TN, Faustball: 22 TN 

Rahmen 

Volleyball: Sommerhaus Bad Leonfelden, Datum: 17.08. – 21.08.2020 
Faustball: Sommerhaus Bad Leonfelden, Datum: 24.08. – 28.08.2020 
Kosten Faustball: € 220 für SU Mitglieder, € 320 für nicht SU Mitglieder 
Kosten Volleyball: € 220 für SU Mitglieder, € 320 für nicht SU Mitglieder 
Alle Camps mit Übernachtung 

Sonstiges 
Sparten: Gewichtheben, Turnen, RG, Ski Alpin, Judo, Karate, Segelflug, Schießen, 
Skibob und Handball bieten im Sommer für Jugendliche je einen Tag an. 

 

Titel Wintersportactioncamp Ski Alpin und Snowboard (O) - abgesagt 

 

Titel Familiensportwoche (O) – abgesagt 

 

 

Titel Sports4Fun (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Martina Braun 

Team 
Team SU Salzburg, tägl. ca. 35 ÜbungsleiterInnen/ Betreuungspersonen/ 
VereinstrainerInnnen 

Kurzbeschreibung 

Bei Sports4Fun haben Kinder und Jugendliche die Möglichkeit in den Sommerferien 
vormittags verschiedene Sportarten auszuprobieren. Betreut werden sie dabei 
hauptsächlich von TrainerInnen und ÜL aus SPORTUNION-Vereinen.  

2020 wurde Sports4Fun unter Einhaltung eines umfangreichen COVID-19 
Präventionskonzept umgesetzt. Im Sportzentrum Mitte gab es einen COVID-19 
Beauftragten und heuer erstmal eine verpflichtende Voranmeldung. 

Zielsetzung 

 niederschwelliger Zugang zu Bewegung, Sport, Gesundheit 
 bewegungsfördernde Ferienbetreuung (vormittags) für Kinder und 
Jugendliche 

 Nachwuchsarbeit für Sportvereine 

Zielgruppe 6- bis 16-jährige Kinder und Jugendliche 

Anzahl TL  

 Sportzentrum Mitte: 1.290 TN  (COVID-19 bedingt TN-Beschränkung) 
 Thalgau: 153 TN 
 Faistenau: 214 TN 
 Eugendorf: 213 TN 
 Oberndorf: 542 TN 

Rahmen 

Sports4Fun fand 2020 an insgesamt 5 Standorten statt: 

Ort Datum Zeit Kosten 

Thalgau 13.-17. Juli 2020 
Vormittags ohne 

Übernachtung 
kostenlos 
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Sbg. Stadt, 
SZM 

27-31. Juli u. 3.-7. 
Aug. 2020 

Vormittags ohne 
Übernachtung 

€ 7,- pro Tag 
inkl. Jause 

Hof bei 
Salzburg 

Aufgrund von COVID-19 wurde keine Sports4Fun Woche in 
Maishofen umgesetzt. 

Maishofen 
Aufgrund von COVID-19 wurde keine Sports4Fun Woche in 
Maishofen umgesetzt. Stattdessen organisierte der Verein im 
Sommer einen umfangreichen Feriensportkalender.  

Faistenau 10.-14. August 2020 
Vormittags ohne 

Übernachtung 
€ 6,- pro Tag 

inkl. Jause 

Eugendorf  24.-26. August 2020 
Vormittags ohne 

Übernachtung 
€ 7,- pro Tag 

inkl. Jause 

Oberndorf 
31. Aug.-4. Sept.  

2020 
Vormittags ohne 

Übernachtung 
€ 6,- pro Tag 

inkl. Jause 
 

Link 
https://sportunion.at/sbg/projekte/sports4fun-die-ferienaktion-der-sportunion-
salzburg/  

 
 

Titel actionweeks Graz (St) 

Verband Steiermark 

Verantwortung Ina Werni 

Team 
Vier Betreuungspersonen pro Woche sowie Vereinstrainerinnen und Vereinstrainer für 
das Vorstellen ihrer Trendsportarten 

Kurzbeschreibung 
Ferienbetreuung für Kinder und Jugendliche im Alter zwischen sechs und 12 Jahren im 
Raiffeisen Sportpark Graz. Umfangreiches Sport- und Spielprogramm sowie 
Hineinschnuppern in neue (Trend)sportarten.  

Zielsetzung Sinnvolle Feriengestaltung, positive Sport- und Bewegungserlebnisse schaffen  

Zielgruppe Kinder und Jugendliche (m, w, x) zwischen 6 und 12 Jahren 

Anzahl TN 40 (maximal 40) für beide Wochen  

Rahmen 
Raiffeisen Sportpark Graz, 20.-24. Juli 2020 bzw. 27.-31. Juli 2020, ohne 
Übernachtung, 139 Euro Ganztags, 109 Euro Halbtags inkl. Mittagessen 

Link https://sportunion.at/stmk/projekte/actionweeks/  

Sonstiges 
Corona Präventionsmaßnahmen wurden erfolgreich umgesetzt, durchwegs positive 
Rückmeldungen von Kindern und Eltern  

 

Titel actioncamp (St) 

Verband Sportunion Steiermark / UTV Stainz 

Verantwortung Tanja Fließer / Felix Weinzerl 

Team 8 ÜL / Betreuung 

Kurzbeschreibung Ferienlager für Jugendliche 

https://sportunion.at/sbg/projekte/sports4fun-die-ferienaktion-der-sportunion-salzburg/
https://sportunion.at/sbg/projekte/sports4fun-die-ferienaktion-der-sportunion-salzburg/
https://sportunion.at/stmk/projekte/actionweeks/
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Zielsetzung Sportliches Ferienprogramm für Jugendliche anbieten 

Zielgruppe Kinder und Jugendliche von 9 – 14 Jahre 

Anzahl TN 20 (genau eine Corona Gruppe, ohne Coronavorgaben wären die Grenze bei 30) 

Rahmen Stainz, 02. – 08. August, mit Übernachtung, 220€ 

Link Weblink  

Sonstiges 
Umfangreiche Corona Schutzmaßnahmen waren erforderlich, aber durch die 
Leitfäden des Bundes und der SU gut handhabbar. 

 

Titel actionweek Stainz (St) 

Verband UTV Stainz 

Verantwortung Tanja Fließer 

Team 3 ÜL / Betreuung 

Kurzbeschreibung Ferienbetreuung für Kinder 

Zielsetzung Sportliches Ferienprogramm für Jugendliche anbieten 

Zielgruppe Kinder von 6 - 10 Jahre 

Anzahl TN 
25 aufgeteilt auf zwei Wochen (ohne Coronavorgaben wären die Grenze bei 20 je 
Woche) 

Rahmen Stainz, Woche 1: 10. – 15. August, ohne Übernachtung, 120€ 

Link Weblink  

Sonstiges 
Umfangreiche Corona Schutzmaßnahmen waren erforderlich, aber durch die 
Leitfäden des Bundes und der SU gut handhabbar. 

  

https://utv-stainz.at/news/2020/09/21/actioncamp-2020/
https://utv-stainz.at/news/2020/09/21/actionweek-2020/
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AUS- UND FORTBILDUNGEN (jugendbezogene ÜL, Fortbild., Workshops, …) 
 
 

Titel 
Sportinstruktorinnen und Sportinstruktoren mit dem Schwerpunkt elementare 
Motorikförderung und optimales Nachwuchstraining 2019/20 

Verband Bund 

Verantwortung Georg Mrkvicka- BSPA (NUR Bewerbung Jugendkoordinator) 

Team Wolfi Braunauer 

Kurzbeschreibung 

Diese Ausbildung entspricht der staatlichen Basisausbildung für alle im Sportverein 
tätigen ÜbungsleiterInnen. Die Ausbildung soll vor allem jene Personen ansprechen, 
welchen einerseits der Breiten- und Freizeitsport, andererseits aber auch das 
grundlegende Heranführen von Kindern an eine mögliche spätere 
Leistungsorientierung, ein besonderes Anliegen ist. 

Zielgruppe ÜbungsleiterInnen aus den SPORTUNION-Vereinen 

Anzahl TN 1 von 13 (max. 25-30) 

Rahmen 
Schielleiten (4.-10.8. 2019), NÖBL (25.-27.10. 2019); Auf der Schmelz, (BSPA) Wien (3.-
5.4. 2020); Faaker See (2.-8.8. 2020), 

Ausbildung ist gratis, Kosten für Unterkunft müssen selbst getragen werden. 

Link Ausbildungen der BSPA 

Sonstiges 

Die ehemals als „Sportjugendleiter“ und „Instruktor für Kinder- und Jugendsport“ 
bekannte Ausbildung unter Leitung von Wolfi Braunauer wird seit 2012 von der BSPA 
Wien mit seiner Unterstützung als Vortragenden durchgeführt. Die Ausbildung ist 
durch ihre Schwerpunktsetzung äußerst gut geeignet die VereinsfunktionärInnen von 
morgen mit einer möglichst breiten Wissensbasis für die junge Zielgruppe zu 
versorgen und eine tolle Weiterbildungs-Maßnahme für alle ÜbungsleiterInnen der 
SPORTUNION. Abgeschlossen wird die staatlich geprüfte Ausbildung mit einem 
Zertifikat nach einer kommissionellen Prüfung in theoretischer und praktischer Form. 

 
 

Titel ÜbungsleiterInnen Schulen (B) 

Verband SPORTUNION Burgenland 

Verantwortung Evelin Wilfing, MA und Mag. Sonja Zinkl 

Team SPORTUNION Burgenland 

Kurzbeschreibung 

In Zusammenarbeit mit dem BORG Jennersdorf, der ECOLE Güssing und der BAfEP 
Oberwart wurde in jeder Schule eine ÜbungsleiterInnenausbildung Kinder- und 
Jugendsport durchgeführt. Die theoretischen und praktischen Inhalte wurden 
gemeinsam mit dem Team der SPORTUNION Burgenland und dem PädagogInnenteam 
erarbeitet. 

Zielgruppe 
SchülerInnen des BORG Jennersdorf, der ECOLE Güssing und der BAfEP Oberwart  (16-
18 Jahre) 

Anzahl TL 
20 SchülerInnen BORG Jennersdorf, 15 SchülerInnen ECOLE Güssing, 19 SchülerInnen 
BAfEP Oberwart 

Rahmen 
In Jennersdorf, Güssing und Oberwart jeweils im Winter- oder Sommersemester 
2020, je €300,- pro Klasse und € 15,- Prüfungsgebühr pro Teilnahme.  

http://www.bspa.at/wien/ausbildungen/
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Titel SPORTUNION Ninja (B) - abgesagt 

Verband SPORTUNION Burgenland 

Verantwortung Evelin Wilfing, MA 

Team Pamela Forster 

Kurzbeschreibung 

Wie kann auch im klassischen Turnsaal ein spannender und actionreicher aber 
sicherer „Ninja Warrior Parcours“ aufgebaut werden, der nicht nur Kondition und 
Koordination schult, sondern vor allem Riesenspaß macht? 

Welche kreativen Hindernisse bietet der klassische Turnsaal, wie können diese rasch 
für höhere oder niedrigere Leistungsfähigkeit variiert werden und wie funktioniert ein 
sicherer Aufbau für eine sichere Benützung? 

Praxisorientierter Workshop 

Zielgruppe 
Alle Interessierte, die mit Kindern in der Schule und im Verein Parcour-Training in die 
Bewegungseinheit einbauen möchten. 

Anzahl TN maximale Auslastungsmöglichkeit: 20 TN 

Rahmen 

Turnsaal St. Georgen in 7000 Eisenstadt, 13:30-16:00 Uhr 

€ 29,00 für SPORTUNION Mitglieder 

€ 45,00 Normalpreis 

 

Titel Fortbildung - Parkour und Freerunning  (N) 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Christoph Hofmann 

Team Mag. Pamela Forster 

Kurzbeschreibung 

In diesem Workshop werden effiziente und kreative Bewegungen mit viel Spaß an der 
Bewegung vermittelt. Mit Hilfe von vielseitigen Bewegungsaufgaben und dem 
Kennenlernen der wichtigsten Grundtechniken aus Freerunning und Parkour wird das 
selbstständige Erlernen neuer Bewegungen ermöglicht.  

Zielgruppe 
ÜbungsleiterInnen, InstruktorInnen, TrainerInnen, TherapeutInnen, PädagogInnen, 
StudentInnen, SportlerInnen jedes Leistungs- und Interessensbereich; Anfänger und 
Fortgeschrittene 

Anzahl TN 15 TN (max. 30 TN)  

Rahmen 

Sport.Zentrum.NÖ (verschoben: HTL St. Pölten), St.Pölten  

28.3.2020 (verschoben auf 27.9.2020), 9:00 – 16:00 

€ 75,- für SPORTUNION – Mitglieder, € 112,- Normalpreis 

Link Anmeldung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://sportunion-akademie.at/content/SPORTUNION_Akademie/fortbildungen/fortbildungen/no20009-parkour_und_freerunning/540
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Titel SPORTUNION Ninja Training in Schule und Verein (N) 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Christoph Hofmann 

Team Michael Mölschl 

Kurzbeschreibung 

Wie kann auch im klassischen Turnsaal ein spannender und actionreicher aber 
sicherer „Ninja Warrior Parcours“ aufgebaut werden, der nicht nur Kondition und 
Koordination schult, sondern vor allem riesen Spaß macht? 

 spezifisches Aufwärmen 
 kreative Parcours-Elemente 
 sicherer Aufbau für sichere Benützung 
 vorbereitende Übungen 
 Variationsmöglichkeiten einzelner Stationen für unterschiedliche 
Leistungsstufen 

Zielgruppe 
ÜbungsleiterInnen, InstruktorInnen, TrainerInnen, PädagogInnen, StudentInnen und 
alle interessierten Personen 

Anzahl TN 20 Anmeldungen (max. 20 TN)  

Rahmen 

HTL St. Pölten  

9.5.2020 (verschoben auf 8.11.2020, 7.3.2021), 13:00 – 18:00 

€ 75,- für SPORTUNION – Mitglieder, € 112,- Normalpreis 

Link Anmeldung 

 
 

Titel ÜbungsleiterInnen Parkour- und Freerunning (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich 

Verantwortung SPORTUNION Akademie OÖ 

Leitung Mag. Martin Friedrich 

Kurzbeschreibung 

Parkour – die Kunst des möglichst schnellen und effizienten Überwindens jeglicher 
Hindernisse – und Freerunning – Freiheit, Kreativität und scheinbar unbegrenzter 
Möglichkeiten des Körpers erleben. In den letzten Jahren haben diese beiden 
Bewegungskünste immer mehr an öffentlichem Interesse gewonnen.  

Zielgruppe Alle Interessierten Personen, Tracer und Trendsportbegeisterte 

Anzahl TL 14 TN 

Rahmen 
Ort: 4020 Linz,. 26.09. – 01.10.2020 = 4 Tage 
Kosten: € 150 für SPORTUNION Mitglieder, € 225 für Nicht-SPORTUNION Mitglieder 
Preis ohne Basismodul 

 

Titel ÜbungsleiterInnen Urban Dance Styles (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich 

Verantwortung SPORTUNION Akademie OÖ 

Leitung Markus Eggensperger 

Kurzbeschreibung 

Die ÜbungsleiterInnenausbildung für Urban Dance Styles bietet einen Überblick über 
die Tanzformen der urbanen Tanzkultur wie Hip Hop, Breaking, Locking und Popping. 
Neben essentiellen Basics der Tanzstile, werden einfache Methoden zur Erstellung 
von eigener Choreografie vermittelt. Darüber hinaus werden die kulturellen 

https://sportunion-akademie.at/content/SPORTUNION_Akademie/fortbildungen/fortbildungen/no20013-ninja_warrior_training_in_schule_und_verein/544
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Hintergründe und didaktische Konzepte erklärt. In dieser Ausbildung werden die TN 
optimal auf die Herausforderungen des Trainier-Alltags mit vielen Tipps und Tricks 
vorbereitet. 

Zielgruppe 
ÜbungsleiterInnen, TänzerInnen und Interessierte die Kindertanz in Vereinen an 
bieten möchten 

Anzahl TL 24 TN 

Rahmen 
Ort: ONLINE; 14.11. – 29.11.2020 = 4 Tage 
Kosten: € 150 für SPORTUNION-Mitglieder, € 225 für Nicht-Mitglieder 

 

Titel ÜbungsleiterInnen UGOTCHI Kinder- und Jugendsport (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich 

Verantwortung SPORTUNION Akademie OÖ 

Leitung Svenja Eschlböck 

Kurzbeschreibung 

Kinder haben einen natürlichen Bewegungsdrang. Durch kindgerechtes, spielerisches 
Training kann man diesen Bewegungsdrang nutzen, damit sich Kinder in den 
konditionellen und koordinativen Fähigkeiten verbessern. In diesem Spezialmodul 
erlenen die ÜbungsleiterInnen, wie kindgerechtes Training gestaltet werden kann. 
Praktische Spielformen und Übungen in den Bereichen Aufwärmen, Ballspiele, 
Laufschule sowie spielerisches Konditions- und Koordinationstraining bilden den 
Schwerpunkt der Ausbildung. 

Den Abschluss dieses Kurses bildet ein kurzer Lehrauftritt. 

Zielgruppe 
Interessierte und sportbegeisterte Personen, die in Vereinen mit Kindern und 
Jugendlichen turnen wollen oder schon mit ihnen arbeiten 

Anzahl TN 10 TN 

Rahmen 
Praxismodul: 4020 Linz, 02.10. – 18.10. 2020 = 4 Tage; Kosten: € 150 für SPORTUNION 
Mitglieder, € 225 für nicht SPORTUNION-Mitglieder 

Preis ohne Basismodul 

 

Titel ÜbungsleiterInnen Partnerakrobatik (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich 

Verantwortung SPORTUNION Akademie OÖ 

Leitung Mag. Regina Austerer 

Kurzbeschreibung 

Partnerakrobatik – der Versuch gemeinsam der Schwerkraft zu trotzen. Zu zweit oder 
in größeren Gruppen mit Hilfe von kunstvollen Figuren das Unmögliche möglich 
machen. In diesem ÜbungsleiterInnenkurs werdet ihr die Grundlagen lernen, um eine 
Partnerakrobatik Gruppe zu leiten. Es werden Themen wie Kommunikation, Sichern, 
Aufwärmen, L-Base, S-Base, Banquine, Gruppenfiguren und methodischer 
Übungsaufbau praktisch sowie theoretisch erörtert. Den Abschluss dieses Kurses 
bildet ein kurzer Lehrauftritt. 

Zielgruppe Alle an (Partner-) Akrobatik interessierten Personen 

Anzahl TN 19 TN 

Rahmen 
Praxismodul: 4020 Linz, 09.10. – 24.10. 2020 = 4 Tage; Kosten: € 150 für SPORTUNION 
Mitglieder, € 225 für nicht SPORTUNION-Mitglieder 

Preis ohne Basismodul 
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Titel Nachwuchs Coach (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich 

Verantwortung Clemens Reichenberger MSc. MSc 

Leitung Mario Hieblinger  

Kurzbeschreibung 

„Schnupperfortbildung“ In einem halbtägigen Workshop mit praxisbezogenen und 
theoretischen Inhalten werden grundlegende Bereiche der jeweiligen Sportart 
behandelt.  
2020 durchgeführte Fortbildungen: 
2x Kinderleichtes Fußballtraining – Neue Ideen für dein Training 
1x Kinderleichtes Koordinations- und Techniktraining im Fußball 

Zielgruppe 

Zielgruppe sind engagierte Vereinsmitglieder, aber auch Eltern ohne Sportausbildung, 
die sich in ihrer Sportart bzw. in der Sportart ihrer Kinder Grundkenntnisse und 
Fähigkeiten als Helfer für Trainingseinheiten aneignen wollen, um sich für die 
Laufbahn einer Nachwuchstrainerin oder eines Nachwuchstrainers zu motivieren.  

Anzahl TL ca. 50 TN 2020 

Rahmen 
Praxis: bei den Vereinen; Kosten: kostenlos für SPORTUNION Mitglieder, € 25 für nicht 
SPORTUNION Mitglieder 

 

Titel Fortbildung Workshop „Zirkus Artistik“ (O) - abgesagt 

 

Titel Fortbildung SPORTUNION Ninja (O) - abgesagt 

 

 

Titel ÜbungsleiterInnen Inklusionssport – Wiffzack (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg  

Verantwortung Martina Braun und Melanie Wirthenstätter 

Team Referenten-Team SU Salzburg  

Kurzbeschreibung 

Die ÜbungsleiterInnenausbildung ist die Basisausbildung auf dem Weg zum 
staatlichen Instruktor bzw. auch zur staatlichen TrainerInnenausbildung. Der Bereich 
Inklusion richtet sich an alle Personen, die Interesse an der Arbeit mit Menschen mit 
einer körperlichen und/oder mentalen Beeinträchtigung oder mit Kindern mit 
sonderpädagogischen Förderbedarf haben. Inklusionssport ist Sport für alle, ohne 
jemanden aufgrund von körperlichen oder geistigen Defiziten auszuschließen. Die 
Ausbildung umfasst die grundlegendsten Theorieeinheiten wie Erste Hilfe, 
Sportbiologie, Trainingslehre und Methodik und eine Menge praxisorientierter 
Einheiten. Vor allem im Praxisteil wird das Hauptaugenmerk auf den Umgang mit der 
speziellen Personengruppe gelegt und detailliert auf die Gestaltung von 
Sporteinheiten für heterogene Gruppen eingegangen. 

Die SPORTUNION-ÜbungsleiterInnenausbildungen werden mit einer theoretischen 
und praktischen Prüfung abgeschlossen und mit Zertifikat ausgezeichnet.   

Zielgruppe 
Betreuungspersonen, ÜbungsleiterInnen, PädagogInnen und Interessierte, die mit 
Kindern und Jugendlichen mit sonderpädagogischen Förderbedarf arbeiten 
(möchten) und an Inklusionssport Interessierte 

Anzahl TL 15 

Rahmen 
Praxismodul: Sportzentrum Mitte Salzburg, 11.-13. Sept. 2020 
Basismodul: Sportzentrum Mitte Salzburg, 25.-27. Sept. 2020 
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Kosten: Das Praxismodul wurde über das Projekt Wiffzack finanziert und war für die 
TN daher kostenlos.  

Link https://sportunion-akademie.at/content/SPORTUNION_Akademie/  

 

 

Titel ÜbungsleiterInnen UGOTCHI (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Melanie Wirthenstätter 

Team Referenten-Team SU Salzburg 

Kurzbeschreibung 

Diese ÜbungsleiterInnenausbildung wendet sich an EinsteigerInnen im Bereich 
Kinder- und Jugendsport, sowie an ÜbungsleiterInnen, die ihr Wissen auffrischen 
wollen. Mit der Absolvierung des Basismoduls und dem Spezialmodul erhält man das 
Zertifikat als ÜbungsleiterIn. Das Basismodul beinhaltet die Themen Sportbiologie, 
Trainingslehre, Bewegung/Didaktik/Methodik und sportarten-unspezifische Praxis. 
Beim Spezialmodul stehen die neuesten Erkenntnisse und viele praktische 
Lehrinhalte am Programm, die sich gut in Vereinseinheiten einbauen lassen. 

Die UGOTCHI-ÜbungsleiterInnenausbildung wird mit einer Prüfung abgeschlossen. 
Prüfungstermin: SA 10. Oktober 2020.  Die Teilnehmenden werden mit dem 
SPORTUNION ÜbungsleiterInnenzertifikat ausgezeichnet, das als Zulassungs-
voraussetzung für die weiterführende InstruktorInnen-Ausbildung an der BSPA gilt. 

Zielgruppe 
Betreuungspersonen, ÜbungsleiterInnen, TrainerInnen und NeueinsteigerInnen, die 
mit Kindern und Jugendlichen arbeiten 

Anzahl TL 11 

Rahmen 
Sportzentrum Mitte Salzburg  
25.-27. September 2020 Basismodul, 19.-20. September2020 Spezialmodul 
Prüfungstermin: Sa 10. Oktober 2020 

Sonstiges 
COVID 19 bedingt wurde der Großteil der Theorie online durchgeführt. Vermittlung von 
Bewegung und Sport wurde in Kleingruppen outdoor mit Anwesenheit abgehalten. 

 
 

Titel SPORTUNION Ninja (St) - abgesagt 

Verband Sportunion Steiermark 

Verantwortung Mag. Lydia Mitterhammer 

Team Referentin: Pam Forster 

Kurzbeschreibung 

Wie kann auch im klassischen Turnsaal ein spannender und actionreicher aber 
sicherer „Ninja Warrior Parcours“ aufgebaut werden, der nicht nur Kondition und 
Koordination schult, sondern vor allem riesen Spaß macht? 
Welche kreativen Hindernisse bietet der klassische Turnsaal, wie können diese 
rasch für höhere oder niedrigere Leistungsfähigkeit variiert werden und wie 
funktioniert ein sicherer Aufbau für eine sichere Benützung? Diese und weitere 
Fragen werden in dem praxisorientierten Workshop behandelt.  

Rahmen Gaußgasse – Sportunion, 15.11.2020 von 09.00-13.00 Uhr 

 
 
 

https://sportunion-akademie.at/content/SPORTUNION_Akademie/
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Titel ÜbungsleiterInnen Spezialmodul Kinder- und Jugendsport (T) 

Verband SPORTUNION Tirol  

Verantwortung Stefanie Knoll 

Team ReferentInnenteam SU Tirol  

Kurzbeschreibung 

Schwerpunkt lag auf Gestaltung von Bewegungseinheiten (Praxiseinheiten). 
 Kinder brauchen Bewegung. Sie wollen ihre Abenteuerlust, ihren 
Bewegungsdrang, ihre Phantasie und ihre Kreativität ausleben. 

 Spielerisches Ausdauertraining, Bewegungsspiele in allen möglichen 
Variationen und Koordinations- und Geschicklichkeitsschulung sind Themen 
dieser Fortbildung. 
Neben dem sicheren Aufbau von Gerätelandschaften wird der spielerische 
Umgang mit Alltagsmaterialien gelernt.  

Zielgruppe 
Betreuungspersonen, ÜbungsleiterInnen, TrainerInnen, Interessierte die mit Kindern 
und Jugendlichen arbeiten 

Anzahl TN 10 (max.20) 

Rahmen 
Innsbruck, 12.09.2020; 13.09.2020; 04.10.2020 

Normalpreis €225,00 SU Mitglied: €150,00 

 

Titel ÜbungsleiterInnen Spezialmodul Sportklettern (T) 

Verband SPORTUNION Tirol  

Verantwortung Stefanie Knoll 

Team Marcelo Romillo  

Kurzbeschreibung 

Methodischer Aufbau einer Klettereinheit und von Einzelübungen in Kletter-
(Bouldern)- und Seiltechnik. 
Klettertechnik: Steigen, Greifen, Körperschwerpunkt, Standardbewegung; 
Körperwelle; Eindrehen, Kreuzen, Schulterzüge; dynam. Klettern – welche Übungen 
eigenen sich besonders für Kinder- und Jugendliche.  
Seiltechnik: Partnercheck; WH der Std.-Sicherungsgeräte (Handhabung, Abbinden) 
im Nach- u. Vorstieg; Methodischer Aufbau Toprope u. Vorstiegsklettern; 
Sturztraining; Abseilen; Umfädeln; Kletterspiele am Seil und im Boulderraum; 
Altersspezifische Methoden für Seil- u. Klettertechnik.  

Zielgruppe 
Betreuungspersonen, ÜbungsleiterInnen, TrainerInnen, Interessierte die mit Kindern 
und Jugendlichen im Bereich Klettern arbeiten möchten 

Anzahl TN 8 (max.8) 

Rahmen 
Prägraten und Matrei in Osttirol, 26.09.2020; 27.09.2020; 10.10.2020; 11.10.2020 

Normalpreis €225,00 SU Mitglied: €150,00 

 

Titel ÜbungsleiterInnen Spezialmodul Skateboarden (T) 

Verband SPORTUNION Tirol  

Verantwortung Stefanie Knoll 

Team Stefan Ebner  

Kurzbeschreibung 

Zu dem bereits vorausgesetzten Fachwissen und den eigenen Fähigkeiten am Board 
soll ein Basiswissen hinzukommen, um Interessierten (vor allem Kinder und 
Jugendlichen) effektiv den Einstieg zu erleichtern und die Begeisterung für das 
rollende Brett zu vermitteln.  
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Dabei dürfen aber keinesfalls die Kreativität, die Freiheitsliebe und der 
Individualismus, die Skateboarding ausmachen, einer zu sportlichen Sicht des 
Rollbretts Platz machen. Vielmehr wird eine ganzheitliche Sicht angestrebt. 

Zielgruppe 
Betreuungspersonen, ÜbungsleiterInnen, TrainerInnen, Interessierte die Kindern und 
Jugendlichen die Begeisterung am Skateboarden näherbringen wollen. 

Anzahl TN 9 (max. 16) 

Rahmen 
Vaduz, 28.11.2020; 29.11.2020; 05.12.2020 

Finanzierung über EU-Programm Erasmus+ Jugend in Aktion  

 

Titel Workshop Gerätturnen (T) 

Verband SPORTUNION Tirol  

Verantwortung Stefanie Knoll 

Team Christian Lettner   

Kurzbeschreibung 

2 Workshops Gerätturnen:  
 In diesem Workshop soll ein vertiefender Einblick für ein spezifisches 
Training im Gerätturnen vor allem mit Kindern und Jugendlichen gegeben 
werden. 

 Die Übungselemente werden methodisch aufgebaut, Hilfestellungen, 
Vorübungen, Übungsreihen, Tipps und Tricks werden vorgestellt. 

 Das Eigenkönnen ist keine Voraussetzung für die Teilnahme. 

Zielgruppe 
Betreuungspersonen, ÜbungsleiterInnen, TrainerInnen, Interessierte die bereits im 
Verein tätig sind und Sicherungstechniken sowie Lernmethoden verbessern wollen.  

Anzahl TN 20 (max 30)  

Rahmen 
Kramsach, 25.01.2020; Imst, 10.10.2020 

Normalpreis: € 75,00 SU Mitglied: € 40,00 
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EHRUNGEN UND EHRENZEICHEN 
 

Titel Elke Sobotka Preis 2020 

Verband Bund 

Verantwortung Gregor Letz 

Team Zuständige Personen in den LV; Pamela Forster 

Laufzeit Seit 2008 (gesamte geplante Laufzeit: offen) 

Anerkennung Rückfinanzierung von Aus- und Fortbildungskosten 

Zielsetzung 

Landesverbänden ein Tool zu Verfügung stellen, mit dem sie den in den Vereinen 
und/oder Verbänden engagierten Jugendlichen und jungen Erwachsenen etwas 
zurückgeben/bieten können 

Qualität im Jugend-Netzwerk hoch halten 

Zielgruppe Im Verein und/oder Landesverband engagierte Jugendliche und junge Erwachsene 

Geehrte 
Alle drei Personen, die sich beworben haben, haben Teile oder den vollständigen Betrag 
der bereits gezahlten Ausbildungskosten rückerstattet bekommen. 

Kriterien 
Engagement im Landesverband und/oder im Verein 

Die Aus- bzw. Fortbildung muss einen Jugendbezug aufweisen, d.h. die Inhalte sollten 
sich in erster Linie um Kinder- und Jugendliche richten. 

Rahmen 
Geplant: Studio 44, Rennweg 44, 1038 Wien; 9.12.2020;  

Stattdessen: Die Urkunden wurden an die Personen mit SPORTUNION/Sebamed-
Geschenkspaket verschickt. 

Link Website 

Sonstiges 
Es wurde vor allem durch die pandemiebedingt verminderte Kursanzahl weniger Kurse 
besucht als in den Vorjahren und aus diesem Grund wurde die Gesamtsumme von 
€1.500,- nicht ausgeschöpft. Es gab Bewerbungen aus drei Bundesländern. 

 

 

Titel Jugendförderpreis (B) 

Verband SPORTUNION Burgenland 

Verantwortung Mag. Patrick Bauer 

Team SPORTUNION Burgenland  

Laufzeit Seit 2013 

Anerkennung 

Vereine werden geehrt 

Preis € 1.500,- (Landesjugendreferat Burgenland)  

Preis € 1.000,- (Raiffeisen Burgenland) 

Preis €   500,- (Uniqa) 

Sonderpreis € 300,- (DSV Logistik) 

Lockdown-Helden € 300,00 (SPORTUNION Burgenland) 

Zielsetzung  Die Nachwuchsarbeit in unseren 200 burgenländischen SPORTUNION Vereinen 
ist uns schon immer ein besonderes Anliegen gewesen. Mit dem 

https://sportunion.at/service/ehrungen/elke-sobotka-preis/
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Jugendförderpreis soll nun eine Prämierung der Vereine erfolgen, die eine 
außergewöhnlich gute Kinder- und Jugendarbeit leisten. Es soll dabei nicht nur 
um punktuelle Erfolge im Spitzensport als Belege einer gelungenen 
Nachwuchsarbeit gehen, sondern um Breitensportaktivitäten. 

 Die Prämierung erfolgt mittels Geld- und Sachpreisen einmal jährlich. 
 Teilnahmeberechtigt sind alle Mitgliedsvereine der SPORTUNION Burgenland. 
 Die Auswertung der Einreichung erfolgt durch eine Jury, bestehend aus 
VertreterInnen des Landesvorstands und des Büroteams der SPORTUNION 
Burgenland sowie aus VertreterInnen der Sponsoren des Jugendförderpreises. 

 Die drei besten Einreichungen gelten als „Nominierte für den 
Jugendförderpreis der SPORTUNION Burgenland“ und werden zur 
Ehrungsveranstaltung eingeladen. Erst vor Ort werden die endgültigen 
Platzierungen bekannt gegeben. 

Zielgruppe Vereine, die sich im Nachwuchsbereich engagieren 

Geehrte 5 Vereine (5 Vereine haben sich beworben) 

Kriterien 

 Der Anteil der Kinder- und Jugendlichen im Verein am Gesamtverein und an der 
Gemeindebevölkerung sowie die Gesamtanzahl der Kinder- und Jugendlichen 
im Verein. 

 Die Anzahl der für den Nachwuchsbereich aufgewendeten Trainingsstunden. 
 Die Qualifikation der TrainerInnen, die im Nachwuchsbereich arbeiten. 
 Die sportlichen Erfolge des Nachwuchses. 

Der Innovationsgehalt des Projektes bzw. der Initiative. 

Rahmen Eisenstadt, E-Cube, 22. Oktober 2020, 18 Uhr unter Einhaltung der COVID-Bestimmungen 

Link Weblink  

Sonstiges 

Prämierung von außergewöhnlicher Nachwuchsarbeit im Verein 

Best Practice Beispiele für andere Vereine sammeln 

Ehrung und Wertschätzung von ehrenamtlichen Funktionärinnen und Funktionären 

 

Titel Hans Hadek Gedenkpreis (B) 

Verband SPORTUNION Burgenland 

Verantwortung Mag. Patrick Bauer 

Team SPORTUNION Burgenland 

Laufzeit Seit 2019 

Anerkennung 
Die siegreiche Person wird mit einem Ehrenpreis, einer Urkunde und einem Geschenk 
ausgezeichnet 

Zielsetzung 

Mit diesem Preis möchten wir Personen würdigen, die sich besondere Verdienste um die 
Nachwuchsarbeit in SPORTUNION Vereinen erworben haben. 

Der Preis soll außerdem an die Verdienste und Herzlichkeit unseres 2019 verstorbenen 
Ehrensenatsmitglieds Hans Hadek erinnern. 

Zielgruppe 
Für den Hans Hadek Gedenkpreis vorgeschlagen werden kann jede in SPORTUNION-
Vereinen tätige Person, die sich besondere Verdienste um die Jugend- und 
Nachwuchsarbeit erworben hat. 

Geehrte Eine Person wurde von uns nominiert und auch geehrt 

https://sportunion.at/bgld/service/ehrungen/jugendfoerderpreis/
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Kriterien 
Die Einreichung hat bis Ende September zu erfolgen. Eine Jury bestehend aus 
VertreterInnen der SPORTUNION Burgenland und der Familie von Hans Hadek wählt 
daraufhin die Person aus, die gewinnt. 

Rahmen Eisenstadt, E-Cube, 22. Oktober 2020, 18 Uhr 

Link Weblink 

 
 

Titel Nachwuchssportlerehrung (O) – abgesagt 

 
 

Titel Nachwuchsförderpreis (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Melanie Wirthenstätter 

Team einige Vorstandsmitglieder, GF und Melanie Wirthenstätter 

Laufzeit Jänner bis Ende September 

Anerkennung Finanzielle Unterstützung 

Zielsetzung 
Mit dem Nachwuchsförderpreis werden Vereine auszeichnet die mit ihrer 
Nachwuchsarbeit junge Talente auf ihrem Weg an die Spitze unterstützen. 

Zielgruppe Talentierte NachwuchssportlerInnen zwischen 15. – 20 Lebensjahr 

Geehrte 10 Einzelpreise und 1 Teampreis  

Kriterien sportliche Erfolge und Leistungen  

Rahmen eigene kleine Verleihungsfeier am 29. September 2020 im ULSZ Rif 

Link https://sportunion.at/sbg/projekte/nachwuchsfoerderpreis/  

 
 

Titel Jungfunktionär/Jungfunktionärin des Jahres (W) - abgesagt 

Verband SPORTUNION Wien 

Verantwortung SPORTUNION Wien 

Laufzeit Kalenderjahr 

Anerkennung Award, diverse Preise unserer Sponsoren 

Zielsetzung Förderung des jungen Ehrenamts in unseren Vereinen 

Zielgruppe Jungfunktionäre von SPORTUNION Wien Vereinen, unter 35 Jahre 

Geehrte Ein Jungfunktionär, eine Jungfunktionärin des Jahres.  

Kriterien 
50% Onlinevoting aller SUW Vereine, 50% Wertung einer Jury aus SUW FunktionärInnen, 
sowie Kooperationspartnern 

Rahmen Verleihung im Rahmen der Staatsmeisterehrung 

 

  

https://sportunion.at/bgld/service/ehrungen/hans-hadek-gedenkpreis/
https://sportunion.at/sbg/projekte/nachwuchsfoerderpreis/
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PROJEKTE (Schulkooperationen, Mädchenförderung, Int., Inkl., ...) 
 

Titel SPORTUNION Trendsportfestival 
Verband Bund 

Verantwortung Gregor Letz; je eine Person in den Ländern 

Laufzeit 19.9.- 7.10.2020 

Kurzbeschreibung 

Die sportlichen Interessen der heutigen Jugend sind geprägt von Lifestyle und 
jugendkulturellen Strömungen mit großem Fokus auf Trendsport. Die UNIQA und die 
SPORTUNION setzen mit je einem Trendsportfestival in jedem Bundesland einen 
zeitgemäßen Impuls für die Gesundheit unserer Jugend.  

Schulen der Sekundarstufe I werden in allen Bundesländern zu einem 
Trendsportfestival eingeladen. 

Änderungen 2020: kurzfristige Umbenennung in SPORTUNION Trendsportfestival; 
Verschiebung von Sommer (Juni/Juli auf Herbst); Reduzierung der gewünschten 500 
Jugendlichen pro TSF nach ein paar Reduzierungsrunden auf 100; 
Präventionskonzepte wurden ausgearbeitet; pro Standort gab es COVID-
VerantwortlicheN 

Relevanz 
Trainerinnen und Trainer der SPORTUNION Vereine und Landesverbände betreuen an 
jedem Standort bis zu 30 verschiedene Stationen, an denen die Schülerinnen und 
Schüler verschiedene Trendsportarten ausprobieren können. 

Zielsetzung 
Die Jugendlichen lernen neue Sportarten von SPORTUNION Vereinen kennen und 
werden nachhaltig dafür begeistert und im Idealfall an die Vereine gebunden. 

Zielgruppe Schülerinnen und Schüler im Alter von 11 – 15 Jahren 

Rahmen  

Pro Standort werden bis zu 30 Stationen angeboten (unter anderem Quidditch, Bubble 
Football, SPORTUNION Gladiator, Parkour, Hockey, Airtrack, Dodgeball, Kickboxen, 
Disc Golf, Riesenwuzzler, Fechten, Slacklining, Bogenschießen, Hip Hop, 
Selbstverteidigung, Lacrosse, Baseball, Taekwondo, Kung Fu, Klettern, Soccer Darts, 
Flag Football uvm) 

Ergebnisse 1.209 erreichte SchülerInnen bei 7 Events (2 coronabedingte Absagen) 

 

Titel TalenteService (B + Stmk) - abgesagt 

Verband Burgenland 

Verantwortung Nick Roser, Anna Wiesenhofer (SPORTUNION Steiermark) 

Team SPORTUNION Burgenland und SPORTUNION Steiermark 

Kurzbeschreibung 

Maßnahmen mit ExpertInnen direkt vor Ort in den Vereinen in den vier Bereichen 
Sportmotorik, funktionelle Athletik, Sporternährung und Sportpsychologie. 

Screeningtag in Eisenstadt für alle interessierten Jugendlichen, VereinstrainerInnen 
und Eltern. Die Jugendlichen wurden sportmotorisch und sportpsychologisch 
getestet und die Eltern und TrainerInnen lauschten gespannt Vorträgen in 
Sporternährung und Sportpsychologie. 

Relevanz Leider waren sehr wenige VereinstrainerInnen vor Ort. 
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Zielsetzung Sportartübergreifende Förderung von NachwuchssportlerInnen 

Zielgruppe SportlerInnen im Alter von 10 – 14 Jahren 

Link Weblink  

 

 

Titel Talenteservice (K) 

Verband SPORTUNION Kärnten 

Verantwortung Mag. Sandra Leitner 

Team MMMag.Dr. Marcel Dorfer, Berhard Sussitz, Martin Binder MSc 

Laufzeit Seit Herbst 2017, budgetiert bis 2020 

Kurzbeschreibung 

Gemeinsam die SiegerInnen von morgen fördern!  
Um diese Mission zu verwirklichen, bündeln die SPORTUNION Kärnten gemeinsam 
mit dem Olympiazentrum Kärnten ihre Kräfte und arbeiten gemeinsam an dem 
Talente-Service Kärnten. Mit diesem Programm, gefördert vom Bundes-
Sportförderungsfonds, zielen die SPORTUNION Kärnten und das Olympiazentrum 
gemeinsam auf eine quantitative und qualitative Verbesserung des 
Nachwuchsleistungssports ab. Für die 10- bis 14-jährigen Sportlerinnen und Sportler 
bietet der Talente-Service die Möglichkeit, ihr sportartspezifisches Vereinstraining 
durch gezielte Maßnahmen in den Bereichen „Sportmotorik“, „Sportpsychologie“, 
„Funktionelle Athletik“ und „Sporternährung“ zu ergänzen.  

Relevanz 

 Die Talente werden mit einem Maßnahmenbündel so unterstützt, dass das 
Vereinsbasistraining sinnvoll ergänzt, die richtige Einstellung zum 
Leistungssport gefördert und das Talent bestmöglich auf den Einstieg in ein 
Nachwuchsleistungszentrum oder Schulsportmodell vorbereitet wird.  

 Die Dropout-Rate soll in Sportlaufbahn der Talente durch den gezielten 
Einsatz des Maßnahmenbündels reduziert werden. Im Vordergrund stehen 
dabei eine Steigerung Belastungsverträglichkeit und Ressourcenstärkung.  

Zielsetzung 

 Das langfristige Hauptziel ist die quantitative und qualitative Verbesserung 
der körperlichen und mentalen Voraussetzungen im 
Nachwuchsleistungssport.  

 Das mittelfristige Ziel ist eine noch tiefergreifende Vernetzung der 
teilnehmenden Verbände und Vereine und dem Olympiazentrum Kärnten zur 
Effizienzsteigerung in der Talente-Sichtung und in der Talente-
Basisausbildung.  

 Das kurzfristige Ziel ist die Erarbeitung einer Basisstruktur für die 
kosteneffiziente und gebündelte Zusammenarbeit der teilnehmenden 
Verbände und Vereine, sowie dem Olympiazentrum Kärnten im Bereich des 
Nachwuchsleistungssports.  

Zielgruppe 10-14-jährige Sportlerinnen und Sportler 

Rahmen  
Ausschreibung an diverse Kärntner SPORTUNION Vereine 

Zusammenarbeit mit dem Olympiazentrum Kärnten 

Ergebnisse  
Insges. 56 AthletInnen, davon 19 weiblich; 8 Vereine, 11 Sportarten 

24 Vereinseinheiten, 1 Workshop Mentaltraining 

Evaluierung 

Geplant waren mind. 50 Vereinseinheiten, ein Folgescreening, sowie mehrere 
Workshops. Da einige Vereine sich sehr weit weg befinden, wollte man mehrere 
Workshops anbieten und nicht einzelne Bewegungseinheiten. Aufgrund von COVID-19 
wurden lediglich ein Mentaltraining-Workshop und 24 Vereinseinheiten abgehalten. 

https://sportunion.at/bgld/projekte/talente-service/
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Titel Jugend gesund bewegen – Voll aktiv im Sportverein (N) 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Anna Hauer 

Laufzeit 2018 - August 2021 

Kurzbeschreibung 

Das Land Niederösterreich unterstützt ab dem Schuljahr 2017/18 das Projekt „Jugend 
gesund bewegen – Voll aktiv im Sportverein“, ein Kooperationsprojekt der NÖ 
Sportdachverbände.  

Gefördert werden Schnupperstunden von Sportvereinen in Schulen der 
Sekundarstufe I und weiterführende Sportkurse im Verein für diese Altersklasse. 

Relevanz 

Speziell im Alter zwischen 10 und 14 Jahren ist die Drop-out-Rate in Sportvereinen 
besonders hoch. Jene Altersgruppe, welche von Sportprojekten oftmals keine 
besondere Beachtung erfährt, soll daher mit diesem Projekt besonders gefördert 
werden. Es braucht also gezielte Aufbauarbeit und Motivation, dass der Spaß an der 
Bewegung nicht verloren geht und Jugendliche im Sinne der Nachhaltigkeit an einen 
Verein gebunden werden. Bei 10- bis 11-jährigen betreibt über die Hälfte der 
Jugendlichen Vereinssport, bei den über 15-jährigen liegt der Anteil nur mehr bei 34%. 

Zielsetzung 

Ursprüngliche Zielsetzung: Bis Ende des Schuljahrs 2019/20 sollen dabei mindestens 
1.000 Jugendliche neu in einen Sportverein eintreten  

Im Frühjahr 2020 wurde eine Verlängerung des Projektes bis August 2021 bekannt 
gegeben. 

Zielgruppe Jugendliche von 10-14 Jahre 

Rahmen  

Bewerbung: Vereine über Landesdachverbände, Schulen über NÖ Bildungsdirektion 
und Vereine 

Kooperationspartner: Sportland Niederösterreich 

Gemeinsames Projekt der Landesdachverbände mit dem Land Niederösterreich 

Ergebnisse  

Im Projektjahr 2019/20 haben 67 Niederösterreichische Sportvereine daran 
teilgenommen (davon 21 SPORTUNION Vereine der SPORTUNION NÖ), 11.180 (SU NÖ: 
3.106) Schnuppereinheiten in Schulen wurden umgesetzt und 294 SU NÖ: 94) 
Jugendliche zwischen 10 und 14 Jahren sind durch dieses Projekt Mitglied in einem 
Sportverein geworden. 

Evaluierung 
Das Ziel von 1.000 neuen Vereinsmitgliedern von 2018 bis Ende 2020 wurde aufgrund 
der Coronakrise nicht erreicht, der Projektzeitraum wurde allerdings verlängert. 

Link 
https://sportunion.at/noe/projekte/jugend-gesund-bewegen-voll-aktiv-im-
sportverein/ 

 

 

Titel Talente Coaching (O) 

Verband SPORTUNION Oberösterreich  

Verantwortung Projektkoordinatoren – Nikolaus Franzmair / Elisabeth Klopf 

Laufzeit 2018-2022 

Kurzbeschreibung 

Mit diesem Projekt soll das Trainingsumfeld von Vereinen für jugendliche 
SportlerInnen (unter 15 Jahre) optimiert werden und diese durch Interventionen der 
Eltern und TrainerInnen in ihrem Trainingsalltag profitieren.  
Grundsätzlich ist das Talent Coaching als Lückenschluss in der Ausbildung von 
NachwuchsathletInnen zu verstehen. Der Ansatz ist eine kosteneffieziente, 

https://sportunion.at/noe/projekte/jugend-gesund-bewegen-voll-aktiv-im-sportverein/
https://sportunion.at/noe/projekte/jugend-gesund-bewegen-voll-aktiv-im-sportverein/
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vernetzte und spartenübergreifende Projektstruktur sowie ein innovatives 
Maßnahmenbündel.  

Zielsetzung 

 Sensibilisierung von NachwuchssportlerInnen, TrainerInnen, 
VereinsfunktionärInnen und Eltern für die Thematik des 
sportartunspezifischen, ergänzenden Trainings. 
 besseres Verständnis zwischen TrainerIn-Eltern und Eltern-SportlerIn 
 Vernetzung und Austausch unter den teilnehmenden Fachsportarten 
 Verminderung Dropout von Jugendlichen aus dem zukünftigen 
Leistungssport  
 Erleichterter Einstieg in ein Schulsportleistungsmodell durch eine 
qualitative Verbesserung der psychischen und physischen 
Leistungsfähigkeit 

Zielgruppe 

 Coach the Talent: NachwuchssportlerInnen sollen in 
sportartunspezifisches, ergänzendes Training eingeführt werden und durch 
spezielle Workshops auch auf das „Rund-um“ vorbereiten werden. 
 Coach the Coach: Nachwuchs-TrainerInnen sind rar und meist ehrenamtlich 
in den Vereinen tätig. Durch finanzielle Unterstützung und 
Wissensvermittlung durch Workshops soll die Qualität und Quantität der 
NachwuchstrainerInnen steigen. Auch können externe TrainerInnen in den 
Verein eingeladen werden 
 Coach the Parents: Eltern sind neben TrainerIn das wesentliche Umfeld in 
der sportlichen Entwicklung von Kindern und Jugendlichen, haben jedoch 
oft nicht das notwenige Wissen um die sportliche Entwicklung von 
Jugendlichen abseits des Trainings bestmöglich zu unterstützen. 
Wissensvermittlung in Workshops speziell für Eltern soll diese in ihrer 
wichtigen Aufgabe unterstützen. 

Maßnahmen  

 Sensibilisierung der potentiellen AthletInnen und deren Umfeld für die 
Thematik;  
 Ermittlung Stärken und Schwächen um AthletInnen in allen Bereichen zu 
verbessern   
 Screening: Großveranstaltung mit körperlicher Testbatterie zur 
Feststellung der IST-Zustandes (max. 150 Athletinnen pro Testtermin) 
 Workshops für TrainerInnen, AthletInnen, Eltern: 
vereinsübergreifende Workshops für AthletInnen, Eltern und 
VereinstrainerInnen; Unterstützung der VereinstrainerInnen bei speziellen 
Trainingsmaßnahmen (zB Dehnen, Beweglichkeit, Krafttraining, Ernährung, 
Mentaltraining, Fahrsicherheitstraining uvm.)  
 Finanzielle Unterstützung für Vereine 
 Workshops für TrainerInnen, AthletInnen, Eltern 
 Learn & Train Camp  
 Sportmedizinische Grunduntersuchung  
 Folgescreening – Die UNION Testbatterie kann jeder Verein ausleihen und 
selbst durchführen.  

Ergebnisse  

 Durch Corona konnte das Projekt 2020 (Haupttestung, Workshops) nicht wie 
gewünscht durchgeführt werden. Aus diesem Hintergrund konnten auch die 
Zielzahlen nicht erreicht werden.  
 Im Mittelpunkt des Projektzeitraumes 2020 stand somit die Entwicklung 
einer eigenen Screening-Methodik mit externer Begleitung. Diese konnte 
auch bereits getestet werden.  

Link  https://sportunion.at/ooe/projekte/talent-coaching/  

 
 
 

https://sportunion.at/ooe/projekte/talent-coaching/
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Titel Wiffzack (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Mag. Martina Braun 

Team 
Mag. Martina Braun, VereinsvertreterInnen, -trainerInnen, SchulvertreterInnen, 
PädagogInnen, ExpertInnen 

Laufzeit 1.Jänner 2019 - 28. Februar 2021 

Kurzbeschreibung 

Mit dem Projekt „Wiffzack“ will die SPORTUNION Salzburg langfristige und 
nachhaltige Kontakte zwischen Sportvereinen und Sonderschulen herstellen und 
Hemmschwellen und Vorurteile abbauen. Mittels bewegungsfördernder Maßnahmen 
wird Kindern und Jugendlichen mit sonderpädagogischem Förderbedarf Spaß an der 
Bewegung vermittelt und der Zugang zu Bewegung und Sport erleichtert. Neben 
Bewegungseinheiten in der Schule wird den Kindern die Möglichkeit geboten, 
verschiedene Vereinssportarten auszuprobieren und kennenzulernen. 
Das Projekt wird derzeit an 8 Sonderschulen im Bundesland Salzburg umgesetzt. 
Durch individuell auf die Schulen abgestimmte Maßnahmenpakete, schulinterne 
Gesprächsrunden, Elternabende und Fortbildungsworkshops für TrainerInnen, 
PädagogInnen und MultiplikatorInnen sollen die Projektziele erreicht werden.  
Im Sinne der Nachhaltigkeit wird im Zuge des Projekts ein kooperierendes Netzwerk 
aus PädagogInnen, ElternvertreterInnen und VertreterInnen der Vereine und 
Partnerorganisationen aufgebaut, welches auch nach Projektende weiter bestehen 
bleiben soll. 

Relevanz 

Die physische, psychische und psychosoziale Wirkung von Sport wird durch 
zahlreiche Studien belegt – auch für die oben genannte Zielgruppe.  
Im Zuge von unterschiedlichen Projekten (zB UGOTCHI, „Kinder gesund bewegen“, 
Sport für alle, etc.) konnte immer wieder beobachtet werden:  
Sonderschulen und Sonderpädagogisches Zentren haben großes Interesse 
Bewegungsangebote in ihrer Schulen anzubieten und melden sich ihrerseits immer 
wieder bei den Dachverbänden, um an den oben genannten Projekten teilnehmen zu 
können. Vereine können diese Anfragen aber nur bedingt oder kaum abdecken, da 
die Hemmschwellen sehr groß sind. 

Zielsetzung 

Ziel ist es, … (Verhaltensebene) 
 SchülerInnen mit sonderpädagogischem Förderbedarf Spaß an der 
Bewegung zu vermitteln, ihre Eigeninitiative zu fördern und sie hinsichtlich 
ihrer bewegungsorientierten Freizeit-/Lifestylegestaltung positiv zu 
beeinflussen. Während der Laufzeit des Projekts will man SchülerInnen zur 
Projektteilnahme und aktiven Mitgestaltung motivieren. 

 die Hemmschwelle von TrainerInnen aus Vereinen zu senken mit der 
Schwerpunktzielgruppe zu arbeiten.  

 PädagogInnen und Personen die mit der Schwerpunktzielgruppe direkt 
arbeiten, für Bewegung und Sport zu sensibilisieren. 

Ziel ist es, … (Verhältnisebene) 
 ein kooperatives Netzwerk zu entwickeln, in dem Eltern, PädagogInnen, 
SchulleiterInnen und VertreterInnen der Sportvereine und 
Partnerorganisationen gleichermaßen agieren. Im Zuge des Netzwerks 
findet ein aktiver Wissens-/Erfahrungsaustausch statt und Kompetenzen 
werden gebündelt.  

 an jedem Schulstandort eine Kooperation zwischen Schule und Sportverein 
/Partnerorganisation aufzubauen. Im Zuge dieser Kooperation sollen 
langfristig Bewegungsangebote für die Zielgruppe am jeweiligen 
Schulstandort angeboten werden.  

 dass der Sportverein langfristig Ansprech- und Kooperationspartner für die 
Bewegungs- und Sportaktivitäten der Schule wird.  
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Zielgruppe 

Direkte Zielgruppe: SchülerInnen im Alter von 6 – 16 Jahren mit sonder-
pädagogischem Förderbedarf 

Die direkte Zielgruppe wird durch die, im Projekt involvierte indirekte Zielgruppe 
(PädagogInnen, SchulleiterInnen, Eltern, TrainerInnen, ExpertInnen aus 
Partnerorganisationen, VereinsfunktionärInnen, sonstige MultiplikatorInnen) 
erreicht.  

Rahmen  Setting: Sonderschulen 

Ergebnisse  

Wiffzack wird derzeit in 8 Sonderschulen im BL Salzburg mit 13 SPORTUNION 
Vereinen umgesetzt.  
Allgemeine Sonderschule Abtenau, Hallein, Oberndorf, Radstadt, Stadt Salzburg, St. 
Johann, St. Anton, Taxenbach-Högmoos  

Evaluierung 
Das Projekt wird intern evaluiert. Eine Projekt-/Prozessbegleitung wird von SPIN 
Sport Innovation durchgeführt. 

Link https://sportunion.at/sbg/projekte/wiffzack-salzburg/   

 

Titel Streusalz (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Lukas Leitner und Thomas Mayr 

Team 1x 18h-Anstellung, 1x 5h-Anstellung 

Laufzeit ganzjährig 

Kurzbeschreibung 
Im Fokus steht die mobile Jugendarbeit in der Stadt Salzburg 

Sportunion ist einziger DV im Projekt, Wir betreuen Salzburg Süd und Stadtteil 
Nonntal 

Zielsetzung 
Organisation und Durchführung von Freizeit- und Sportangeboten, an denen 
Jugendliche kostenlos teilnehmen können; im Stadtteil bzw. stadtteilübergreifend 

Zielgruppe Jugendliche und junge Erwachsene (Alter 12-22) 

Rahmen  Jugendarbeit 

Link http://streusalz.co.at/ 

Sonstiges Projekt wird durch die Stadt Salzburg finanziert 

 

Titel Streusalz - Playnight (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Lukas Leitner 

Team Streusalz SPORTUNION Salzburg 

Laufzeit 
Grundsätzlich an mehreren Samstagen von November - einschließlich April; aufgrund 
COVID-19 dieses Jahr nur an 4 Terminen 

Kurzbeschreibung 
Offene Turnhalle, welche samstags (17:00-21:00) für Jugendliche kostenlos 
zugänglich ist und wo sie verschiedene Sportarten ausführen können 

Zielsetzung 

Die Playnight ist ein fixer Termin, an dem Jugendliche aus den Stadtteilen kostenlos 
in die Dreifachhalle Josef Preis Allee kommen und unter Aufsicht spielen können. Die 
Zielsetzung ist, Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitgestaltung im Rahmen eines 
Sportprogrammes anzubieten.  

https://sportunion.at/sbg/projekte/wiffzack-salzburg/
http://streusalz.co.at/
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Zielgruppe Jugendliche aus Salzburg 

Rahmen  Kostenloses Angebot 

Ergebnisse  
Ca. 50-80 TN pro Termin, Die Jugendlichen kamen hauptsächlich um Volleyball, 
Fußball und Basketball zu spielen; Die Halle war immer richtig gut gefüllt, ein super 
Angebot für motivierte Jugendliche 

Zielsetzung 

Die Playnight ist ein fixer Termin, an dem Jugendliche aus den Stadtteilen kostenlos 
in die Dreifachhalle Josef Preis Allee kommen und unter Aufsicht spielen können. Die 
Zielsetzung ist, Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitgestaltung im Rahmen eines 
Sportprogrammes anzubieten.  

 

Titel Streusalz - Riversurf Workshop (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Lukas Leitner und IG-Riversurfing Austria 

Team 
Streusalz SPORTUNION Salzburg mit Verein IG-Riversurfing Austria und der Stadt 
Salzburg 

Laufzeit 25.7.2020 (aufgrund COVID-19 nur ein Tag) 

Kurzbeschreibung Kostenloser Riversurf Workshop für Jugendliche  

Relevanz 
Surfen bzw. Riversurfen wird in unserer Gesellschaft immer beliebter; die Sportart 
mit allen notwendigen Materialien auszuprobieren ist daher für viele sehr interessant 

Zielsetzung 
Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitgestaltung im Rahmen eines Sportprogrammes 
anzubieten.  

Zielgruppe Jugendliche aus Salzburg 

Rahmen  An der Almwelle in Salzburg 

Ergebnisse  10 TN (leider aufgrund COVID-19 nicht mehr möglich) 

Link https://riversurfing-austria.at/events/surfwork-shop/ 

Sonstiges 
Alle notwendigen Materialien (Surfboards, Neopren, Helme, etc.) wurden von den 
Projektpartner zur Verfügung gestellt 

 

Titel Streusalz - „Mittags-Action“ (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg Projekt Streusalz 

Verantwortung Lukas Leitner 

Team Streusalz SU 

Laufzeit 
Aufgrund COVID-19 konnte die Aktion „nur“ in den Monaten Februar, März und Oktober 
durchgeführt werden 

Kurzbeschreibung 

SchülerInnen der umliegenden Schulen können im Sportzentrum Mitte, Salzburg 
unter Aufsicht des Streusalz-Teams ihre Mittagspause bzw. ihren frühen Nachmittag 
verbringen; immer Dienstag, Mittwoch, Donnerstag von 12:00-14:30; Fußball, Tennis, 
Mini-Billard, Tischtennis, Ballspiele, Slackline, Musik, „Chillen“ 

Zielsetzung 
 niederschwelliger Zugang zu Bewegung, Sport, Gesundheit 
 bewegungsförderndes Freizeitprogramm für Kinder und Jugendliche; 
Entlastung für Eltern 

https://riversurfing-austria.at/events/surfwork-shop/
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Präsentationsmöglichkeit für Vereine, neue Mitglieder für Sportvereine  

Zielgruppe Kinder und Jugendliche 

Rahmen  Kostenloses Angebot; im Sportzentrum Mitte, Salzburg 

Ergebnisse  Die Aktion wurde von einigen SchülerInnen sehr gerne angenommen 

 

 
 

Titel Fun, Sports & Chillday (S) - abgesagt 

Verband SPORTUNION Salzburg Projekt Streusalz 

Verantwortung Lukas Leitner 

Team Streusalz SU gemeinsam mit Streusalz Süd 

Laufzeit Musste aufgrund COVID-19 abgesagt werden 

Kurzbeschreibung Gemütliches Parkfest mit Sportangebot für Kinder, Jugendliche und Familien  

Zielsetzung 

 niederschwelliger Zugang zu Bewegung, Sport, Gesundheit 
 bewegungsförderndes Freizeitprogramm für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene 

Präsentationsmöglichkeit für Vereine, neue Mitglieder für Sportvereine  

Zielgruppe Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Rahmen  Kostenloses Angebot; Im Hans-Donnenberg-Park Salzburgs;   

Ergebnisse  Das Parkfest wurde 2019 super angenommen (500-800 Besucher) 

Titel Talente Service (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg  

Verantwortung Valentin Doupona 

Team Team SPORTUNION Salzburg, VereinstrainerInnen, Team SSM (Schulsportmodell) 

Laufzeit 2018-2020; wird 2021 auf unbefristete Zeit vom Landesverband Salzburg fortgeführt 

Kurzbeschreibung 

Junge LeistungssportlerInnen richtig fordern und fördern, das ist das Ziel des 
Talente Service der SPORTUNION Salzburg. Im Fokus dieses Projektes stehen die 
AthletInnenen und ihre Einflussgrößen.  Themen wie Sportmotorik, funktionelle 
Athletik, Sportpsychologie und Ernährung im Sport stehen im Mittelpunkt der 
Initiative. Die SPORTUNION bietet neben dem Programm für die Kids aus den 
Vereinen Schulungen für TrainerInnen, Eltern und LehrerInnen an.  
Das komplette Umfeld hat die Möglichkeit sich bei Fragen an die SPORTUNION 
Salzburg zu wenden. Es gibt Vorträge, Schulungen und Workshops zu den besagten 
Themengebieten.  

Relevanz 
Besonders in der heutigen Zeit ist es wichtig, dass 
NachwuchsleistungssportlerInnen in einem optimalen Setting trainieren können und 
so die Drop-Out Rate minimiert wird. 

Maßnahmen 

 Talentekurse im Sportzentrum Mitte und im Olympiazentrum Rif  
 Talente Screening in Kooperation mit dem SSM Salzburg  
 Workshops zu den Themen Funktionelles Training, Ernährung und 
Sportpsychologie 

 Vereinstrainingseinheiten: Kooperationen von Vereinen aus verschiedenen 
Sportarten 

Zielsetzung  Verminderung der Drop-Out Rate junger LeistungssportlerInnen 
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 Titel Talente-Team (St) 

Verband Steiermark 

Verantwortung Christian Jopp & Bernd Kindermann 

Team ExpertInnen der Sportpark Athletik 

Laufzeit unbefristet 

Kurzbeschreibung 

20 hoffnungsvolle Nachwuchs-SportlerInnen ab dem Alter von 15 Jahren erhalten im 
Rahmen des Talente Teams jährlich professionelle Unterstützung nach 
internationalen Vorbildern. Es gelingt durch Maßnahmen, dass AthletInnen qualitativ 
verbessert trainieren können, dass diese von ihren TrainerInnen noch professioneller 
betreut, geführt und motiviert werden und dass beide — AthletInnen und TrainerInnen 
— in dieser bedeutsamen Phase auf ihrem Weg zur nationalen und internationalen 
Spitze leistungswirksam unterstützt und begleitet werden.  

Das Maßnahmenpaket umfasst u.a. sportartspezifische Leistungsdiagnostik und 
praxisbezogene Umsetzungsberatung, Verletzungsprävention, effizientes 
Verletzungsmanagement, Betreuung in den Bereichen Sportpsychologie, 
Sporternährung etc. sowie Team- und Persönlichkeitsbildungsmaßnahmen.  

Relevanz 

Ein Land wie die Steiermark hat eine lange Tradition in der Heranbildung von 
sportlichen Talenten. Wir müssen aber gerade in der heutigen Zeit neue und 
innovative Maßnahmen ergreifen, damit auch in Zukunft Topleistungen von Aktiven 
aus der Steiermark erbracht werden.  

Zielsetzung 

Junge Nachwuchsaktive und deren Umfeld auf ihrer Entwicklung hin in Richtung 
späterer Spitzenleistungen gezielt zu unterstützen und frühzeitig Maßnahmen zu 
setzen, dass aus diesem Weg keine gesundheitlichen Beeinträchtigungen 
resultieren.  

 sportartübergreifende Förderung von jungen Nachwuchs-
LeistungssportlerInnen 

 Sensibilisierung von NachwuchssportlerInnen, TrainerInnen, 
VereinsfunktionärInnen und Eltern für die Thematik des 
sportartunspezifischen, ergänzenden Trainings. 

 Erleichterter Einstieg in ein Schulsportleistungsmodell durch eine 
qualitative Verbesserung der psychischen und physischen 
Leistungsfähigkeit 

 Ausbildung von TrainerInnen im Bereich funktionelles Training 

 Schulung zum Thema Sporternährung 

 Sportpsychologisch richtiges Verhalten von Eltern und TrainerInnen schulen  

Zielgruppe Junge LeistungssportlerInnen, VereinstrainerInnen, Eltern, LehrerInnen 

Ergebnisse  

 Aufgrund der Corona-Pandemie konnte das Talente-Screening in 
Kooperation mit dem Schul-Sport-Modell Salzburg nicht durchgeführt 
werden. (120 Anmeldungen) 
 Talentekurse: 3 Kurse mit jeweils 8 NachwuchsleistungssportlerInnen 
 Vereinstrainingseinheiten: Es wurden 53 Vereinstrainingseinheiten 
durchgeführt – 6 Vereine, 10-15 Teilnehmende pro Einheit 
 Workshops/Schulungen: Funktionelles Training (4 Teilnehmende), Webinar 
Ernährung Grundlagen (13 Teilnehmende), Webinar Diäten im Leistungssport 
(14 Teilnehmende) 

Link https://sportunion.at/sbg/projekte/talente-service/ 
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Zielgruppe 20 hoffnungsvolle Nachwuchs-SportlerInnen und deren Vereinsumfeld  

Link https://sportunion.at/stmk/projekte/talente-team/ 

 

Titel KIDMOVE – Athlete-centered coaching practices  (St) 

Verband Steiermark 

Verantwortung 

Das Kidmove-Projekt ist ein internationales und vom Erasmus + Sport-Programm der 
Europäischen Union mitfinanziertes Projekt. Metropolia UAS in Finnland koordiniert 
dieses Projekt. Partner sind:  

 Icehearts aus Finnland Special Heroes und WIndesheim aus Niederlande  
 Bulldogs Brno und Masaryk University aus der Tschechischen Republik  
 Sportschule in Wroclaw und ASZ-AWF Wroclaw aus Polen  
 SPORTUNION Steiermark als österreichischer Partner 

Team Stefanie Peichler und Arne Öhlknecht (SPU Steiermark als österreichischer Partner) 

Laufzeit 2019 & 2020 

Kurzbeschreibung 

Warum brechen Kinder und Jugendliche vorwiegend im Alter zwischen 11 bis 15 Jahren 
vom Sport weg? Und wie können Vereine dagegen wirken? Das ist die 
Aufgabenstellung, auf die das EU-Projekt „KIDMOVE - Athlete-centered coaching 
practices“ Antworten und vor allem Lösungen finden soll. Als Österreichischer 
Vertreter bringt die SPORTUNION Steiermark die Erfahrungen und Inputs ihrer 
Mitgliedvereine ein. Dazu werden Good Practice Vereine untersucht, die es schaffen 
junge SportlerInnen in diesem kritischen Alter im Verein und beim Sport zu halten. 

Relevanz Hohe Dropout Rate von Jugendlichen zwischen 11 und 15 von sportlicher Aktivität 

Zielsetzung 

Ziel ist es, die Freude und Motivation für Sport und Bewegung zu steigern und den 
Drop Out von sportlichen Aktivitäten der Zielgruppe zu reduzieren, indem die soziale 
Eingliederung, die Chancengleichheit und die Prävention von Sportverletzungen 
verbessert werden 

Zielgruppe Jugendliche von 11-15 Jahren und deren soziales Umfeld (Coach, Eltern, Schule etc.) 

Rahmen  

Wir verknüpfen im Projekt die vorhandene evidenzbasierte Theorie mit dem Wissen 
und der Erfahrung von TrainerInnen in Sportvereinen und -organisationen im Bereich 
der athletInnenorientierten Trainingspraktiken, insbesondere für das Junior-
Coaching. 

Ergebnisse  

 15 „good choaching practices“ von den Vereinen aus den 5 Ländern, die es 
schaffen Jugendliche in dem Alterssegment beim Verein und somit beim 
Sport zu behalten. Verarbeitet werden diese „good coaching practices“ in 
Blogbeiträgen, Videotutorials auf Englisch sowie in publizierten Artikeln in 
allen 5 Partnerländern.  

 Am 10. November2020 fand via MS Teams ein online Seminar zum Thema 
„Drop-Out Prävention von Jugendlichen im Sport“ für TrainerInnen, 
FunktionärInnen und Interessierte statt, in dem alle Ergebnisse des 
Projektes präsentiert wurden. 

Link www.kidmove.eu/, sportunion.at/stmk/projekte/kidmove/  

 

 

 

 

 

https://sportunion.at/stmk/projekte/talente-team/
http://www.kidmove.eu/
https://sportunion.at/stmk/projekte/kidmove/
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Titel Bewegungsland Steiermark (St) 

Verband Steiermark 

Team Arne Öhlknecht und Stefanie Peichler (SPORTUNION Steiermark) 

Laufzeit Ab Herbst 2011 

Kurzbeschreibung 
Die SteirerInnen über die Sportvereine und deren Bewegungsangebote in Bewegung 
zu bringen und das regelmäßige Bewegungsausmaß der SteirerInnen zu erhöhen. 
gemeinsames Programm mit ASKÖ Steiermark und ASVÖ Steiermark 

Relevanz 
Allgemeiner Bewegungsmangel, Hohe Einstiegsbarrieren zum Sport, Schlechte 
Positionierung von kleinen Vereinen in Gemeinden 

Zielsetzung 

Bewegungsangebote auch für Jugendliche über Vereine in den Gemeinden anbieten 
und über Veranstaltungen das Bewusstsein zu mehr Bewegung steigern und ein 
Kennenlernen von Sportarten und Vereinen zu erhöhen. Qualitätssicherung der 
Bewegungseinheiten durch regionale Fortbildungstage für ÜbungsleiterInnen und 
TrainerInnen 

Zielgruppe Alle SteirerInnen, eine Teil-Zielgruppe sind die Jugendlichen 

Rahmen  

Unter dem Motto „Auf geht’s“ werden über Bewegungsland Steiermark in den 
Lebensräumen der SteirerInnen Rahmenbedingungen geschaffen, die es leichter 
machen, Bewegung regelmäßig über die Sportvereine umzusetzen. Bei folgenden 
Events wurde auch für die Zielgruppe der Jugendlichen etwas angeboten:  

 WOCHE Familientag im Schnee auf der Teichalm powered by 
Bewegungsland Steiermark: aktiver Bewegungstag im Schnee mit 
unterschiedlichen Aktivstationen zum Ausprobieren am 09. Februar 2020 

 Fortbildungstage: 2x jährlich kostenlos für Bewegungsland Steiermark 
ÜbungsleiterInnen / TrainerInnen, Umsetzung regional verteilt zu 
spezifischen Themen jeweils auch für den Bereich Jugend. Auf Grund der 
COVID-19 Situation wurden Fortbildungstage jeden Samstagvormittag im 
November 2020 online via MS Teams zu verschiedenen Themen angeboten. 

 WOCHE Familienfeste: Aktivtage zum Mitmachen eingebettet in 
Ausflugslocations wie Tierpark Herberstein, Stadtpark Graz, Schöckl. 
Sportcampus Augartenfest in Graz & Feel Good Days im Center West: 
Bühnenshowprogramm & Mitmachstationen, Bewerbung der Vereine 
(Aufgrund von Corona im Jahr 2020 ausgefallen) 

 Wassersporttag im Freibad Fürstenfeld: Mitmachstationen im und um das 
Freibad (Aufgrund von Corona im Jahr 2020 ausgefallen) 

 10 Jährige Schulkinder haben in der vierten Schulstufe der Volksschule noch 
die Möglichkeit über die Bildungskooperation zwischen einem 
ortsansässigen Verein und der Volksschule Schnuppereinheiten vom 
Vereinen am Vormittag oder und regelmäßige/wöchentliche Einheiten am 
Nachmittag zu besuchen. 

 SUMIDAYs@SCHOOL 2.0 mit Testimonial Christoph „Sumi“ Sumann (Ex-
Biathlet): aktive Bewegungs-Sporttage für Volksschulkinder aller 
Schulklassen (inkl. 10 jährige in der 4. Schulstufe) im gesamten Schulhaus, 
an dem ortsansässige Vereine sich und ihre Sportart vorstellen (bis auf 
einen Termin am 6. März in der VS St Johann Köppling mussten alle weiteren 
11 Termin 2020 aufgrund der COVID-19 Situation abgesagt werden) 

Ergebnisse  
Ca. 100 Vereine in der Steiermark verteilt betreuten regelmäßige 
Bewegungseinheiten sowie Bewegungseinheiten bei diversen Außenauftritten für 
Jugendliche wie z.B: Hip Hop, Parkour, Fechten, Ballsport… 

Link Bewegungsland Steiermark 

https://www.bewegungslandsteiermark.at/
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Titel Wiffzack (T) - abgesagt 

Verband Tirol 

Laufzeit Seit September 2016 

Kurzbeschreibung 

Mit diesem Projekt soll SchülerInnen mit sonderpädagogischem Förderbedarf der 
Spaß am Sport nähergebracht werden. Aus den verschiedensten Sparten wird ein 
buntes Sportprogramm zusammengestellt. Aktivtage und Themenwochen 
(Sommersportwoche u.ä.) werden organisiert und mit abwechslungsreichen 
Stationen besetzt. Die enge Zusammenarbeit mit Eltern, PädagogInnen und vor allem 
den lokalen Vereinen soll dazu beitragen, dass nachhaltig immer mehr und vor allem 
regelmäßig Sportangebote stattfinden können 

Relevanz 
Trainerinnnen und Trainer der SPORTUNION Vereine betreuen die SchülerInnen mit 
sonderpädagogischen Förderbedarf in den verschiedensten Sportarten. 

Zielsetzung 
Kinder/Jugendliche mit sonderpädagogischen Förderbedarf für Sport und 
Bewegung zu begeistern und dies gemeinsam mit einem SPORTUNION Verein. 

Zielgruppe 2 sonderpädagogische Schulen in Innsbruck und die Landesblindenschule 

Rahmen  Wöchentliche Trainingseinheiten, Actiontage und eine Wintersportwoche 
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SITZUNGEN 
 

 

Titel Landesjugendforum (B) 
Verband Burgenland 

Verantwortung Mag. Patrick Bauer 

Team Landesjugendreferenten 

Zielsetzung 

 Die burgenländischen Jugendorganisationen bilden durch freiwilligen 
Zusammenschluss zu einer Arbeitsgemeinschaft das Landesjugendforum. Dieses 
beschließt für sich eine Geschäftsordnung, die insbesondere nähere Bestimmungen 
über die Einberufung von Sitzungen, das Antragsrecht, die Beschlussfähigkeit und 
die Abstimmung zu enthalten hat. 

 Das Landesjugendforum ist berechtigt, die Landesregierung in Fragen der 
Jugendarbeit und Jugendförderung zu beraten und zu Gesetzen und Verordnungen, 
die die Jugendarbeit betreffen, Stellungnahmen abzugeben. Das 
Landesjugendforum ist weiters berechtigt, gemeinsame Anliegen aufzugreifen und 
gemeinsame Lösungsvorschläge zu erarbeiten. 

 Durch die Funktion als beratendes Forum haben die Mitglieder des 
Landesjugendforums die Möglichkeit, politische Entscheidungen im Sinne der 
Jugend zu beeinflussen. 

 Das Landesjugendforum hält mind. 4 Sitzungen jährlich ab, wo zu aktuellen 
Jugendthemen gemeinsame Stellungnahmen und Ideen erarbeitet und diese 
öffentlich bzw. an Politiker und an das Landesjugendreferat weitergeleitet werden. 

 Die Aufgaben des LJF 
• die Verbindung der einzelnen Jugendorganisationen zum 

Landesjugendreferat herstellen 
• die Zusammenarbeit zwischen den Jugendorganisationen fördern und 

gemeinsame Aktionen durchführen 
• Informationen unter den einzelnen Organisationen austauschen 
• neue Ideen für die Jugendarbeit erarbeiten 

 
WER IST MITGLIED? 
Katholische Jugend, Junge ÖVP Burgenland, Sozialistische Jugend Burgenland, Evangelische 
Jugend, Gewerkschaftsjugend Burgenland, Mittelschülerverband Burgenland, Kinderfreunde 
Burgenland, Feuerwehrjugend Burgenland, Bgld. Pfadfinderinnen und Pfadfinder, Landjugend 
Burgenland, Kinderwelt Burgenland, Naturfreunde "Friends" Burgenland, ÖZIV Burgenland, 
Katholische Jungschar, Bgld. Blasmusikverband, Junge Grüne Burgenland, Bgld. 
Schülerunion, IGSWG, Volkstanzverband Bgld., 2getthere Burgenland, Ring Freiheitlicher 
Jugend, MJÖ Burgenland, AKS Burgenland, Liste Burgenland Jugend, Sportunion Burgenland, 
Landesjugendreferat Burgenland 

Rahmen  4 Sitzungen pro Jahr, Eisenstadt 

Ergebnisse Finanzielle Förderung möglich 

Sonstiges https://www.ljr.at/mitmachen/landesjugendforum/ 

 
 

Titel Landesjugendausschuss (N) 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Ursi Witzani, Chris Nezhyba 

https://www.ljr.at/mitmachen/landesjugendforum/


 SPORTUNION Österreich 
Verantwortung: Gregor Letz 

Mobil: +43 664 / 60 613 314 
E-Mail: gregor.letz@sportunion.at 

 www.sportunion.at  
 

     35  www.sportunion.at 

Team 
Cornelia Axmann, Clemens Berthold, Mag. Veronika Brandl, Lisa Huber, Dominik 
Kovacs, Anna Lamprecht, Christoph Nezhyba B.Sc., Mag. Anna Plenk, Florian Rinnhofer 
Bakk., Ursula Witzani M.Sc. 

Zielsetzung 

Der Landesjugendausschuss Niederösterreich hat die Aufgabe jugendrelevante 
Themen innerhalb des Verbandes aufzugreifen und zu bearbeiten. Dazu finden mind. 
zwei Mal jährlich Ausschusssitzungen statt, um Maßnahmen und deren Durchführung 
zu planen und den Ausschuss als Team zu vernetzen. 

Rahmen  

Zwei Sitzungen (SPORTUNION Ö Büro)  

6.2.2020, 28.9.2020 (jeweils ca. 2 – 2 1/2h)  

Plus 1 Teamtreffen (SUP Wachau) am 12.7.2020 

Ergebnisse 

 LATUSCH 2020 (geplant) 
 Actioncamps 2020  
 Elke Sobotka Preis 
 Arbeit im LJA in den nächsten Jahren und weitere Maßnahmen erarbeiten 

Sonstiges 
Clemens Berthold hat seine Funktion zurückgelegt.   

Neben dem Landesjugendausschuss nehmen auch Personen, die des Öfteren bei 
Veranstaltungen mithelfen, sowie Präsident Raimund Hager teil.  

 
 

Titel Jugendsitzungen (O) 

Verband SPORTUNION OÖ 

Verantwortung Jugendreferat OÖ – Mag. Martin Friedrich 

Team SPORTUNION Jugend 

Zielsetzung 
Planung einer Familiensportwoche 2022 in Laussa, Ausbau der Vermietung von 
Trendsportgeräten, Bau einer Trendsporthalle in Linz und Erweiterung des 
Fortbildungsangebotes  

Rahmen  Laussa am 20.07.2020 

Ergebnisse 
Familiensportwoche 2022 in Laussa, Ausbau der Actioncamp, Anschaffung neuer 
Sportgeräte im Trendsportbereich 

 

 

Titel Steirischer Landesjugendbeirat (St) 

Verband Steiermark  

Verantwortung Ina Werni (Beratendes Mitglied) 

Team Vorstand, bestehend aus 27 Mitgliedsorganisationen  

Zielsetzung 

Laut Steiermärkischem Jugendgesetz hat der Landesjugendbeirat eine beratende Funktion bei 
jugendrelevanten Gesetztes- und Verordnungsentwürfen gegenüber dem Land Steiermark. Die 
Mitgliedsorganisationen des LJBs ermutigen Kinder und Jugendliche zum Engagement in der 
Gesellschaft. Die Tätigkeiten in den Verbänden werden vorwiegend ehrenamtlich durchgeführt. 
Jährlich werden dabei in der Steiermark rund 2,5 Millionen Stunden freiwillig geleistet 
(Steirischer Landesjugendbeirat).  
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Rahmen  
Alle 6 Wochen finden Vorstandssitzungen in unterschiedlichen Locations der 
Mitgliedsorganisationen statt. Corona bedingt fanden die Sitzungen 2020 
überwiegend online statt. Jährliche Jahreshauptversammlung  

Ergebnisse 
Fördermöglichkeiten und Kooperationen werden angeboten, Laufende Workshops 
bzw. Webinare zu den Themen Prävention, Social Media, Kinderrechte etc.  

Sonstiges https://www.landesjugendbeirat.at/ 

 

  

https://www.landesjugendbeirat.at/
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SONSTIGE MASSNAHMEN (actiondays, Messebesuche, 
Ausprobierstationen, o.ä.) 

Titel 4TC-Jam 

Verband Bund 

Verantwortung Pamela Forster 

Team Ape connection 

Kurzbeschreibung 

Der 4TC Jam vereinte erstmalig die drei unglaublich großartigen Communities 
Calisthenics, Tricking und Parkour. Das Event richtete sich an erfahrene Athletinnen 
und Athleten ab 16 Jahren. Der Jam fand heuer unter der der Berücksichtigung der 
geltenden Corona-Bestimmungen statt. Die Indoor-Location wurde mit einer extra 
angefertigten Trainingslandschaft für die entsprechenden Sportarten ausgestattet, 
unter anderem mit einem Gerüst für Parkour und Freerunning oder einem Plyoboden. 
Die drei Sportarten wurden einander in Workshops vorgestellt und auch während der 
freien Trainingszeit konnte voneinander gelernt werden. Außerdem fand ein Vortrag 
statt, bei dem die Sportunion und ihre Ziele den Teilnehmenden vorgestellt wurden. 
Das abwechslungsreiche Programm, das auch Wellness inkludierte, sorgte für ein 
spannendes und erfolgreiches Wochenende.  

Zielgruppe  Ab 16 Jahren 

Anzahl TN Ca. 80 (max. Auslastungsmöglichkeit: 250) 

Rahmen Sportsarea Grimming, Niederöblarn, Steiermark; 12.9.2020-13.9.-2020, Kosten 

Link Weblink  

 

 

Titel actiondays (B) 

Verband Burgenland 

Verantwortung Mag. Patrick Bauer, Mag. Sonja Zinkl 

Team SPORTUNION Burgenland 

Kurzbeschreibung 

Ein UNION actionday ist ein buntes Sport- und Spielfest für die ganze Familie. 
Hauptzielgruppe sind Kinder zwischen 6 und 12 Jahren. Neben einigen Stationen, bei 
denen viel Geschick und Koordination erforderlich sind, wie zum Beispiel bei einem 
Hindernisparcours oder dem sogenannten Sportstacking, geht es bei anderen 
Stationen einfach nur um den Spaß. So zum Beispiel auf der 15 Meter langen und 3 
Meter breiten Airtrack - eine mit Luft gefüllte Hüpfbahn. Auch Klassiker wie 
Torwandschießen oder 4gewinnt XXL können ausprobiert werden. Erfolgreich 
Teilnehmende werden am Ende der Veranstaltung mit einer Medaille geehrt. Die 
Veranstaltung wird von der SPORTUNION Burgenland in Kooperation mit regionalen 
Vereinen abgehalten. Die Veranstaltungsreihe führt das Team der SPORTUNION 
Burgenland quer durch das Burgenland, von Halbturn im Nordburgenland bis 
Jennersdorf ganz im Süden. 
 
Es gibt verschiedene Arten von actiondays: 
Bezirksschulactiondays, Schulactiondays, Vereinsactiondays, Partneractiondays, 
Trendsportactiondays 

Relevanz Mitgliederwerbung für Mitgliedsvereine; Öffentlichkeitsarbeit 

Zielsetzung Kinder für Bewegung und Sport begeistern 

https://sportunion.at/news/2020/10/15/4tc-jam-2020/?fbclid=IwAR2QmuqGJx_biPnCSpkkKF4V2WVFhpLut_lRB_SykHIcOYd0WC0zfhS7kKw
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Werbung für Mitgliedsvereine 

Öffentlichkeitsarbeit für SPORTUNION 

Zielgruppe 

Kinder und Jugendliche im Alter zwischen 6 und 14 Jahren 
Vereine 

Schulen 

Rahmen 

Mattersburg, 5. Februar 2020 
Oberpullendorf, 6. Februar 2020 
Neudörfl: abgesagt aufgrund von Corona 
Stotzing: abgesagt aufgrund von Corona 
Eisenstadt Raiffeisen: abgesagt aufgrund von Corona 
Kohfidisch Pro Mente: abgesagt aufgrund von Corona 
Halbturn: abgesagt aufgrund von Corona 
Güssing: abgesagt aufgrund von Corona 
Jennersdorf: abgesagt aufgrund von Corona 
Eisenstadt, Ferienspiel, 30. Juli 2020 
Breitenbrunn, 8. August 2020 
Oberwart eo, 5. September 2020 
Eisenstadt: abgesagt aufgrund von Corona 

Mattersburg Tag des Sports: abgesagt aufgrund von Corona 

Ergebnisse  1.500 Teilnehmende, 20 Vereine 

Evaluierung  
Ziele wurden erreicht.  
Jährlich wechselnder Schwerpunkt: 2018 – LaTuSch, 2019 – Bewegung mit 
Alltagsmaterialien, 2020 – Sportgeräte. 

Link Weblink 

  

Titel Spiel- und Sportfest (B) - abgesagt 

Verband Burgenland 

Verantwortung Mag. Patrick Bauer, Mag. Sonja Zinkl 

Team SPORTUNION Burgenland und SchülerInnen des Theresianum Eisenstadt 

Kurzbeschreibung 

Beim Spiel- und Sportfest in Donnerskirchen liegt der Schwerpunkt auf dem Thema 
Berührungsängste abbauen: Kinder kommen mit Menschen mit Behinderung in 
Berührung, sie helfen sich gegenseitig dabei, die Bewegungsstationen zu 
überwinden. 

Zum Abschluss bekommen die Teilnehmenden ein gesundes Buffet und eine Medaille 
für die Teilnahme überreicht. 

Relevanz 

Inklusion 

Berührungsängste abbauen 

Mitgliederwerbung für Mitgliedsvereine 

Öffentlichkeitsarbeit 

Zielgruppe Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung, Behinderteneinrichtungen 

Rahmen Donnerskirchen, 13. Mai 2020, 9-13 Uhr 

 

 

Titel Jugendgesundheitstag 2020 der ÖGK Kärnten (K) 

Verband SPORTUNION Kärnten 

https://sportunion.at/bgld/projekte/actionday-tour/
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Verantwortung ÖGK Kärnten 

Team Mag. Sandra Leitner, Mag. Eva Maria Britzmann 

Kurzbeschreibung 

„Deine Geschichte schreibst du selbst“  

Am Jugendgesundheitstag bestand für die Jugendlichen die Möglichkeit, sich 
umfassend über Gesundheitsförderung und Prävention sowie Herausforderungen im 
Zeitalter der Digitalisierung zu informieren. Bei der Veranstaltung konnten 
SchülerInnen aus Klagenfurt kostenlos ein abwechslungsreiches Programm nutzen. 
Am Marktplatz der Jugendgesundheit erwarteten sie zahlreiche Informationsstände, 
an denen Fragen zu unterschiedlichsten Gesundheitsthemen beantwortet wurden. 

Relevanz 

Die Jugendlichen hatten die Möglichkeit sich mit gesundheitsrelevanten Themen 
auseinanderzusetzen und sich zu informieren. Selbstbestimmung, 
Selbstwertschätzung, Drogenprävention, Sport … 

Vertreten waren u.a. die Aidshilfe Kärnten, der ASKÖ Kärnten, die AUVA, das 
Frauengesundheitszentrum, die Kinder- und Jugendanwaltschaft Kärnten, die 
Spielsuchtambulanz de la Tour, die SPORTUNION Kärnten und das Youth Point Don 
Bosco. 

Zielsetzung 

Die Förderung persönlicher Kompetenzen und Leistungspotenziale der SchülerInnen 
in Hinblick auf gesundheitsbewusstes, eigenverantwortliches Wissen und Handeln 
sowie die Förderung der kommunikativen und kooperativen Kompetenzen zwischen 
LehrerInnen, SchülerInnen und Eltern zählen u.a. zu den Hauptaufgaben der 
schulischen Gesundheitsförderung. 

Zielgruppe Jugendliche der Oberstufe 

Rahmen Messehalle 5 Klagenfurt, 20.02.2020, 10:30-13:00 Uhr 

Ergebnisse  550 Jugendliche der Oberstufe, PädagogInnen und Betreuungspersonen 

Link Jugendgesundheitstag 2020 , Bildungsdirektion für Kärnten (bildung-ktn.gv.at) 

 

 

Titel Familienwandertag (N) 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Anna Lamprecht 

Team 3 Übungsleiter*innen aus dem Pool der SPORTUNION Niederösterreich Jugend 

Kurzbeschreibung 
Unterstützung des Vereins URC Falke-Kautzen bei der Kinder- und Jugendbetreuung 
im Zuge ihres jährlichen Familienwandertags. 

Relevanz 
Unterstützung von Mitgliedsvereinen bei der Durchführung eigener Veranstaltungen 
im Kinder- und Jugendbereich mit Material und Personal. 

Zielsetzung 
Als Servicestelle für ihre Mitgliedervereine will die SPORTUNION Niederösterreich 
diese mit Materialien und qualifizierten ÜL unterstützen. Außerdem soll der 
persönliche Kontakt zu Vereinen gehalten/aufgebaut werden.  

Zielgruppe Kinder und Jugendliche  

Rahmen Familienwandertag der SPORTUNION URC Falke – Kautzen am 13.09.2020; ganztags 

Ergebnisse  130 TN am Familienwandertag, ca. 50 Kinder und Jugendliche an den Stationen 

Evaluierung  Der URC Kautzen fragt seit einigen Jahren die Unterstützung am jährlichen 
Familienwandertag an und zeigt sich zufrieden mit der Zusammenarbeit. 

https://www.bildung-ktn.gv.at/service/news/Aktuelle-News/2020/Pressemeldung-212.html
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Unterstützung durch Material, sowie Betreuungspersonal wird dankend 
entgegengenommen, die Zielgruppe wurde erreicht. 

Link Weitere Infos und Fotos 

 

Titel Friday Sports Nights (N) – abgesagt 

Verband Niederösterreich 

Verantwortung Anna Lamprecht 

Team Landesjugendausschuss + Team 

Kurzbeschreibung 

 Jugendliche haben die Gelegenheit, verschiedene Trendsportarten 
(Parkour, Trampolin und Minitramp, Airtrack, Hooverboards, Snakeboard, 
Waveboard, Jonglieren, Diabolo, Slackboard, Speedminton, Sport Stacking 
etc.) auszuprobieren 

 die Turnhallen werden in den Abendstunden ab ca. 19 Uhr für die 
Jugendlichen geöffnet (bis ca. 22 Uhr); nach Absprache auch früher 

 die Betreuung erfolgt durch den Landesjugendausschuss und den ÜL Pool 
der SPORTUNION Niederösterreich Jugend und TrainerInnenpersonal aus 
den lokalen Vereinen 

 offene Sporthalle - auch für Nicht-Mitglieder; Newcomer sind herzlich 
willkommen - Bewerbung von Jugendlichen für den lokalen Sportverein 

 Übungsniveau von Rookie bis Pro 

Relevanz Alternative Abendbeschäftigung statt Medienkonsum und Bewegungsmangel 

Zielsetzung 

 Zusätzliches Sportangebot für Jugendliche 
 Bekanntheitsgrad des Vereins steigern 
 Gewinnung neuer, junger Mitglieder im Verein 
 Zusammenarbeit Verein – Verband 
 Jugendnetzwerk stärken  
 Durchführung von fünf Friday Sports Night im Jahr 2020, inkl. 1 „neuer“ 
Verein 

Zielgruppe 
Kinder und Jugendliche im Alter von 10 – 18 Jahren die bereits Mitglieder der 
veranstaltenden Vereine sind, sowie NewcomerInnen und InteressentInnen 

Rahmen 
Geplant waren 2 FSN: 

 SPORTUNION Stockerau, 27.03.2020 
 Fels am Wagram (Organisation USC Mama Fitness), Juni 2020 

Evaluierung  

Die Friday Sports Nights stärken die Zusammenarbeit zwischen Vereinen und dem 
Landesjugendausschuss sowie das Jugendnetzwerk. 

Corona bedingt mussten die für 2020 geplanten Friday Sports Nights abgesagt 
werden, bzw. konnten keine weiteren FSN geplant werden.  

Link Weitere Infos 

 

 

Titel Veranstaltung Life am Berg (O) - abgesagt 

 

Titel Veranstaltung Sport- und Fun Messe (O) - abgesagt 

 

 

https://sportunion.at/noe/angebote/kinder-jugend/kinder-und-jugendbetreuung-veranstaltung/
https://sportunion.at/noe/angebote/kinder-jugend/friday-sports-nights/
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Titel DANCE Show (T) 

Verband Tirol 

Verantwortung Petra Praxmarer 

Team Sportunion Tirol Team 

Kurzbeschreibung Show Dance Contest mit Schulklassen, aufgrund COVID-19 online per Video 

Relevanz 
Angebot und Tanzbegeisterung hauptsächlich für junge Mädchen aber auch Jungen 
schaffen 

Zielsetzung 
Tanzsportvereine und Vereine mit Tanzangeboten mit jungen Mädchen 
zusammenbringen, neues Angebot, neue Mitglieder; 

Zielgruppe 10-14jährige Mädchen (hauptsächlich) aber auch Jungs 

Rahmen 
Online, gedrehte Videos im Klassenverbund werden bei einem live online-
Abschlussevent präsentiert und danach auf der Homepage der SU Tirol öffentlich 
zugänglich gemacht.  

Ergebnisse  405 Teilnehmende in 21 Schulklassen, 8 teilnehmende Vereine/TrainerInnen 

Evaluierung  
Start der Einheiten wie geplant. Musste aber leider aufgrund COVID 19 zuerst 
verschoben, dann abgesagt werden. 

 

 

Titel Umfrage „Jugendliches Ehrenamt im Sport“ (V) 

Verband SPORTUNION Vorarlberg 

Verantwortung Sebastian Gmeiner, MSc 

Team SPORTUNION Vorarlberg + AHA Plus Vorarlberg 

Kurzbeschreibung 

Die SPORTUNION Vorarlberg nahm im Dezember noch eine wichtige Aufgabe in Angriff. 
Gemeinsam mit AHA Plus verschickte die SPORTUNION einen Fragebogen an 
Jugendliche zum Thema Ehrenamt im Sport aus. Insgesamt nahmen 28 Personen im 
Alter von 14 -28 Jahren, durchschnittlich waren die Teilnehmenden 16,8 Jahre alt, 75% 
davon weiblich, teil und benötigten durchschnittlich 4 min für das Ausfüllen. Die 
Ergebnisse der Umfrage ergaben, dass es Jugendlichen besonders wichtig ist, dass 
Sportvereine gemeinsame soziale Aktivitäten (beim Sport und neben dem Sport) 
anbieten.  Weiters ist für eine ehrenamtliche Funktion entscheidend, dass die 
Aufgaben sinnvoll sind. Kleine Wertschätzungen wie kostenlose Vereinsbekleidung 
und eine Sportausbildung können einen passenden Anreiz bilden, sich im Verein zu 
engagieren. 

Zielgruppe Jugendliche 

Anzahl TN 28 

Rahmen Online Fragebogen 

Sonstiges 
Anschließend an diese Umfrage ist ein Peer Interview mit interessierten Jugendlichen 
und Sportvereinen geplant, um sich gegenseitig besser zu verstehen und eventuell 
Anknüpfungspunkte zu finden. 

 

Titel Herbstmesse (V) 

Verband SPORTUNION Vorarlberg 
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Verantwortung Sebastian Gmeiner, MSc 

Team 4 

Kurzbeschreibung 

Die SPORTUNION Vorarlberg war auch in dieser herausfordernden Zeit mit einer 
Sportbühne und einem Kinderstand auf der 72. Dornbirner Herbstmesse. Die 
Sportunion Vorarlberg versucht durch die Teilnahme an der Messe unseren Vereinen 
eine Möglichkeit geben, ihr Sportprogramm vorzustellen. Besonders erfreulich waren 
die Auftritte des Vereines Tanzegg mit ca. 25 jugendlichen TänzerInnen. Ebenso 
präsentiere der Dornbirner Radfahrverein sein Programm für Jung und Alt. Neu bei der 
72. Herbstmesse war, dass zum ersten Mal die SPORTUNION bei der Kinderrally 
mitmachte. Hierbei durchliefen die Kinder verschiedene Geschicklichkeitsparcours 
und erhielten am Schluss einen Sticker, einen UGOTCHI 365 Stempelpass und ein 
kleines Dankeschön. Über 320 Kinder folgten dem Aufruf und lernten UGOTCHI 365 und 
unser Maskottchen für Kindersport kennen. 

Relevanz 
Vereinswerbung, UGOTCHI365 vorstellen, SPORTUNION Vereine Show Act & 
Nachwuchstraining 

Zielsetzung 
Verein präsentieren & Werbung machen, UGOTCHI365 bewerben, Schnuppertrainings 
bewerben 

Zielgruppe Jugendliche, Kinder, Erwachsene 

Rahmen Dornbirn, 9-13 September 2020 

Ergebnisse  11.000 Zuseher, Vereine, UGOTCHI365 Homepage 

Evaluierung  
Vereine & SPORTUNION stellten sich erfolgreich vor und UGOTCHI 365 an 320 Kinder 
beworben 

 

 

Titel Tag des Schulsports (W) - abgesagt 

Verband SPORTUNION Wien 

Verantwortung SPORTUNION Wien, Sportministerium, ASKÖ, ASVÖ 

Team SPORTUNION Wien, ASKÖ, ASVÖ 

Kurzbeschreibung 
Schulsportfest im Rahmen des Tags des Sports. Diverse Ausprobierstationen und 
Vereinsstationen. 

Relevanz 
Erreichung der Zielgruppe Jugend durch unsere Vereine, Präsentation der 
SPORTUNION im Rahmen des Tags des Sports, Stärkung der Kooperation mit unseren 
bestehenden, sowie neuen, Partnerschulen. 

Zielsetzung 
Erreichung der Zielgruppe Jugend durch unsere Vereine, Präsentation der 
SPORTUNION im Rahmen des Tags des Sports, Stärkung der Kooperation mit unseren 
bestehenden, sowie neuen, Partnerschulen. 

Zielgruppe Sekundärstufe I, II 

Rahmen Eintägiges Sportfest  

 

Titel Sportwelt Ferienmesse (W) 

Verband SPORTUNION Wien 

Verantwortung SPORTUNION Wien 
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Team SPORTUNION Wien 

Kurzbeschreibung 
SPORTUNION Wien Stand und einige Vereinsstationen in der Sportwelt auf der 
Ferienmesse 2020. 

Relevanz 
Erreichung der Wiener Bevölkerung und Jugendlichen durch unsere Vereine, 
Präsentation der SPORTUNION im Rahmen der Ferienmesse. 

Zielsetzung 
Erreichung der Wiener Bevölkerung und Jugendlichen durch unsere Vereine, 
Präsentation der SPORTUNION im Rahmen der Ferienmesse. 

Zielgruppe MessebesucherInnen, Jugendliche 

Rahmen Zweitägige Messeteilnahme.  

 

Titel Vienna Business School Sportfest (W) - abgesagt 

Verband SPORTUNION Wien 

Verantwortung SPORTUNION Wien 

Team SPORTUNION Wien 

Kurzbeschreibung 
Sportfest in Kooperation mit mehreren Business Schools in Wien. Diverse 
Ausprobierstationen und Turniere in den Sportarten Dodgeball, Beachvolleyball, 
Ultimate Frisbee, Fußball und Padel-Tennis. 

Relevanz 
Erreichung der Zielgruppe Jugend durch unsere Verein, Stärkung der Kooperation mit 
dem Schulnetzwerk der Business Schools. 

Zielsetzung 
Erreichung der Zielgruppe Jugend durch unsere Vereine, Stärkung der Kooperation 
mit dem Schulnetzwerk der Business Schools. 

Zielgruppe Sekundärstufe II 

Rahmen Eintägiges Sportfest am 20. Juni 2020. 

Ergebnisse  Geplant, nicht stattgefunden. 

 

Titel Gürtelfrische West (W) 

Verband SPORTUNION Wien 

Verantwortung SPORTUNION Wien 

Team SPORTUNION Wien, SUW Vereine 

Kurzbeschreibung 
Sportstationen bei dem Sommerprojekt Gürtelfrische West der Stadt Wien.  Diverse 
Ausprobierstationen von der SU Wien und Vereinsstationen. 

Relevanz 
Erreichung der Wiener Bevölkerung und Jugendlichen durch unsere Vereine, 
Präsentation der SPORTUNION im Rahmen der Gürtelfrische West. 

Zielsetzung 
Erreichung der Wiener Bevölkerung und Jugendlichen durch unsere Vereine, 
Präsentation der SPORTUNION im Rahmen der Gürtelfrische West. 

Zielgruppe Alle WienerInnen, Jugendliche 

Rahmen Mehrere Sportstationen am 9. und 22. August 2020. 

Ergebnisse  Viele Teilnehmende an den angebotenen Sportstationen. 
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WETTKÄMPFE 
 

Titel LATUSCH Bundesjugendwettkämpfe - abgesagt 

Verband Bund 

Verantwortung Gregor Letz 

Kurzbeschreibung 

Den BJWK in LATUSCH (Neunkampf LeichtAthletik, TUrnen, SCHwimmen) gingen vier 
Landesbewerbe (NÖ, OÖ, Stmk, T) voraus. Die von der für den Jugendbereich 
zuständigen (ehrenamtlichen oder hauptamtlichen) Person im Landesverband 
entsandten Teams der LATUSCH-Landesveranstaltungen (meist die 
LandesmeisterInnen) treten gegeneinander um die Bundes-Medaillen an. 

Anzahl TL  (100 maximal) 

Rahmen Sportsarea Grimming, Niederöblarn 20.-21.6.2020 (inkl. einer Übernachtung) 

Link Website 

 

Titel Bundesmeisterschaft Fußball 

Verband Bund 

Verantwortung BSR Herbert Hallegger 

Team SU OÖ LSR Helmut Söllinger 

Kurzbeschreibung 7 Bundesländer mit 10 Teams U12 

Anzahl TL 105 TN (4 weiblich 101 männlich) 

Rahmen Kürnberghalle, Leonding OÖ; 11.1.2020 

Link 
https://sportunion.at/news/2020/01/13/u12-bundesmeisterschaften-fussball-2020-
in-leonding/  

 

Titel Bundesmeisterschaften Segelflug 

Verband Bund 

Verantwortung BSR Michael Gaisbacher 

Team Michael Gaisbacher und Herwig Wagner 

Anzahl TL 1 Person zwischen 15-19 Jahren; Rest 20+:7 TN 

Rahmen Flugplatz Niederöblarn, 20.-24.5.2020 

 

Titel 
Bundesmeisterschaften Eisstocksport Jugend; Kunstturnen; Judo; Karate; 
Rhythmische Gymnastik; Ringen; Rudern; Schießen; Schwimmen; Sportaerobic; 
Sportkegeln - abgesagt 

Verband Bund 

 

 

Titel LATUSCH Landesjugendwettkämpfe (NÖ + O + St + T) - abgesagt 

Kurzbeschreibung Einmal jährlich stattfindender Breitensportwettkampf in 9 Disziplinen; 
Teambewerbe; niederschwelliger Zugang zu Wettbewerben; Teilnehmende aller 

https://sportunion.at/latusch-wettkampf/
https://sportunion.at/news/2020/01/13/u12-bundesmeisterschaften-fussball-2020-in-leonding/
https://sportunion.at/news/2020/01/13/u12-bundesmeisterschaften-fussball-2020-in-leonding/
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Altersklassen (auch ohne Vereinszugehörigkeit); Verleihung von Leistungsabzeichen 
in Bronze, Silber und Gold; Qualifikationsmöglichkeit für die Bundesjugend-
wettkämpfe;  

Gewinnung neuer FunktionärInnen und MultiplikatorInnen 

 

 

Titel UNION LM U12 Fußball (B) – abgesagt 

Verband Burgenland 

Verantwortung Nick Roser, Bakk. 

Team 
Nick Roser, Bakk. (Leitung), Kristina Töltl (Anmeldung), Ing. Paul Brunner 
(Spartenreferent Fußball) 

Kurzbeschreibung 
Fußballturnier für UNION Vereine in der Altersklasse U12 mit Gruppen- und 
anschließenden KO-Spielen. 

Anzahl TL 10 Teams (12 maximale Auslastungsmöglichkeit) 

Rahmen Eisenstadt, November 2020, 09.00 – 15.00 Uhr 

 

Titel SPORTUNION LMS (O) - abgesagt 

Anzahl TL ca. 600 NachwuchsathletInnen 

Rahmen ganz Oberösterreich in den unterschiedlichsten Sportarten – 2019 in 20 Sparten 

 
 

Titel SPORTUNION Fußball-Hallenmeisterschaften (S) - abgesagt 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Lukas Leitner und Valentin Doupona 

Team SU Salzburg und Vertreter des SV Liefering 

Laufzeit Mussten schlussendlich aufgrund COVID-19 abgesagt werden 

Kurzbeschreibung 
Hallen-Fußballmeisterschaft für Fußballvereine der SPORTUNION Salzburg in den 
Altersklassen U8, U9, U10, U11, U12, U13, U14, U16 

Zielsetzung Sportlicher Wettkampf  

Zielgruppe Vereinsjugendteams 

Ergebnisse  Insgesamt 60 Teams bzw. ca. 700 TN 

 

 

Titel Streusalz - Bolzkäfig Fußballturnier (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Lukas Leitner 

Team Streusalz SPORTUNION Salzburg  

Laufzeit 4. Oktober 2020 

Kurzbeschreibung Ein Fußballturnier im Bolzkäfig Volksgarten, Salzburg 
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Zielsetzung 
Jugendlichen eine sinnvolle Freizeitgestaltung im Rahmen eines Sportprogrammes 
anbieten und ihnen öffentliche, frei zugängliche Bewegungsräume aufzeigen 

Zielgruppe Jugendliche aus Salzburg 

Rahmen  Fußball-Bolzkäfig Volksgarten, Salzburg; kostenloses Angebot 

Ergebnisse  Insgesamt 14 Teams bzw. ca. 80 Jugendliche 

 

Titel Streusalz - Hallencup (S) 

Verband SPORTUNION Salzburg 

Verantwortung Lukas Leitner 

Team Streusalz Team SU Salzburg & ein Sozialarbeiter 

Kurzbeschreibung Ein Indoor-Fußballturnier für Jugendliche der Stadt Salzburg 

Zielsetzung 
Der alljährliche Hallencup bietet jungen SalzburgerInnen die Möglichkeit ein eigenes 
Team zusammenzustellen. Mit diesem Team kann man dann gegen andere Teams aus 
den unterschiedlichsten Stadtteilen antreten.  

Zielgruppe 
Kinder und Jugendliche aus den Stadtteilen Salzburgs mit besonderem Augenmerk 
auf den Stadtteil Nonntal. 

Rahmen  
jährlicher Termin (1x/Jahr) 

Kostenloses Angebot für die Jugendlichen 

Ergebnisse  13 Teams, ca. 100 TN 

Sonstiges Der Hallencup ist fixer Bestandteil der „Streusalz- mobile Jugendarbeit“ – Tätigkeit. 

 

Titel Streusalz - 3 vs. 3 Streetball-Turnier (S) - abgesagt 

Verband SPORTUNION Salzburg Projekt Streusalz 

Verantwortung Lukas Leitner 

Team Streusalz SU in Kooperation mit Verein BBU Salzburg 

Laufzeit Musste aufgrund COVID-19 verschoben und schlussendlich abgesagt werden 

Kurzbeschreibung 
Streetball 3 vs. 3 Turnier für Jugendliche und Erwachsene; beim Basketballkorb im 
Hans-Donnenberg-Park, Salzburg;  

Relevanz 
3 vs. 3 Streetball wird immer beliebter und kann perfekt bei öffentlichen 
Basketballkörben gespielt werden 

Zielsetzung 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen eine sinnvolle Freizeitgestaltung im Rahmen 
eines Sportprogrammes bieten und ihnen öffentliche, frei zugängliche 
Bewegungsräume aufzeigen 

Zielgruppe Jugendliche und junge Erwachsene 

Rahmen  Eintägiges Turnier; Hans-Donnenberg-Park (bei Schlechtwetter in einer Sporthalle)  

Ergebnisse  18 Teams hätten beim Turnier teilgenommen 

 

 


