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NEU: Tagliche Bewegungseinheit

B Zusammenflihrung KiGeBe & TBE & FLEX-S
B Gesamtkonzept Tagliche Bewegungseinheit (TBE)
B Seit dem Schuljahr 2024/25

B 3-Saulen-Modell

1. Bewegungskultur: Bewegung und Sport in Kindergarten-/Schulalltag integrieren
2. Bewegungseinheiten: zusatzliche Bewegungseinheiten

3. Bewegungsvielfalt: spezifische Angebote
(Interesse wecken durch flexible Bewegungseinheiten mit Vereinen)
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Bewegungskultur Bewegungseinheiten Bewegungsvielfalt

Bewegung und Sport werden zu
einem integralen Bestandteil
des Schulalltags.

Angebote TBE

Bewegte Schule
simplystrong
Ballschule Osterreich
Radfahrkurse, Velobus,
Mobicheck
= Digitale
Bewegungsschatzsuche
= FEtc.

Eigene Moglichkeiten

Aktive Mobilitat

Bewegte Pause

Bewegtes Lernen
Bewegungsfreundliches
Schulsetting

Fortbildung fur Padagog:innen
= Elteminformation
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Zusatzliche Bewegungs-
einheiten erweitern die
Bewegungsumfange.

Angebot TBE

= Ein bis zwel Bewegungscoach-
Stunden pro Woche fur jede
Volksschulklasse

Die Vemmittlung von Freude und
Spal an der Bewegung steht bei
den Einheiten im Fokus.

Eigene Moglichkeiten

s /wei- bis dreimal Unterricht

Bewegung und Sport gemal
Stundentafel

Spezifische Angebote wecken
das Interesse an Bewegung
und/oder sportlichem Training.

Angebote TBE

= Flexible Bewegungseinheiten
mit Spartvereinen

= Schwimmeinheiten mit
Sportvereinen

Die Motivation zu mehr Sport und
Bewegung in der Freizeit und das
Empowerment der Padagog:innen
stehen im Vordergrund.

Eigene Méglichkeiten

=  Angebote fir Kinder mit
speziellem Forderbedarf

= |Landerinitiativen

= Monat des Schulsports

= FEtc

O=T

O
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.Flexible Bewegungseinheiten” (,FLEX")

Pakete neu: mind. 5 EH
(alt: mind. 15 EH)

EH konnen auf unterschiedliche Gruppen/Klassen aufgeteilt werden
Einheiten sind in Absprache mit Institution flexibel umsetzbar
Padagog:in muss anwesend sein

InformationsmalBnahmen sind moglich (max. eine pro Institution)
Finanzierung: 250€ fur5 EH

auch in Sekundarstufe 1T moglich
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Flexible Bewegungseinheiten Schwimmen (FLEX-S)
B® Wassergewohnung & Erlernen der Grundtechniken des Schwimmens

Pakete je mind. 5 EH (siehe auch FLEX)

Finanzierung: 250€ fur5 EH

Padagog:in muss anwesend sein

Pakete NICHT auf mehrere Gr./KI. aufteilbar

KEINE Info-MaBnahmen, Bewegungsfeste & Ferienbetreuung!

UL-Schwimmen (oder hdherwertige AB) und Helferschein erforderlich!
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Anmeldeprozedere

Das Ansuchen muss durch eine:n Vereinsfunktionar:in in der SPORTUNION Vereinsdatenbank gestellt werden.

Nach dem Login bitte im Mentu in den Bereich ,Forderansuchen” gehen > links oben beim griinen + Symbol
einen ,Eintrag erstellen” > Forderart ,, TBE - Tagliche Bewegungseinheit” auswahlen

Im Projektforderansuchen hat man 25 Minuten Zeit. Bei vielen Bildungseinrichtungen sollte also
zwischengespeichert werden!

Folgende Daten werden im Projektforderansuchen benotigt. Legt euch diese daher bitte schon vorab bereit:
* Ansprechperson des Vereins fur das Projekt
* Name(n)und Adresse(n) der teilnehmenden Volksschulen/Kindergarten
* Gesamtzahl der Klassen/Gruppen der Bildungseinrichtung
* Angesuchte Anzahl an Einheiten
o Flexible Bewegungseinheiten (S&ule 3): Einheiten pro Schule in ber-Schritten
o Flexible Bewegungseinheiten - Schwimmen (Saule 3): Schwimmeinheiten pro Schule in 5er-Schritten
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http://www.suvw.at/

Allgemeine Informationen

B® Eshandelt sich rein um die Anmeldung zum Projekt, es kann nicht automatisch mit einer Zusage
gerechnet werden

B® Die Anmeldung muss bis spatestens 14. Juli 2025 ausnahmslos Uber die SPORTUNION-Datenbank
eintreffen

B® Ansuchen, die uns zu spat oder auf anderem Wege (bspw. telefonisch oder per Mail) erreichen,

konnen nicht berlcksichtig werden.
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union

Kontakt:
kKigebe@sportunion-wien.at
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