
16.07-23.07.2023

EUREGIO SPORT CAMP 2023 

Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“

Scuola superiore Sport Invernali “Claudia de Medici” a Malles

Bewegung und Begegnung | Sport e nuovi incontri

für sportbegeisterte Jugendliche der Jahrgänge 2009/2010/2011

per giovani sportivi nati nel 2009/2010/2011



RAHMENPROGRAMM 

Vom 16. bis 23. Juli 2023 werden sechzig Jugendliche aus Südtirol, Tirol und dem Trentino die Gelegenheit 
haben, am Euregio Sport Camp teilzunehmen. Heuer wird das Sport Camp in Mals/Vinschgau, und zwar im 
Oberschulzentrum “Claudia von Medici”, stattfinden. Im Mittelpunkt steht die Ausübung von Sportarten wie 
Leichtathletik, Orientierungslauf, Schwimmen und Kanufahren. Angeboten werden aber auch Aktivitäten wie 
Fußball, Beachvolleyball, Spike Ball, Streetracket, Slakeline und andere Gruppenspiele. Die Jugendlichen aus 
Südtirol, Tirol und dem Trentino werden gemeinsam von TrainerInnen, BetreuerInnen und AnimateurInnen 
begleitet, damit alle Hindernisse überwunden und eventuelle sprachliche Stolpersteine aus dem Weg geräumt 
werden können. 

• Erlebnisberg Watles (Sonnenaufgang, Frühstück und Aufenthalt)
• Watles 3D Parcour
• Abendprogramm: z.B.: Freilichtkino, Grillfest, Abschiedsfest mit Discomusik,
Gestaltung durch die Betreuerinnen/Betreuer
• Geführte historische Wanderung am Stilfserjoch (Geschichtsweg 1. Weltkrieg
entlang der Ortlerfront). Einzugsgebiet: Tirol/Südtirol/Trentino
• Planortwanderung (Panzersperren) über Bergkastel Nauders (Bahn)
bis zum Turm in Graun (geschichtlicher Bezug: Tirol/Südtirol)

• Zielgruppe:  Sportbegeisterte der Jahrgänge 2009, 2010 und 2011.
  Kenntnisse der zweiten Sprache sind erwünscht.
• Datum:   von Sonntag, 16. bis Sonntag, 23. Juli 2023.
• Ort:   Mals,  Vinschgau (BZ) Oberschulzentrum “ Claudia von Medici” – Staatsstraße 9,
  Tel. 0473  831259, http://www.oberschulzentrum-mals.it
• Erreichbarkeit:  Bozen 86 km / Trient 136 km / Innsbruck 140 km.
• Ankunft:  Sonntag, 16. Juli 2023, zwischen 16.00 und 17.00 Uhr, mit eigenen Verkehrsmitteln.
• Ende:   Sonntag, 23. Juli 2023, um 10.30 Uhr.
• Unterkunft:  Viso Schüler*innenheim Malserhof, Bahnhofstr. 39,
  Tel. +39 0473 831551, https://www.vi-so.org, mailto: info@vi-so.org
• Kosten:   150 € einschließlich Aktivitäten, Betreuung, Verpflegung und Unterkunft.
  Nach erfolgter Anmeldung ist keine Kostenrückerstattung mehr möglich.
  Die TeilnehmerInnen müssen den vollen Betrag innerhalb 30. Juni 2023 entrichten,
  andernfalls verfällt, die Anmeldung.
• Hinweis:  Das Euregio-Sportcamp wird zweisprachig durchgeführt. Es richtet sich an junge Sportlerinnen  
  und Sportler mit einer angemessenen körperlichen Verfassung, die im Euregio-Gebiet
  (Südtirol, Tirol und Trentino) wohnen. Die einzelnen Aktivitäten werden von qualifiziertem  
  Personal in der jeweiligen Muttersprache Deutsch oder Italienisch angeboten.
• Verfügbare Plätze:  20 Südtirol; 20 Trentino; 20 Tirol.
• Einschreibung:  Online unter: www.europaregion.info/sportcamp/
•  Zulassung:  in chronologischer Reihenfolge der Anmeldungen und vorbehaltlich der Verfügbarkeit.  
  Außerdem wird für jedes Land eine Warteliste erstellt.

Weitere Informationen: www.europaregion.info/sportcamp/

PROGRAMMA DI MASSIMA 

Dal 16 al 23 luglio 2023 sessanta ragazze e ragazzi sudtirolesi, tirolesi e trentini sono i protagonisti dell’Euregio 
Sport Camp che si svolge in forma residenziale presso l‘Istituto d’ Istruzione Secondaria Superiore “Claudia de 
Medici” di Malles, in Val Venosta (BZ). Filo conduttore della settimana è la pratica di alcune delle discipline sportive 
come la corsa d’orientamento o l’atletica. Ma si possono sperimentare anche altre attività come calcio, beach 
volley, nuoto, canoa, slakeline, streetracket, spike ball, e altri divertenti giochi di cortile e di abilità. Gite culturali e 
naturalistiche, escursioni in montagna e brevi momenti formativi completano il programma. È una bella opportunità 
per condividere con altri giovani amanti dello sport - provenienti da Alto Adige, Tirolo e Trentino, che con allenatori, 
accompagnatori e animatori bilingui aiutano a superare ogni ostacolo, incluso quello della barriera linguistica.

• Gita sulla montagna del Watles (possibilmente con alba, colazione e soggiorno)
• Watles 3D Parcour
• Programma serale con cinema all‘aperto, barbecue, festa d‘addio con musica da
discoteca, progettata da parte degli accompagnatori
• Escursione storica guidata sul Passo dello Stelvio (lungo sentiero storico della Prima
guerra mondiale sul fronte dell‘Ortles). Riferimento storico: Tirolo-Alto Adige-Trentino
• Escursione storica culturale fino alla posizione degli sbarramenti anticarro
armati attraverso Bergkastel Nauders (cabinovia) fino ad arrivare alla torre di Curon
Venosta (riferimento storico: Tirolo-Alto Adige)

• Gruppo target:  appassionati di sport nati nel 2009, 2010 e 2011.
  La conoscenza della seconda lingua è apprezzata. 
• Data:   da domenica 16 a domenica 23 luglio 2023. 
• Luogo:   Malles, Val Venosta (BZ), Istituto d‘istruzione secondaria superiore di Malles „Claudia von
  medici“, Via Nazionale 9, I-39024, Tel. 0473  831259,  www.oberschulzentrum-mals.it
• Accessibilità:  Bolzano 86 km / Trento 136 km / Innsbruck 140 km. 
• Arrivo:   domenica 16 luglio 2023, tra le ore 16 e le 17, con mezzi propri.
• Conclusione:  domenica 23 luglio 2023, alle ore 10:30. 
• Vitto e alloggio:  Viso Schüler*innenheim Malserhof, Bahnhofstr. 39;
  Tel. +39 0473 831551, https://www.vi-so.org, mailto: info@vi-so.org
• Costi:   150 € che includono attività, assistenza, vitto e alloggio.
  Nessun rimborso spese è possibile una volta completata l’iscrizione.
  I partecipanti dovranno versare la quota, seguendo le successive indicazioni,
  entro il 30 giugno 2023, pena decadenza dell’iscrizione.
• Nota:   l’Euregio Sport Camp è pensato per giovani sportivi con un’adeguata preparazione fisica di  
  base, residenti nel territorio dell’Euregio (Alto Adige, Tirolo e Trentino) ed è condotto in formato  
  bilingue. Singole attività sono tenute da personale qualificato nella rispettiva madrelingua. 
• Posti disponibili:  20 Alto Adige; 20 Trentino; 20 Tirolo.
• Iscrizione:  online sulla piattaforma di www.europaregion.info/sportcamp/
• Accettazione:  in ordine cronologico di registrazione e fino ad esaurimento dei posti disponibili.
  Per ciascun territorio viene registrato anche un congruo numero di “riserve”.

Maggiori info: www.europaregion.info/it/sportcamp/



Sei dabei!

Vieni anche tu!

 

Schau dir die Videos der letzten Jahre auf

www.europaregion.info/sportcamp an

Guarda i video delle ultime edizioni

www.europaregion.info/sportcamp
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