
Gemeinsam statt einsam!

Workshop Interkulturelle Kommunikation 
im Zuge des Projekts „Ein zweites Zuhause durch Sport“                            

Montag, 27. Jänner 2025
Wo:               JUFA Hotel Salzburg City, Josef-Preis Allee 18, 5020 Salzburg 

Wann: 10:00 -17:00 Uhr inklusive Mittagessen und Kaffee-Pause!
Im Anschluss findet eine Get-together statt!

Themen:    Internationale Kommunikation verstehen lernen
Kultur Schock: Wie kann ich mich im neuen Land wohlfühlen?
Motivation und Umgang mit Schwierigkeiten und Herausforderungen
Resilienz und psychosoziale Gesundheit stärken durch Sport

Referent:  Christian Sattlberger, Geschäftsführer ikb: Institut für 
Kommunikation und Beziehungsmanagement

Der Workshop ist für die Teilnehmer:innen kostenlos! Anmeldung bis 10. Jänner 2025 
Mail an martina.braun@sportunion-sbg.at oder WA an 0043/66460613506!

Weitere Infos zum Projekt: www.sportunion.at/sbg/ein-zweites-Zuhause-durch-Sport
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