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I \orwort

Es ist eine Freude wieder unseren vielfaltigen Jahresbericht
prasentieren zu diirfen.

Als Dachverband Gbernehmen wir mit unseren Vereinen Verantwortung
fir das soziale Miteinander und engagieren uns mit grofser Hingabe fir
alle Bereiche unserer Gesellschaft.

Im Bereich Sport und Bewegung sind in Salzburg rund 68.000 Personen
freiwillig tatig. Der Sport belegt sowohl bei der Anzahl der Freiwilligen als
auch beim geleisteten Stundenaufwand den ersten Platz.

Ohne den zielstrebigen Einsatz und den Idealismus ehrenamtlicher
Funktiondre ware es nicht moglich dieses Netzwerk an attraktiven

Bewegungsangeboten aufrecht zu erhalten.

Die SPORTUNION unterstitzt die Vereine aktiv durch Projekte, Initiativen und Fordermafsnahmen bei ihrer engagierten
Arbeit. Wir nehmen uns Zeit fir unsere Vereinsfunktionare, um sie mit dem Know-how einer groféen Sportorganisation
bestméglich zu beraten. In sehr guter Zusammenarbeit mit der Sport Austria (ehem. BSO), mit den Bildungseinrichtungen
und den Fachverbdnden organisieren wir innovative, praxisorientierte Aus- und Fortbildungsangebote. Das breite
Bewegungsangebot unserer Vereine richtet sich an alle Altersgruppen und Gesellschaftsschichten.

Gemeinsam wollen wir moglichst viele Salzburger mit ihren unterschiedlichen Interessen zu einem bewegten Lebensstil
motivieren und so einen wesentlichen Beitrag zur Férderung der geistigen und kérperlichen Gesundheit leisten.

Mit Projekten wie ,Bewegt im Park” oder ,Gemeinsam Aktiv” sind wir mittlerweile ein wichtiger Partner der
Osterreichischen Gesundheitskasse (ehem. Gebietskrankenkasse). Im Auftrag des ,Fonds Gesundes Osterreich” setzen
wir bereits seit 14 Jahren gesundheitsférdernde Bewegungsprojekte im Bundesland Salzburg um.

Es freut mich auch sehr, dass wir aber nicht nur das Dach von klassischen Sportvereinen sind, sondern zahlreiche
Trendsportgruppen sich mittlerweile als Verein organisiert haben und in unseren Dachverband aufgenommen werden
konnten. Esist auch beachtlich, wie viele junge Talente unsere Vereine hervorbringen und diese zielgerichtet und mit vollem
Einsatz auf ihren Weg an die Spitze begleiten. Mit unserem Talente Service unterstiitzen wir diese Nachwuchssportler
sowie ihr Trainingsumfeld und ihre Familien.

Ich bedanke mich bei all unseren Partnern und Vereinen fur die herausragende Zusammenarbeit und bedanke mich bei
allen Funktionaren und Mitwirkenden, die uns bei der Umsetzung unserer Schwerpunkte so aktiv unterstiitzen.
Ich freue mich, dass wir gemeinsam die SPORTUNION weiterentwickeln und viele Menschen in Bewegung bringen.

Fur ein bewegtes Salzburg, W %

Michaela Eva Bartel - Prasidentin
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Wir ALLE haben ein Recht auf Sport!

Wir méchten Thnen in diesem Jahresbericht einen Uberblick {iber unsere
Schwerpunkte und Aktivitdten geben und gleichzeitig auf Neuigkeiten
und unsere Umstellung in der Férdervergabe hinweisen.

Ganz nach unserem Motto ,der Verein im Mittelpunkt” haben wir
Servicetools entwickelt, die die Forderbeantragung und Abrechnung
vereinfachen sollen, Unterstiitzung im Bereich Offentlichkeitsarbeit
bieten und einen professionellen Auftritt gewahrleisten. Mit unserer
neuen Homepage haben wir unseren Auftritt modernisiert und

nutzerfreundlicher gestaltet.

Als Dachverband liegt unsere Zustandigkeit in der Forderung des Breitensportes. Durch gezielte Aus- und Fortbildungen
fir Vereinsiubungsleiter bringen wir neue Trends in den Vereinssport. Dank des ehrenamtlichen Engagements der
Vereinsfunktionére, die oft den Grofsteil ihrer freien Zeit fir den Sportverein arbeiten, haben wir aktuell 364 Vereine und
66 Reitergruppen im Bundesland Salzburg, die 114 unterschiedliche Sportarten (!) anbieten.

Mit 422 Qualitatssiegelangeboten in Salzburger SPORTUNION-Vereinen haben wir auch hier die Nase vorn!
Bewegungsangebote, die durch das "Qualitatssiegel fir gesunde Bewegung und Sport im Verein" ausgezeichnet werden,
erfilllen mehrere Qualititskriteren wie z.B. geschulte Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter und die gepriifte Qualitit des
Angebots. Eine regelmafdige sportliche Bewegung ist die beste Gesundheitsvorsorge. Mit unseren Projekten sind wir
mehrfach Partner der Gesundheitspolitik und der Bildungseinrichtungen im Bundesland Salzburg.

Sportvereine ibernehmen aber auch eine zentrale gesellschaftliche Rolle als sozialer und integrativer Treffpunkt.

Ein respektvolles Miteinander fordert den Zusammenhalt innerhalb des Vereins. Gleichzeitig 6ffnen sich Vereine mit ihren
vielfaltigen Angeboten allen Gesellschaftsgruppen, um eine umfassende Einbettung in die Gesellschaft zu gewahrleisten.
Wir mochten dieses Engagement vor den Vorhang holen und aufzeigen, welche wichtigen Beitrdge Sportvereine fir uns
Alle leisten. Jeder Sportverein definiert sich und seine Tatigkeiten selbst. Fiir die Offenheit und Bereitschaft unserer
Vereine, sich mit uns als Verband weiterzuentwickeln, um moglichst viele Menschen vom Sport zu begeistern, bedanken
wir uns ganz herzlich.

Es freut uns, wenn Sie sich etwas Zeit nehmen, um sich tiber unsere Arbeit und Angebote zu informieren. Fiir Anregungen
und Inputs sind wir gerne offen!

Bernd Frey -{Geschaftsfihrer
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40 Marketing-Unterstiitzung fiir Mitgliedsvereine 47 Partner und Sponsoren
41 Neuer Webauftritt der SPORTUNION 47 Impressum
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i Bei allen personenbezogenen Bezeichnungen gilt die gewahite Form in Ausflihrung des Art. 7 B-VG flir Frauen und Manner in gleicher Weise.
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B L cistungsiiberblick

Leistungsuberblick

Finanzielle Forderung von Vereinsaktivitaten
Forderung der Freude an der Bewegung bei Kindern

m Breitensportaktivitdten und Jugendlichen und Motivation zum Sport
m Bau und Erhaltung von Sportstatten
m Anschaffung von Sportgeraten m» UGOTCHI
m MarketingmaBnahmen ® Sports4Fun
m Schulkooperationen etc. m Kinder gesund bewegen 2.0
m Schule und Sport
Aus- und Fortbildung von Ubungsleitern ®» Team.Geist

m Bolzkafigturnier
m Ubungsleiterausbildungen fiir

« Kinder Forderung von gesundheitsorientierten
 Trendsport Bewegungsangeboten fiir Erwachsene
« Fachsport (Schwimmen, Taekwondo,...)
» Erwachsene m Fit & Gesund Vereinspaket
« Senioren m Sport 55+

m Sportartspezifische Fortbildungen (Sporttrends) ® Bewegt im Park

m Beweg' dich - gemeinsam aktiv
Aus- und Fortbildungen von Funktionaren

Sportstattenforderung und -vermietung
m Sportvereinsmanagerausbildungen

m Qualifizierung von jungen Nachwuchsfunktionédren ® Sportzentrum Mitte
m Finanzworkshops m Finanzielle Unterstitzung bei Bau und Instandhaltung
m Rechtsworkshops von Sportstatten

m Workshops zur Vereinsfiihrung und Marketing
Materialverleih
Foérderung von Jugendlichen im leistungsorientierten

Sport m Busverleih
® Zeltverleih
m Talente Service m Verleih von Sportgeraten

m Nachwuchsférderpreis

m HallenfuBballturnier

m» SPORTUNION-Landesmeisterschaften in diversen
Sportarten
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Foérderung von Trendsportangeboten

= U-Tour

m Durchflhrung von Trendsportibungsleiterausbildungen
in Stadt und Land Salzburg

m Unterstltzung und Durchfihrung von Trendsporttagen
und -festivals

® Trendsportworkshops in den Schulen

m Kooperationspartner von Streusalz
(Streetwork Salzburg)

m Forderung von Vereinsgrindungen

Offnung von Sportflichen fiir Jugendliche

m Playday im Sportzentrum Mitte
m Playnight in der Sporthalle Josef Preis Allee

Foérderung der Mitsprache von Jugendlichen

m Your Voice - das bewegte Jugendradio
m Moderations- und Radioworkshops

Leistungsiiberblick G

Foérderung von sozialem Engagement unserer Vereine

= SPORT VEREIN(T)
« Integration
« Inklusion
« Gendergerechtigkeit
» Soziale Verantwortung
m Unterstlitzung sozial benachteiligter Kinder
m Sport fur Alle
» Wiffzack
® Social Award
m Kooperation mit Sonderpadagogischen Zentren

Information

m UNIONnews - das Verbandsmagazin

m Homepage - Onlineberatung

» Newsletter

m Bezirkstage

m Rechts-, Finanz- und Organisationsberatung
m Vereins- und Verbandsdatenbank

m Vereins Fit Check

Alle Aktivitaten wurden fiir bzw. in Kooperation mit unseren Vereinen durchgefuhrt.
Denn bei all unserem Tun steht DER VEREIN IM MITTELPUNKT!
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Zahlen Daten Fakten

Die SPORTUNION Salzburg besteht aus 364 Vereinen und 66 Reitergruppen mit 74.646 Mitgliedern. In 114 verschiedenen
Sportarten werden zahlreiche Bewegungsangebote durch die Vereine angeboten.
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esonders hervorzuheben sind Vereinsiiberblick:

die freiwillig geleisteten Stun-

den der Vereinsfunktionare Salzburg Stadt 79 Vere?ne

und Vereinsmitglieder zur Flachgau 123 Vere!ne
Bewegungsforderung. Hier wird ein we- Tennengau 30 Vere!ne
. . . Pongau 49 Vereine
sentlicher Beitrag zum sportlichen und Pinzaau 63 Vereine
auch sozialen Zusammenleben der Ge- Lun (;Jau 20 Vereine

sellschaft geleistet.

Gesamt 364 Vereine und 66 Reitergruppen

Fiir das Jahr 2019 freut es die SPORTUNION Salzburg besonders folgende Vereine neu begriifden zu diirfen:

« Judounion Hallein-Golling
»  Second Unit Sports - Bewegung-Entspannung-Ausgleich
« Ultimate Frisbee UNION Salzburg

«  Modellflugclub Lungau (MFC Lungau)
»  Floorballverein Salzburg Star Bulls

Durch Veranstaltungen wie SportsgFun, U-Tour Stopps, das UNIQA-
Trendsportfestival, Sportunterricht an Schulen, Fufsball Hallenmeisterschaften
uvm. konnten mehr als 22.000 Kinder und Jugendliche erreicht werden.

Im Rahmen der Sportunionakademie nahmen insgesamt 258 Mitglieder von
SPORTUNION Vereinen an Fort- und Ausbildungen teil.

Neben zahlreichen Arbeitssitzungen, Sponsorengesprachen und
Interessensvertretungen in regionalen und bundesweiten Arbeitsgruppen
waren die Vorstandsmitglieder, Bezirks-, Spartenreferenten und Mitarbeiter
des Landesverbands bei 117 Vereins- und Sportveranstaltungen anzutreffen.
Fur die Veranstaltungen bei denen es aus zeitlichen und organisatorischen
Griinden nicht moglich war eine Vertretung des Landesverbands zu entsenden
bitten wir um Nachsicht.

n ARBEITSBERICHT



Vereinsservice G

Projektforderung 2019

Im Jahr 2019 war es der SPORTUNION Salzburg maéglich die Vereine mit 196.137,61 Euro bei den verschiedensten Projekten
zu unterstiitzen. Insgesamt 228 Projekte in den Bereichen Sportstittensanierung, Sportstittenbau, Nachwuchsforderung
sowie Aus- und Fortbildungen konnten finanziell unterstiitzt werden. Uber weitere Fordertopfe war die SPORTUNION
Salzburg in der Lage zusitzliche 80 Projekte der UNION-Vereine mit 35.890,52 Euro finanziell zu unterstiitzen.

it der in Osterreich einzigartigen ,Aktion 300" unterstiitzt die SPORTUNION Vereine, welche neue, gesund-

heitsférdernde Bewegungsangebote organisieren.

Schwerpunkt 2019 war die Anschaffung von je zwei U7-Fufdballtoren fiir UNION-Vereine deren U7-Mann-

schaften beim SFV-Spielbetrieb 2018/19 teilgenommen haben. Hier wurde ein Gesamtbetrag in der Hohe von
25.300 Euro gefordert. Insgesamt 22 Vereine konnten dieses Angebot in Anspruch nehmen.

FORDERBEREICHE

+  Sportstdttenmittel: Bau, Erwerb, Sanierung von Sportstatten und Sportanlagen

«  Projektforderungen (Projekte des Landesverbandes und Vereinsprojekte)

+  Teilnahme an Aus- und Fortbildungsveranstaltungen

«  Aktion 300: neue Bewegungsangebote in Form von offenen Kursen mit mindes-
tens zwolf Ubungseinheiten und ausgebildeten Ubungsleitern

. Offentlichkeitsarbeit: Werbematerial wie Banner, Beachflags, Roll-Ups, usw.

...................................

. lhr Ansprechpartner

. Projekt-und Vereinsférderung

& Mag. Stefan Svoboda
stefan.svoboda@sportunion-sbg.at
+43662/84 26 88 - 11

...................................

Wir bewegen Menschen
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Die Forderungen

der SPORTUNION Salzburg

Die SPORTUNION Salzburg unterstiitzt ihre Vereine durch gezielte Forderungen fiir deren Mafnahmen. Da die
Herausforderungen fiir die Vereine mannigfaltig sind, wurde mit den unterschiedlichen Férdermdglichkeiten versucht,
samtliche Bereiche abzudecken. Die Vereinsdatenbank ermdglicht es den Funktioniren in einfacher und tibersichtlicher
Art und Weise die Férderformulare aufzurufen, auszufiillen und auf einen Klick auch einen Uberblick iiber zugesagte bzw.
noch abzurechnende Férdergelder zu behalten.

edarf anmelden kann der
Verein sowohl fur Start-
finanzierungen fiir neue

Semesterkurse oder um
Schnupperstunden in diversen Ein-
richtungen umzusetzen, um seine

Sportart bekannt zu machen. Dariiber

hinaus hat der Verein die Méglichkeit
sich auféerordentliche Projekte unter-
stiitzen zu lassen. Die Palette ist breit
und reicht vom Ferienlager oder Trai-
ningslager, Uber gezielte Anschaffung
neuer Trainingsmaterialien bis hin
zu gezielten Mafénahmen im Verein
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fur Mitglieder und/oder Funktionére.
Soziale Mafénahmen werden hier
nochmal extra beriucksichtigt. Diese
Fordersaule soll Vereine gezielt dabei
unterstlitzen im Bereich Integration
/Inklusion oder zB Gendergerechtig-
keit tatig zu werden. Auch der Be-

Férderungen SPORTUNION Salzburg

Projektférderung

Offentlichkeitsarbeit
Werbemittel

Kinder gesund
bewegen 2.0

Sportstdtten - Aus'blldung
férderung Trainer und
Instruktoren

\

Y Y

\ \

Vorhaben, die auf einen

Rahmen-

bedingungen

1 ! K . ) Banner, Roll Up, Beach- || Erwerb, Errichtung, Zuschisse
bestimmten Zeitraum ooperationen: flag, Fahnen, Hussen, Generalsanierung Trainer- und
bezogen sind und durch Verein & Volksschule Visitenkart t Sportanlagen und Instrukt
besondere MaBnahmen ein Verein & Kindergarten Isitenkarten etc. Clubheime, nstruktoren
definiertes Ziel anstreben. Medienkooperationen GroBsportgeréate Ausbildungen

projektbezogene
Dokumentationsnachwei-

RO | (5B - Fotos, TN - Listen,

Kooperationsverein-
barung, Stundenliste, -

nach
Vorstandsbeschluss
des Landesverbandes

projektbezogene
Dokumentations-

v \

Forderung

Landesverbandes Salzburg

Mariella Bodingbauer

des Landesverbandes

Ausschreibungen etc.) Qualitatssiegel nachweise Salzburg
nach nach Ricksprache mit VorstangngSChluss
Vorstandsbeschluss des Projektleiterin Mag. bis zu € 250,- bis zu € 150,-

Salzburg

ARBEITSBERICHT



reich Aus- und Fortbildungen wurde
berticksichtigt und soll ermdoglichen,
dass sich bestehende Trainer wei-
terbilden konnen bzw. neue Trainer
und Ubungsleiter ausgebildet werden
koénnen. Nicht selten kommt es vor,
dass Vereine bei Sanierungsmafsnah-
men der Sportstatten finanziell mit
beteiligt sind. Auch hier méchte die
SPORTUNION Salzburg eine finanzi-
elle Unterstiitzung ermdglichen.

Vereinsservice G

Im Landesverband stehen die Mitarbeiter den Vereinen taglich fur samtliche Fragen rund um Férderungen und

Vereinsgeschehen zur Verfiigung.

Forderungen SPORTUNION Salzburg - ,Der Vereinsbonus”

Startfinanzierung
neuer
Semesterkurs

Ubungsleiter-

Soziale MaBnahmen ausbildung

Bewegungseinheit

Ausbildung

Trainer und
Instruktoren

\

\

Kurs wird zusatzlich zum
bestehenden
Rahmen- Vereinsprogramm
bedingungen egriindet. Kurs darf bei
ordervergabe noch nicht
gestartet sein.

MaBnahmen des Vereins
im Bereich Inklusion,

Einheitenin Kooperation

Altersheimen, Firmen,
Gendergerechtigkeit und

soziale Verantwortung. einrichtungen, etc.

Ausbildungen der Fortbildungen der
SPORTUNION Akademie | | SPORTUNION Akademie
oder vergleichbare oder vergleichbare

Ausbildungen. .. Fortbildungen. Eine
Erstausbildungen werden|| Ubungsleiterausbildung
bevorzugt geférdert. ist Voraussetzung.

\

\

JFit Sport Austria" -

Dokumentation Qualititssiegel

Nachweis Uber den
Abschluss der Ausbildung
(z.B. Zertifikat)

Datenblatt inkl. Stempel
und Unterschrift der
Partnerorganisation

Einreichformular
Sport Verein(t)

Nachweis Uber die Teil-
nahme an der
Fortbildung(z.B.
Teilnahmebestétigung)

Y \

\

Férderung bis zu € 450,-

biszu €30,-/EH

bis zu € 249,- bis zu € 69,-

Gefoérdert durch Mittel vom BMODS und Austrian Sports Bundes-Sport GmbH. AUSTRIAN SPORTS E
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| Neuigkeiten und wichtige Infos rundum Forderungen, Projekte,
e z I r s a g e uvm. waren Themen des Bezirkstages in der Stadt Salzburg.

Auch im Herbst 2019 war das Team der SPORTUNION in den verschiedenen Bezirken unterwegs um mit den Vereinsfunk-
tiondren in personlichen Kontakt zu treten. Rund 200 Vereinsvertreter folgten der Einladung der Bezirksreferenten und
nahmen an den fiinf Bezirkstagen teil.

ie alljghrlichen Bezirkstage Bezirkstagstermine 2019

sind eine wichtige und will- Pongau: Mo, 14. Oktober 2013

kommene Veranstaltung Flachgau & Tennengau: Mi, 16. Oktober 2019

fiir Vereine, aber auch fiir Stadt, Flachgau & Reitergruppen: Mo, 21. Oktober 2019

die SPORTUNION. Vereinsvertreter Pinzgau: Do, 24. Oktober 2019
Lungau: Mo, 28. Oktober 2019

nutzen die Veranstaltungen gerne, um

mit konkreten Fragen und Anliegen

an die Landesverbands-Mitarbeiter, H a ) :
Bezirksreferenten wund Vorstands- \ ?Ebh[h("ﬂ

mitglieder heranzutreten. Neben den

neuen Férdersaulen wurden den Funk-
tiondren die neue Design- und Foto-
plattform, Medienpartnerschaften und
Gesundheits- und Nachwuchssport-
projekte présentiert.

Bezirkstag Lungau mit
(v.I.) SPORTUNION Salzburg
Mitarbeiter Mag. Stefan
S\/Oboda Und Mag Martina : ooooooooooooooooooooooooooooooooo :
Braun, Vizeprasident Herbert .
Steinhagen, Bezirksreferent
Lungau Horst Scharfetter und
Geschéftsflhrer Bernd Frey.

Der Bezirkstag im Pongau
war bestens besucht.

. Ihr Ansprechpartner

. Bezirkstage

. & Mag.*Martina Braun

. martina.braun@sportunion-sbg.at
+43662/84 26 88-15
oder +43 664/606 135 06

Bezirstag Flachgau/Tennengau mit (v.l.)
SPORTUNION Salzburg Bezirksreferent
Flachgau Ost Norbert Laimer, Bezirksreferentin
Tennengau Kati Baier-Bein und
Vorstandsmitglied DI Sudhir Batra.

...................................

.Unsere Bezirkstage sind fiir mich als Bezirksreferentin aber auch als Vorstandsmitglied des Landesverbandes ein
wichtiger Fixpunkt im Jahr um mich mit den Vereinen auszutauschen. Der persénliche Kontakt ist fiir uns enorm
wichtig und ermdglicht uns regionale Anliegen und Diskussionsbeitrdge, die bei den Veranstaltungen vorge-
bracht werden, im Anschluss gemeinsam mit dem Team des SPORTUNION-Biiros und den Vorstandsmitgliedern
zu bearbeiten. Deshalb freut es mich besonders, dass die Bezirkstage auch in diesem Jahr so gut besucht wurden.”

Sabine Mayrhofer, Vorstand fiir Vereinsservice

n ARBEITSBERICHT
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I Aus- & Fortbildung

SPORTUNION Akademie W&

Im Laufe der letzten Jahre hat sich das Angebot der SPORTUNION Akademie in Salzburg sehr gut entwickelt. Nach wie
vor werden Ubungsleiterausbildungen, Fortbildungen, Aktivkurse, Workshops und Funktionirsschulungen angeboten.

2019 wurde die Trainee Ausbildung
neu in das Aus- und Fortbildungspro-
gramm der SPORTUNION Akademie
Salzburg aufgenommen. Mit dieser
Ausbildung wird ein erster Schritt in
Richtung Ubungsleiter-Ausbildung
ermoglicht.

Besonders Jugendliche ab 14 Jah-
ren, die zukinftig bei Kinder- und
Jugendtrainings der Vereine mit-
arbeiten, sollen angesprochen wer-
den. Aber auch Eltern, die durch das
Sporttreiben ihrer Kinder zu den Ver-
einen kommen, erhalten durch dieses
Ausbildungsangebot die Moéglichkeit,
ganz unverbindlich die Vereinsarbeit
kennenzulernen und sich in wei-
terer Folge aktiv in Trainings oder
auch in organisatorischen Berei-
chen ehrenamtlich einzubringen. Die
Trainee-Ausbildung umfasst sechs
Ubungseinheiten (UE) Theorie, sechs
UE Praxis und drei UE Hospitation
und ist innerhalb von zwei Jahren
anrechenbar fur eine weiterfihrende
Ubungsleiterausbildung.

Insgesamt konnte die SPORTUNION
Akademie Salzburg im Jahr 2019 acht
Ausbildungen, zehn Fortbildungen,
einen Aktivkurs und zwei Funktio-
narskurse anbieten und damit 263
Personen aus dem Sportvereinsbe-
reich weiterbilden.

n ARBEITSBERICHT

Beworben werden die Aus- und
SPORTUNION
Akademie mit einem eigenen Kur-

Fortbildungen der

sprogramm, das zweimal jahrlich
erscheint und per Post, Mail, News-
letter, UNIONnews und weiteren
Aussendungen verteilt wird.

Die Anmeldung zu den Kursen lauft
Uber das O&sterreichweite Kursbu-
chungssystem und wird gut von den
Ubungsleitern, Trainern und Ver-
einsfunktiondren angenommen.

Ausbildungen:
Ubungsleiter USOTCHI
Ubungsleiter Fitness- und
Gesundheitssport
Ubungsleiter Wiffzack: Inklusionssport

Ubungsleiterausbildungen in
Kooperation mit Fachverbanden
und anderen
SPORTUNION Landesverbanden:
Ubungsleiter Mountainbike
Ubungsleiter Taekwondo
Ubungsleiter Ski Alpin
Ubungsleiter Capoeira

Trainee Ausbildung

Aktivkurse:
Lawinen Sicherheits-Workshop



Handwerkzeug flir die Funktionire
in unseren Vereinen

Die Funktionarsschulungen sind ein
kostenloses =~ Weiterbildungsangebot
fur alle SPORTUNION Vereine zur
Starkung und Professionalisierung ih-
rer Vereins- und Freiwilligenarbeit.

Um einen Sportverein langfristig er-
folgreich fihren zu koénnen, ist es
wichtig, eine breite Basis an wirt-
schaftlichem, rechtlichem, sozialem
und medialem Know-how zur Verfi-
gung zu haben. Experten vermitteln
in kompakten Abendveranstaltungen
wichtiges Basiswissen fur die lokale
Vereinsarbeit. Bei Bedarf kénnen sich
Vereine mit konkreten Fortbildungs-
winschen an die SPORTUNION Salz-
burg wenden. Beispielsweise wurde
2019 gezielt ein Erste Hilfe Kurs fir
Mitglieder des USV Elixhausen ange-
boten.

2019 gab es erstmals gemeinsam mit
dem Salzburger Bildungswerk eine
Funktiondrsschulung zum Thema
.Finanzmanagement im Verein". Das
Salzburger Bildungswerk ist ein Aus-
und Weiterbildungsanbieter, der regio-
nal im ganzen Bundesland Schulungen
und Kurse anbietet. Insgesamt nah-
men um die 30 Personen an dem Kurs
.Finanzmanagement fiir Vereine" teil.

Aus- und Fortbildug G

Funktionarskurse:

Erste Hilfe Workshop
Finanzmanagement
Anti-Doping Schulung

Zuséatzlich gibt es das 6sterreichweite kostenlose Fortbildungsangebot der Sport Austria(ehem. BS0), wo gemeinsam
mit den Landesdachverbanden Kurse fir Vereinsfunktionare organisiert werden.

Sport Austria Kurse in Salzburg:

Das Vereinsbild - Partizipation in der Vereinsarbeit
Grundlagen Sportmarketing & Social Media Marketing
Struktur & Aufbau des organisierten Sports in Osterreich
Jugendliche im Sportverein - rechtliche Rahmenbedingungen

Grundlagen Grafik & Design
Sportverein & Steuerpflicht

lhr Ansprechpartner

. SPORTUNION Akademie

. & Melanie Wirthenstatter

: melanie.wirthenstaetter@sportunion-sbg.at
+43 662/84 26 88 - 23

...................................
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B Bewegung und Gesundheit

fit-und-gesund-Vereinspaket

Im Forderjahr 2019 konnten 30 SPORTUNION Vereine beim Aufbau und der Umsetzung neuer, gesundheitsorientierter
Bewegungskurse mit dem ,fit-und-gesund-Vereinspaket” unterstiitzt werden. Zielgruppe dieser Kurse waren Erwachsene

und Senioren. Jeder neue Kurs wurde mit 500 Euro unterstiitzt.

Kriterien eines neuen Fitness- und Gesundheitssport-Kurses:

«  Zielgruppe des neuen Fitness- und Gesundheitssport-Kurses sind erwachsene
Personen - insbesondere sollen neue Mitglieder gewonnen werden.

+  Der neuer Fitness- und Gesundheitssport-Kurs wird im Semesterbetrieb
umgesetzt und hat 15 Einheiten oder mehr zu je mindestens 45 Minuten.

«  Der neue Fitness- und Gesundheitssport-Kurs ist mit dem Fit Sport Austria
(FSA)-Qualitatssiegel zertifiziert und somit auf der FSA-Homepage online
abrufbar.

il
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2019 teilnehmende Vereine:
Kortx Lungau

USV Unternberg

Vitactiv Nussdorf

TKD Oberndorf

OTSU Hallein

BGUS

USV Ebenau

USV Scheffau

INDES

GC Nationalpark Hohe Tauern
BV polysportiv

FITUNION Kostendorf
Salzburg Ducks

Karate Shotokan St. Johann
AktivFit Bergheim

Gones Kollektiv

Volleyball BG Tamsweg

Aktiv UNION Mattsee

USV 1960 Berndorf - Freetimeclub
TC Oberndorf

TSC Wolfgangsee

USV Michaelbeuern

UNION Tennisclub Sparkasse Tamsweg
Tri UNION Lungau

UTC Oberalm

Sport Team Salzburg
Lieferinger SV Gynmastik
TGUS

UNION Volleyballclub Lamprechtshausen
USV Hintersee
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Miteinander mehr bewegen

Bewegung und Gesundheit

60 % der 6sterreichischen Bevélkerung, ob klein oder grof3, ob jung oder alt, bewegen sich zu wenig oder iiberhaupt nicht.

Doch wir leben nicht nur in einer Zeit zunehmender Bewegungsarmut, sondern auch in einer, in der wir immer &lter werden

und sich die Alterspyramide umkehrt. Daher werden gesundheitsorientierte Bewegungsangebote immer wichtiger.

ASKO, ASVO und SPORTUNION set-
zen mit der gemeinsam gegriindeten Fit
Sport Austria ein kraftiges Ausrufezei-
chen im Gesundheits- und Breitensport.
Im Zentrum aller Aktivitaten steht der
Leitsatz ,miteinander mehr bewegen”
und der Plan bewusste Bewegung aller
Menschen in Osterreich zu férdern. Die
gemeinsamen Mafénahmen der drei
Verbande im Bereich gesundheitsorien-
tierter Sport werden deswegen in der Fit
Sport Austria gebundelt und beworben.
Uber 14.000 Vereine sind den drei Brei-
tensportverbanden angeschlossen. Die
Fit Sport Austria Website bietet jenen
Vereinen Platz, die zumindest ein Be-
wegungsangebot mit Qualitatssiege-
lauszeichnung im Programm haben. Die
Fit Sport Austria-Kongresse bieten den
Ubungsleitern ideale Méglichkeiten fiir
qualitative Weiterbildung und regelma-
fsigen Austausch.

.Kinder gesund bewegen” als Leitpro-
jekt mit Schulen und Kindergérten und
mittlerweile zwei grofse Kongresse bele-
gen das deutlich.

Kinder gesund bewegen Kongress —
Wiener Neustadt

An die 300 Teilnehmer besuchten den
vierten ,Kinder gesund bewegen — Kon-
gress” vom 26. - 27. April 2019 in Wiener
Neustadt. 36 Referenten gaben in zahl-
reichen Arbeitskreisen ihr Wissen und
Know-how an die Ubungsleiter und Pa-
dagogen weiter.

Osterreichischer Bewegungs- und
Sportkongress - Saalfelden

Der Osterreichische Bewegungs- und
Sportkongress (vormals Fit Sport Aus-

tria Kongress) fand heuer zum 13. Mal
in Saalfelden vom 18. - 20. Oktober 2019
statt. Die Teilnehmer konnten aus 92 Ar-
beitskreisen und 48 Topreferenten wah-
len und sich etliche neue Inputs fir ihre
tagliche Trainings- und Vereinspraxis
holen.

Das Qualitéitssiegel - Fiir gesunde
Bewegung und Sport im Verein
Das ,Qualitatssiegel fiir gesunde Bewe-

gung und Sport im Verein” wird an qua-
lifizierte gesundheitsorientierte Bewe-
gungsangebote von Mitgliedsvereinen
der drei Breitensportverbande ASKO,
ASVO und SPORTUNION verliehen. Ver-
eine haben hier die Méglichkeit ihre Kur-
se und Angebote online auf der Website
der ,Fit Sport Austria” listen und qualifi-
zieren zu lassen.

Jedes Bewegungsangebot wird mit einer
Qualitéatssiegelurkunde — ausgezeichnet
und ist fur Interessenten einfach und
rasch auf www fitsportaustria.at zu fin-
den.

Die 3 Qualititskriterien fir
Bewegungsangebote sind:

1. Qualifizierte Ubungsleiter: Es ist min-
destens eine Ubungsleiterausbildung er-
forderlich. Qualitatssiegeltrainer bilden
sich alle 4 Jahre mittels entsprechender
Kurse oder Schulungen regelmaf3ig fort.
2. Qualifizierte Bewegungsangebote:
Quualifiziert werden Bewegungskurse
mit mindestens zehn Einheiten pro Se-
mester oder eine mindestens dreitdgige
Veranstaltung.

3. Qualititssicherung im Verein: Es
gibt eine Ansprechperson im Verein und
der Verein aktualisiert seine Daten ein-
mal jahrlich online.

Wir bewegen Menschen



B Bewegung und Gesundheit

Die Salzburger Qualitatssiegel-Vereine

Derzeit sind 422 Bewegungsangebote von insgesamt 108 SPORTUNION Vereinen mit dem Qualitétssiegel ausgezeichnet.
Die Qualitétssiegel-Vereine sind:

Osterreichische Turn- und Sportunion Hallein
1. Halleiner Schachclub

Aktiv & Gesund - UNION Mattsee

AktivFit Sportunion-Bergheim
Basketballclub Salzburg

Basketballunion Hallein

Basketballunion Salzburg

Beach Union Salzburg

BEWEGUNGSVEREIN polysportiv

BGUS 55+

Bujinkan Dojo Salzburg

Capoeira Sportunion

E.V Hiittschlag

Eben UNION Tennisclub

FIT-UNION Lebendiges Késtendorf

Golfclub Nationalpark Hohe Tauern

Gones Kollektiv (Freizeitverein Lungau)
INDES - Historische Europdische Kampfkunst Salzburg
Judo Union Pinzgau

Judo Union Raika Flachgau

Kanupolo Salzburg

Karate Union Shotokan Pinzgau - Saalfelden
Karate Union Shotokan Salzburg

Karate Union Shotokan Tennengau

Kick Box Union Hallein

Kids aktiv (Kinder in Bewegung)

Kort.X Lungau - Koordinatives Kérpertraining fiir mentale Fitness
Kyusho Salzburg

Lieferinger Sportverein

Lieferinger SV Gymnastik

Mittersiller Turnverein

Old Men Team Faistenau

ONEMOVE

m ARBEITSBERICHT




Outworx - Bewegung & Gesundheit
Pongau UNION Billardsportclub
Salzburg Ducks

Salzburg Liefering DSG

SC Pinzgau Celtics

Schachclub Salzburg Siid

Second Unit Sports - Bewegung-Entspannung-Ausgleich '

Sport Team Salzburg

Sportklub Maishofen
Sportunion Altenmarkt
Sportunion Bad Vigaun
Sportunion Rauris

Sportunion StraBwalchen
SportUnionNordic Thalgau

SU Abtenau

Taekwondo UNION Salzburg
Taekwondo Verein Oberndorf
Tennisclub Faistenau
Tennisclub Sparkasse Radstadt
TGUSS, Turn-Gym-Union-Salzburg-Stadt

Trak Movement - Verein zur kérperlichen Ertiichtigung

Triathlon union LUNGAU

Tri-Team-Hallein

Turn- und Sportunion St.Veit

Turn- und Sportverein Unken

UFC Wagrain FuBball

union DANCE BASE

UNION FuBbaliclub Altenmarkt

UNION Handball Club Salzburg

UNION Judoschule Sakura

Union Karate Club Yoseikan Pongau
Union Mountainbike Club Koppl

Union Salzburg Leichtathletik (USLA)
UNION Schiclub Altenmarkt Zauchensee
Union Shotokan St. Johann

Union Sportclub Flachau

Union Sportverein Elixhausen

Union Sportverein Scheffau am Tennengebirge
Union Tanzsportclub Wolfgangsee

UNION Tennisclub Altenmarkt

UNION Tennisclub Bergheim

Union Tennisclub Oberndorf

Union Tennisclub Sparkasse Tamsweg
UNION VITACTIV NUSSDORF

Union Volleyball BG Tamsweg

UNION Volleyball Club Lamprechtshausen
UNION Voltigierteam Salzburg -Wals -Schullergut
UNION-RADCLUB WALS-SIEZENHEIM
Union-Sportclub Mauterndorf

Bewegung und Gesundheit G

Union-Sportverein GroBarl
USC ABERSEE

USC Mariapfarr - WeiBpriach
USC Mattsee

USC Piesendorf

USC Siezenheim

USC Thomatal

USC Wals-Siezenheim
USK Fusch

USK Hof

USV - Hintersee

USV 1960 Berndorf

USV Ebenau

-8

USV Hiittschlag

USV Hallwang

USV Lamprechtshausen
USV Michaelbeuern

USV NuBdorf

USV Schleedorf

USV St. Georgen

USV Unternberg
USV-St. Margarethen
USV-Wals Laschensky
UTC Mattsee

UTC Oberalm

UTTC Sparkasse Salzburg

. lhr Ansprechpartner
. Fit-

und-gesund-Vereinspaket, Fit Sport Austria
Mag.® Mariella Bodingbauer
mariella.bodingbauer@sportunion-sbg.at
+43 662/84 26 88 - 17

Wir bewegen Menschen _




IS Bewegung und Gesundheit

Beweg’ dich

Das Projekt ,Beweg' dich — gemeinsam aktiv” ist ein Programm der Osterreichischen Gesundheitskasse (ehem. SGKK) in
Zusammenarbeit mit den Sportdachverbinden SPORTUNION und ASKO. Auch 2019 wurde in den Aktivgruppen regelmifige
Bewegung mit Gleichgesinnten, die Spafd macht und nicht iiberfordert, geboten.

m Jahr 2019 wurden von der

SPORTUNION insgesamt 23 Ak-

tivgruppen an 17 verschiedenen

Standorten im Bundesland Salz-
burg angeboten. 14 Einsteigerkurse
und 9 Fortsetzungskurse standen am
Programm. In den Kursen wurden tiber
300 Teilnehmer in Schwung gebracht
und motiviert den ersten Schritt in ein
bewegtes und damit gestinderes Leben
zu tun.

Die Teilnahme war fur alle Salzburger
ab 20 Jahren mit Risikofaktoren fir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen  geoff-

net. Zweimal wochentlich trainierten Friihjahr 2019 Herbst 2019
die Gruppen mit einem ausgebildeten '

. - . vy 9 Stadt Salzburg
Trainer oder Ubungsleiter. Zuséatzlich .
wurde den Teilnehmern der Einstei- Aigen Riedenburg
gerkurse ein Erna}.lrl.mgsworkshop Leopoldskron Liefering
und Entspannungstraining geboten. i
Fortsetzungskurs Lehen Morzg
: Fortsetzungskurs

Vielen Dank an die Zusammenarbeit mit | | Fortsetzungskurs Nonntal
: Leopoldskron

unseren Vereinen Union Old Men Team .
Fortsetzungskurs Aigen

Faistenau, Outworx, Bewegungsverein

Polysportiv und VitActiv Nussdorf. Flachgau
Faistenau Berndorf
Bergheim Nussdorf
Firstenbrunn

Fortsetzungskurs Faistenau

Fortsetzungskurs Bergheim

Tennengau
Hallein Fortsetzungskurs Hallein
Kuchl Fortsetzungskurs Kuchl

Fortsetzungskurs Golling

Lungau

Mariapfarr/Tamsweg Mauterndorf/Mariapfarr

ARBEITSBERICHT



Bewegung und Gesundheit G

Foto: APA

Bewegt im Park

Das kostenlose Sommerprogramm ,Bewegt im Park” war auch im vierten Jahr ein groféer Erfolg. Insgesamt 9.300
Teilnehmer waren bei den 38 Kursen in Stadt und Land Salzburg aktiv. Organisiert von den Sportdachverbinden und
finanziert vom Hauptverband der Sozialversicherungstriger und dem Sportministerium sorgten die kostenlosen
Bewegungsprogramme erneut fiir viel Begeisterung und sehr positive Resonanz bei allen Teilnehmern.

on Anfang Juni bis Mitte
September fand ,Bewegt
im Park” an verschiedenen

Danke an die mitwirkenden Vereine far ihren grofsartigen Einsatz: Union Old Men
Team Faistenau, Taekwondo UNION Salzburg, Aktiv & Gesund — Union Mattsee,
Taekwondo Verein Oberndorf, und Kort.X — Das neuromotorische Fitnesstraining.

Park- und Freizeitanlagen
im Bundesland Salzburg statt. Die 28
SPORTUNION-Kurse fanden in der
Stadt (Glanspitz, Kurgarten-Mirabell,
Volksgarten, Preuschenpark, Itzlinger
Park und Calisthenics Park Sportzen-
trum Mitte) und in den Gemeinden
Anthering, Faistenau, Hallein, Hof
bei Salzburg, Mattsee, Oberndorf bei
Salzburg, Seekirchen am Wallersee
und Tamsweg statt. Insgesamt wur-

den 8.400 Personen in den Kursen der
SPORTUNION zur Bewegung moti-
viert.

Kort.X - Fitnesstraining in Tamsweg z&hlte 2019 zu den erfolgreichsten Kursen.

Carina Neukamp und Maria Verhaar von der Aktiv & Gesund — Union Mattsee:
JWir freuen uns, dass wir mit unseren beiden Kursen Riicken-Fit und Bodyshape
wieder bei Bewegt im Park 2019 dabei sein konnten. Die Teilnehmer kénnen so
das Programm unseres Vereines kostenlos ausprobieren und kennenlernen. Bund
durchgemischt, von jung bis alt, haben viele Teilnehmer unsere Kurse getestet und
Gefallen daran gefunden. Das macht richtig Spaf3!”

Ihr Ansprechpartner
. Bewegtim Park & Beweg'dich - gemeinsam aktiv
. & Magdalena Minniberger, BSc.
. magdalena.minniberger@sportunion-sbg.at
+43 662/84 26 88 - 13
oder +43 664/606 135 04

Moéchtest auch Du mit Deinem Verein bei ,Beweqg’ dich -

gemeinsam aktiv” oder ,Bewegt im Park” mitwirken und Dein
Vereinsangebot kostenlos prasentieren? Melde Dich bei uns!

Wir bewegen Menschen



I Kinder- und Jugendprojekte

Allgemeine Sonderschule Abtenau

Bewegungsprojekt fiir Kinder mit sonderpadagogischem Forderbedarf

Bewihrte Projekte wie ,Kinder gesund bewegen”, ,Schule und Sport 2.0” und ,.Sport in der schulischen Tagesbetreu-
ung” zielen darauf ab Bewegung und Sport in der Schule zu férdern und zudem Kooperationen zwischen Bildungsein-
richtungen und Sportvereinen zu schaffen oder weiter auszubauen. Grundséitzlich kénnen auch Sonderschulen von
diesen Angeboten profitieren. Die Erfahrung zeigt allerdings, dass Vereine diese Schulform nur sehr selten abdecken
und betreuen, da die Hemmschwellen sehr grof3 sind.

enau hier setzt das neue
Projekt ,Wiffzack” an, mit
SPORTUNION
Salzburg langfristige und

dem die

nachhaltige Kontakte zwischen Sport-
vereinen und Sonderschulen herstel-
len mochte. Hemmschwellen und Vor-
urteile sollen abgebaut werden. Mittels
bewegungsfordernder ~ Mafdnahmen
wird Kindern und Jugendlichen mit
sonderpadagogischem Forderbedarf

Projektzeitraum:
1. Janner 2019 — 28. Februar 2021

Umsetzungszeitraum:
1. Mérz 2019 — 31. Dezember 2020

Schulstandorte und Vereine:
Schule

Spafé am Sport vermittelt und der
Zugang zu Bewegung erleichtert. Bei
Schnupperstunden, regelmafdigen Be-
wegungseinheiten und Workshops er-
halten die Kinder die Méglichkeit ver-
schiedene Sportarten auszuprobieren
und kennenzulernen.

Allgemeine Sonderschule Oberndorf

Sonderschule Abtenau
Sonderschule St. Anton
Sonderschule Hallein
Sonderschule Oberndorf
Sonderschule Radstadt
Sonderschule St. Johann
Sonderschule Béhm-Ermolli-StraBe

Sonderschule Taxenbach-Hogmoos

Vereine

iSportunion Abtenau

gKarate Union Pinzgau, Sportunion Rauris, TSU St. Veit
ELJudo Union Hallein-Golling, Taekwondo Union Salzburg
;Taekwondo Oberndorf
ESportunion Altenmarkt, UFC Radstadt, UTC Radstadt
;TSU ST. Veit, Karate Union Shotokan St. Johann

ETaekwondo Union Salzburg, Dance Base

gKarate Union Pinzgau, Sportunion Rauris

m ARBEITSBERICHT



Kinder- und Jugendprojekte G

Das Projekt Wiffzack wird derzeit in acht Sonderschulen im
Bundesland Salzburg umgesetzt. Durch individuell auf die
Schulen abgestimmte Mafénahmenpakete, schulinterne Ge-
sprachsrunden und Fortbildungsworkshops fur Trainer, Pada-
gogen und Multiplikatoren sollen die Projektziele erreicht wer-
den. Im Sinne der Nachhaltigkeit wird im Zuge des Projekts ein
kooperierendes Netzwerk aus Padagogen, Multiplikatoren und
Vertreter der Vereine und Partnerorganisationen aufgebaut,
welches auch nach Projektende weiter bestehen bleiben soll.

Unterstiitzt und befirwortet wird das Projekt von Bildungsdirek-
tor Dipl. Pad. Rudolf Mair sowie Prof. Mag. Robert Tschaut, Fa-
chinspektor fur Bewegungserziehung und Sport.

Allgemeine Sonderschule St. Anton

Das Projekt Wiffzack wird von der SPORTUNION
Salzburg organisiert und umgesetzt und von
den Foérdergebern Fonds Gesundes Osterreich,
Bundessport GmbH und Land Salzburg finanziert.

lhr Ansprechpartner

. Projekt Wiffzack

. 8 Mag.®Martina Braun

: martina.braun@sportunion-sbg.at
+43 662/84 26 88 - 15
oder +43 664/606 135 06

...................................

Allgemeine Sonderschule Abtenau

Wir bewegen Menschen



B Kinder- und Jugendprojekte

Sport fur alle

Mit dem Projekt ,Sport fiir alle” setzt die SPORTUNION Salzburg seit 2017 einen Schwerpunkt, um sozial und 6konomisch
benachteiligten Kindern und Jugendlichen gemeinsam mit Vereinen den Zugang zu Sport und Bewegung im Verein zu

ermoglichen bzw. zu erleichtern.

WR HABEN ALle
N RECT AF
CPORT/

ozial und oOkonomisch be-

nachteiligte Kinder und Ju-

gendliche besitzen aus unter-

schiedlichen Griinden und auf
unterschiedlichen Ebenen ungleiche
gesellschaftliche Teilhabechancen
und sind oft nur unzureichend ge-
sellschaftlich integriert. Im Zuge des
zweijahrigen Projekts unterstltzte
und ermutigte die SPORTUNION Salz-
burg engagierte Sportvereine (noch
mehr) sozial offen, sozial engagiert und
solidarisch zu handeln.

Y Eo ooy

Durch den Aufbau eines Netzwerks
mit Partnern aus Sozial- und Bildungs-
einrichtungen wurden gemeinsam mit

m ARBEITSBERICHT

Sportvereinen und Experten individu-
elle Losungen und Konzepte erarbeitet,
um Zugangshirden zu erkennen und
zu bewaltigen. Die Losungsmodelle
wurden in der Praxis von Sportverei-
nen umgesetzt und erprobt. Die Ergeb-
nisse und Erfahrungen wurden in wei-
terer Folge in Form eines Lernplakats
und eine Broschure veroffentlicht und
Sportvereinen, Verbanden und Sozia-

linstitutionen zur Verfigung gestellt.

dabei nicht als Patentrezept zu verstehen,
nach dem sich das eigene Projekt
Schritt fir Schritt nachbauen lasst.
Vielmehr sollen sie haufig auftretende
Erfahrungen
vorwegnehmen, Argumentationshilfen
bieten und Vereine ermutigen noch mehr
auf Kinder und Jugendliche zuzugehen,
die den Zugang zum Vereinssport nicht

Fragestellungen  und

von sich aus finden.

flr das Caritas Lerncafe in Mittersill organisiert.

Lernplakat und Broschiire ,Soziale
Verantwortung - Herausforderung
und Chance fiir den Sportverein”

Das Lernplakatund die Broschiire , Soziale
Verantwortung — Herausforderung und
Chance fur den Sportverein” wurden
im Zuge des Projekts ,Sport fur alle”
in Kooperation mit der SPORTUNION
Osterreich ausgearbeitet. Die Unterlagen
sollen Vereinen als Orientierungshilfe
bei der wertvollen Arbeit mit dieser
Zielgruppe dienen und sie bei der
Planung und Umsetzung ihrer auf diese
Zielgruppe  ausgerichteten  Projekte
unterstitzen.

Das Lernplakat und die Broschiire sind

Im Zuge des Projekts wurde ein sportliches Sommerprogramm

Lernplakat und Broschiire
kostenlos hier bestellen:

office@sportunion-sbg.at,
Tel. 0662 / 84 26 88



Sport Verein(t) 2019

it der Aktion SPORT
VEREIN(T) unterstitz-
te die SPORTUNION
bereits das vierte Jahr
jene Vereine, die den Sport nutzen,
um sich fir andere zu engagieren.
SPORTUNION-Vereine konnten sich
bis zu 500 Euro Fordermittel far ihr

soziales Engagement abholen und
wurden bei Bedarf organisatorisch
bei der Umsetzung von Mafdnahmen
unterstiitzt, um sozial benachteiligte
Menschen am gesellschaftlichen Le-
ben und am Sportangebot im Verein
teilhaben zu lassen.

UNION Volleyball BG Tamsweg

Vereine und Projekte 2019:

BBU Salzburg

FuBballclub St. Veit / Pongau

NeMo - Verein zur Bewegungsforderung
Salzburg Ducks

Sportunion Abtenau

Taekwondo Verein Oberndorf
Taekwondo Union Salzburg

Trumer Tri Team

UHC Salzburg

Union Volleyball BG Tamsweg
UNION Tischtennis (UTTC) Salzburg

Integration

Soziale Verantwortung
Soziale Verantwortung
Inklusion

Integration
Integration
Gendergerechtigkeit
Integration
Gendergerechtigkeit

- Integration

Kinder- und Jugendprojekte G

Im Jahr 2019 erhielten elf SPORTUNION-
Vereine insgesamt rund 5.000 Euro
aus dem SPORT VEREIN(T) Fordertopf
fr ihr soziales Engagement in den
folgenden Bereichen:

= Integration

= Inklusion

= Gendergerechtigkeit

= Soziale Verantwortung

Taekwondo Union Salzburg

: Girls Power - WU14

Asylum Ballers

Wiffzack in Abtenau

Sommer FuBballcamp

Kooperation mit dem Caritas Lerncafe Taxham

Vereinstrainingslager fur jedermann & jedefrau

Taekwondo fir jedermann & jedefrau

Fir Respekt und Sicherheit - gegen sexualisierte Gewalt im Sport
Integration durch Handball

Madchen-Volleyball im Lungau

Tischtennis mit Asylwerbern

Verein Kategorie Projekt

Gendergerechtigkeit

Wir bewegen Menschen



I Kinder- und Jugendprojekte

25 Jahre Sports4Fun

SPORTS FUI'I

Eine Aktion der SPORTUNION Salzburg ™ 2019

SpaB & Bewegung in den Ferien

Ausprobieren unter spielerischem Gesichtspunkt ist der Grundsatz von Sports4Fun. Denn ohne etwas ausprobiert zu haben,
wird man niemals erfahren, ob man Gefallen daran hat oder nicht. Dieses einfache Prinzip hat sich die SPORTUNION Salzburg
zu Nutzen gemacht als vor 25 Jahren das Projekt Sports4Fun ins Leben gerufen wurde.

rganisiert wird die Ferien-
aktion in der Stadt Salzburg
seit einem Vierteljahrhun-
dert von der SPORTUNION
Salzburg. In den Umlandgemeinden
wird Sports4Fun von den Ortlichen
SPORTUNION-Vereinen mit Unterstit-
zung der Gemeinden und zum Teil der
Tourismusverbande durchgefiihrt. Be-
treut werden die Kinder an allen Stand-
orten von Trainern und Ubungsleitern
aus Vereinen.
Vorstandsmitglied Sabine Mayrhofer,
die die Aktion selbst Uber 19 Jahre in
Oberndorf organsiert hat, freut sich itber
die grofde Nachfrage und das langjahrige
Bestehen der Aktion: ,Ziel und Zweck des
traditionsreichen Projekts ist es, Kindern
kostengtinstig die Moglichkeit zu bieten,
verschiedene Sportarten kennen zu ler-
nen und den Spafs an der Bewegung zu
entdecken. Davon profitieren natiirlich
die Kids selbst, aber auch deren Eltern
und nicht zuletzt die vielen Sportvereine,
die sich bei SportsqFun prasentieren!”
Mit insgesamt rund 5.000 Teilnehmern
war Sports4Fun auch im Jubildumsjahr
ein Riesenerfolg! An finf Standorten - in
der Stadt Salzburg, Maishofen, Faiste-
nauy, Eugendorfund Oberndorf - konnten
Kinder und Jugendliche zwischen sechs
und 16 Jahren in den Sommerferien ver-
schiedene Sportarten ausprobieren. Am
Programm standen unter anderem Ame-
rican Football, Basketball, Taekwondo,
Tischtennis, Voltigieren, Schach, Bogen-
schiefsen und Rhénrad — um nur ein paar
der rund 40 angebotenen Sportarten zu
nennen. Zur Starkung fur zwischen-
durch gab es eine gesunde BIO-Jause,
die vorwiegend von regionalen Handlern
zur Verfigung gestellt wird.

m ARBEITSBERICHT

LAbg. Michaela Bartel, Préasidentin der
SPORTUNION Salzburg: ,Die grofse
Nachfrage bestatigt die Intention der
SPORTUNION, Kindern in den Ferien
eine sportliche, sinnvolle Freizeitbe-
schaftigung zu bieten. Die Vereine be-
kommen zudem die Moglichkeit ihre
Angebote vorzustellen und so neue Be-
wegungstalente zu finden!”

Die SPORTUNION Salzburg bedankt
sich bei den Organisatoren, allen mit-
wirkenden Vereinen, Trainern, Partnern
und Sponsoren fir die gute Zusammen-

arbeit und freut sich auf die nachsten 25

Jahre Sports4Fun!

Oberndorf

Faistenau Sportzentrum Mitte Ultimate Frisbee

Seit 25 Jahren bewegt und begeistert die Ferienaktion SportsqFun jeden Sommer
tausende Kinder! Termine & Standorte 2019:

+  Sportzentrum Mitte: 22.-26. Juli & 29. Juli-2. August 2019

«  Maishofen: 22.-26. Juli 2019

. Faistenau: 5.-9. August 2019

+  Eugendorf: 19.-21. August 2019

+  Oberndorf: 26.-30. August 2019




2_, 5 j&hré IRt Sl it e o o
Sports4+ un!

Die ,Rasenden Reporter” waren bei SportsqFun unterwegs.
Das Ergebnis zeigt, wie gut das Sommerprogramm bei den Kindern ankommt:

zur Frage warum er zu
sports4Fun gekomv}nehvt\_
sk Weil es immer Y‘u:' LLSQ
Spas mocht und mav-\ viel
Sporhoxbevx ausgrobx.ere\«\
o,

: lhr Ansprechpartner
Sport fir alle, Sport Verein(t), Sports4Fun ]
& Mag.®Martina Braun :
martina.braun@sportunion-sbg.at
+43662/84 26 88-15 3
oder +43 664/606 135 06 ]

Wir bewegen Menschen
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e Streual . | A
Mobile Jugendarlt R

Streusalz Nonntal

Bereits seit mehreren Jahren ist die SPORTUNION Salzburg Partner des Projekts ,Streusalz”, welches von der Stadt Salzburg
initiiert und auch finanziert wird. Im Fokus steht dabei die mobile Jugendarbeit in allen Stadtteilen. Die SPORTUNION
bringt vor allem im Raum Nonntal und Salzburg Siid aber auch in stadtteiliibergreifenden Aktionen ihre ,sportliche”

Expertise ein.

en Jugendlichen eine sinn-
volle Freizeitbeschaftigung
zu bieten und ihnen bei
Problemen des alltaglichen
Lebens zur Seite zu stehen, sind zwei
Kernaufgaben des erfolgreichen Pro-
jekts Streusalz.
Die SPORTUNION als Projektpartner
kann einen wertvollen Teil dazu beitra-
gen und hat sich als Ansprechpartner
in allen Fragen rund um den Sport eta-
bliert.

Da sportliche Aktivitaten in der mobi-
len Jugendarbeit einen hohen Stellen-
wert haben, werden die Expertisen und
Moglichkeiten der SPORTUNION auch
von anderen Stadtteilen sehr geschatzt.
Durch Sportveranstaltungen an un-
terschiedlichen offentlichen Sportfla-
chen versucht das Streusalz Team der
SPORTUNION den Jugendlichen neue
Treffpunkte zum gemeinsamen Be-
wegen aufzuzeigen. Dariiber hinaus
wird versucht ganzjahrig Sportflachen

zu 6ffnen und diese fur motivierte Ju-
gendliche frei zugéanglich zu machen.
Auch das Jahr 2019 war gefullt mit
unterschiedlichen  Veranstaltungen,
bei denen sowohl die sportliche Akti-
vitat als auch das Zusammensein mit
Gleichgesinnten an erster Stelle stan-
den. Von altbewéhrten Sportklassikern
bis hin zu neuen Trendsportarten war

vieles dabei.

Aufgabenbereiche

AKTIVITATEN UND SPORTLICHE ANGEBOTE

+  Planung und Umsetzung von sportlichen Veranstaltungen
«  Alternative Freizeitgestaltung fir Jugendliche schaffen

«  Offene Turnhallen & freie Sportflachen bieten

+ Leichteren Zugang zu Vereinen erméglichen

«  Stellenwert des Sports in der Jugendarbeit steigern

NETZWERK UND OFFENTLICHKEITSARBEIT
+  Kooperation mit den einzelnen Projektpartnern
+  Kooperation mit unterschiedlichen Sozialeinrichtungen

«  Dokumentation

+  Aufbau eines lokalen Netzwerks und Zusammenarbeit mit lokalen Institutionen
. Offentlichkeitsarbeit und Bewerbung diverser Veranstaltungen iiber neue Medien und Radio

PRASENZ UND AUFGABEN IM STADTTEIL NONNTAL

+  Kontaktaufnahme mit Jugendlichen an sozialen Treffpunkten

+  Mobile Jugendarbeit im Raum Nonntal

+ Forderung der Interessen und gegenwartigen Trends bei Jugendlichen
«  Belebung des Stadtteils durch sportliche & kulturelle Angebote

«  Konfliktmanagement und Moderation bei Problemen

m ARBEITSBERICHT
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ALMjam - Riversurf-Workshops

Gemeinsam mit dem Verein IG-Riversurfing Austria wurde
im Rahmen des Projekts Streusalz von 16. — 18. August
der ,ALMjam" an der Almwelle in Salzburg durchgefiihrt.
Diese drei Tage standen ganz im Zeichen von Surf & Skate
Workshops, sowie einem erstmalig durchgefithrten Contest.
Zahlreiche Jugendliche sowie eine Gruppe Erwachsene
sammelten erste Praxis-Erfahrungen auf einem Surfbrett
(Aufsteigen auf ein Surfbrett, Sicherheitsaspekte, auf der
Welle stehen, richtiges Absteigen, etc.) und bekamen auch
grundlegende theoretische Tipps und Informationen (Was
ist Riversurfen, was ist der Unterschied zwischen Surfen am

Meer und im Fluss, Materialkunde, Sicherheit, etc.).

Zuséatzlich gab es die Moglichkeit die Surfbewegungen auf
dem Skate- bzw. Longboard in einer eigenen Skate-Area
auszuprobieren. Alle Workshops wurden von ausgebildeten
Instruktoren und Ubungsleitern von den Vereinen Riversurfing
Austria sowie Rollbrett abgehalten. Dadurch war jede Menge
Action an der Welle sowie am Asphalt garantiert.

® Die Teilnahme an den Workshops war kostenlos

m Alle notwendigen Materialien (Surfboards, Neoprenanzige,
Schwimmwesten, Helme, Skate- & Longboards, Protektoren,...)
wurden zur Verfligung gestellt

m Die Workshops waren ausgebucht, 40 Jugendliche und 8
Erwachsene nahmen teil

.....................................................................................................................

a1

Parkfest ,Fun, Sports & Chillday” im Ha

Donnenberg-Park

Im Zuge der diesjahrigen Neuauflage von Live im Park, mit den

im Volksgarten stattfindenden Veranstaltungen, organisierten
die Projektpartner von Streusalz ein zusatzliches Programm in
ihren betreuten Stadtteilen. Wie bei Live im Park war das Ziel, den
offentlichen Raum fur alle Altersgruppen attraktiver zu machen.

Bei herrlichem Wetter und sommerlichen Temperaturen stand am 15.
September dem ,Fun, Sports & Chillday” nichts mehr im Weg. Es gab
jede Menge Spielsachen und Sportgerate, die sowohl von den Kids,
als auch von den Erwachsenen jederzeit ausprobiert werden konnten.
Von Longboarden, Costaboarden, Mini-Billard, Badminton bis hin
zu Ballspielen war vieles dabei. Geschicklichkeit und Gleichgewicht
konnten =zusédtzlich auf unterschiedlichen Slacklines bewiesen
werden. Fur Tipps und Tricks sorgte ein Team vom Verein Slackline
Salzburg. Ein weiteres Highlight fur die Kids war eine Hipfburg
sowie das Kinderschminken der Kinderfreunde.

Am Basketball-Court des Hans-Donnenberg-Parks
Zusammenarbeit mit der BBU Salzburg ein Streetball-Turnier fir
Jugendliche und junge Erwachsene organisiert. Fir Stimmung und
Musik sorgte der Red Bull Eventtruck Karl Ludwig inkl. DJ und um
das kulinarische Wohl kimmerten sich die Salzburg Ducks mit einem

wurde in

breiten Essens- (Burger-Variationen, Kuchen, ...) und Getrankeangebot.

Fazit: Der ,Fun, Sports & Chillday” war ein wunderschoner Tag mit

vielseitigen Angeboten, die von zahlreichen Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen genutzt wurden. Den 6ffentlichen Raum bewusst
zu beleben und den Leuten ein paar sportliche, lustige und gemiitliche
Stunden im Park zu bieten, war somit ein voller Erfolg! Wir freuen uns
schon auf das néchste Jahr!

m Ca. 600 Besucher

m Alle Angebote waren kostenlos

® Streusalz/SU Fun & Sports Corner
(Mini-TT, Longboards, Costaboards, etc.)

Wir bewegen Menschen m
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Live im Park - Sporttestival 2019

Die von der Stadt Salzburg (Jugendbiiro) organisierte Neuauflage von
Live im Park hatte sich erneut das Ziel gesetzt den o6ffentlichen Raum
fiir alle Altersgruppen attraktiv zu machen, um mit Familie, Freunden
und Gleichgesinnten eine entspannte und lustige Zeit zu verbringen.
Insgesamt konnte im Volksgarten Salzburg drei Wochen lang ein
breites Angebot aus Kultur und Sport kostenlos genutzt werden. Von
Sommerkino, Live-Musik, DJ °s, Kabarett bis zum ,Sporttestival” wurde ein
abwechslungsreiches Programm geboten. Die SPORTUNION Salzburg
war als Partner beim ,Sporttestival” dabei und sorgte gemeinsam
mit finf Vereinen am 8.8.2019 fiir das sportliche Angebot. So konnten
Interessierte die Sportarten Slackline (Slackline Salzburg), Cheerleading
(Salzburg Ducks), Ultimate Frisbee (Ultimate Frisbee UNION Salzburg),
Beachvolleyball und historisch mittelalterliche Kampfkunst (INDES) unter
der Anleitung von Ubungsleitern ausprobieren. Auf3erdem gab es beim
SPORTUNION-Streusalz Corner die Moglichkeit weitere Sportangebote
und Trainingsgerate zu testen.

Fazit: Ein entspannter Abend, an dem einige Jugendliche und Familien
vorbeikamen und sich dieses Angebot nicht entgehen liefsen.

.....................................................................................................................

PLAYDAY/PLAYNIGHT

Ganzjahrig wurde versucht Sportflichen zu offnen und diese fur
Jugendliche frei zugénglich zu machen. Uber die Wintermonate lud die
LPLAYNIGHT" in der Dreifachhalle der Josef-Preis-Allee an zahlreichen
Samstagen Jugendliche zum ,Auspowern’ mit Gleichgesinnten ein.
Bei allen Terminen konnten sich die Jugendlichen ihre Sportarten
aussuchen. Vorrangig wurde Volleyball, Fufsball und Basketball gespielt.
Die Halle war bei allen Terminen randvoll, im Schnitt nahmen 60
Jugendliche/junge Erwachsene das Angebot der freien Halle super an.
Beim Streusalz ,PLAYDAY" wurde der gesamte Aufsenbereich des
Sportzentrums Mitte an jedem Samstag fir zwei Stunden gedffnet.
Leider wurde dieses Angebot —wohl aufgrund der heiféen Temperaturen
- nur sehr wenig genutzt, sodass wir dieses Projekt ruhen liefsen.

.....................................................................................................................

KINGS OF THE CAGE - Bolzkifig-FuBballturnier

Zum bereits zweiten Mal organisierte das Streusalz-Team der
SPORTUNION Salzburg den ,KINGS OF THE CAGE" ein Bolzkéfig-
Fufsballturnier fir Jugendliche und junge Erwachsene. Ein Turnier, bei
dem der Spafd am Fufsball und das gemeinsame , Kicken” mit Freunden
an erster Stelle standen. Dariiber hinaus sorgte das ,matchen” in
Turnierform fur zusatzliche Spannung!

Gespielt wurde in zwei Altersklassen (Unter 15 und Uber 15 Jahrige).
Insgesamt nahmen 12 Mannschaften beim Turnier teil. Am Ende konnte
sich beim Turnier der Alteren, in einem hart umkémpften Finale, das
Team von AFG Salzburg gegen die Sombrero Muchachos durchsetzen.
Bei den Jingeren gewannen die PSV Stars. Diese beiden Teams sicherten
sich zumindest fur ein Jahr den Titel ,KINGS OF THE CAGE".
Insgesamt ein super Turnier bei spatsommerlichen Temperaturen. Gute
Stimmung, tolle Tricks, schéne Tore sowie spannende und faire Spiele,
Kafigfufeballer-Herz was willst du mehr!

ARBEITSBERICHT
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Streetball-Turnier powered by Dunkshop.at

Im Rahmen des ,Fun, Sports & Chilldays” wurde am 15. September
erstmalig ein ,3 vs. 3 Streetball-Turnier” im Hans-Donnenberg-Park fiir
Jugendliche und Erwachsene durchgefithrt. Das Streusalz-Team der
SPORTUNION konnte dabei mit dem Basketballverein BBU Salzburg
und der Firma Dunkshop.at zwei tolle Partner gewinnen, die vor allem
bei der Bewerbung mithalfen. So konnte bei herrlichem Wetter, guter
Stimmung, einem tollen Court und motivierten Teams, ein spannender
Turniertag absolviert werden. Bei den Jugendlichen konnte sich das
Team White Skitles durchsetzen. Bei den Erwachsenen holte sich das
Team Sonze den Titel. Sie ergatterten sich tolle Sachpreise (Basketballe,
Trikots, ...), sowie von Dunkshop.at gesponserte Gutscheine im Wert von
150,- Euro.

Alles in allem war das erste Streusalz ,3 vs. 3 Streetball-Turnier” mit
ca. 60 Teilnehmern ein voller Erfolg, an dem die sportliche Belebung
des offentlichen Raums (Streetball-Court Hans-Donnenberg-Park) im
Vordergrund stand.

.....................................................................................................................

Tischtenniscup

Zweimal in diesem Jahr hat das Streusalz Team der SPORTUNION Salzburg
einen ,Tischtennis-Cup” fiir motivierte jugendliche Tischtennisspieler im
Sportzentrum Mitte organisiert. Jeweils in zwei Gruppen spielte Jeder gegen
Jeden ehe in Kreuz- bzw. Finalspielen die Sieger ermittelt wurden. Die Sieger
freuten sich tber neue Tischtennisschlédger und Balle. Aufserdem wurden
fir das Dabeisein diverse Goodies verlost. Mit dabei war auch ein Trainer der
UTTC Salzburg. Von ihm bekamen die Jugendlichen Tipps & Tricks. Zwei
tolle Turniere, die von den Jugendlichen gut angenommen wurden.

.....................................................................................................................

Fahrradcheck

Auch in diesem Jahr wurde im Rahmen des Projekts Streusalz und
in Kooperation mit ARBO Osterreich ein kostenloser ,Fahrradcheck”
fur Jugendliche und junge Erwachsene im Nonntal organisiert. Alle,
die ihr Fahrrad fit fiir das Frithjahr machen wollten, konnten das Rad
vorbeibringen und Kleinreparaturen machen lassen. Unglaublich viele
Radfahrer nutzten dieses Angebot, somit stand dem téglichen ,Radeln”

zur Schule, zur Universitat oder in die Arbeit nichts mehr im Weg.

.....................................................................................................................

Im Zuge des Salzburg Marathons fand auch in diesem Jahr der Tag des
Sports am 18.5. in Salzburg statt. Die SPORTUNION Salzburg war wie
viele Dach- und Fachverbande mit dabei. Auch das Streusalz-Team der
SPORTUNION nutzte diese tolle Veranstaltung, um bei einem ,Streusalz
Corner” den Kindern und Jugendlichen Sportgerate zum Ausprobieren
bereit zu stellen. Dartiber hinaus wurde fiir weitere Streusalz Projekte und
Veranstaltungen aktiv geworben.

...................................

»

lhre Ansprechpartner
. Streusalz
. & Lukas Leitner, MSc. & Thomas Mayr
. streusalz@sportunion-sbg.at
+43 662/84 26 88 - 24 oder
+43 664/606 135 09
www.streusalz.co.at

...................................
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T el
Trendsport
Festival <

in Kooperation mit:

SPORT

Rund 600 Jugendliche tobten sich beim UNIQA Trendsportfestival an insgesamt 17 Stationen aus.

UNIQA Trendsportfestival 2019

Wie kénnen Jugendliche langfristig fiir Sport und Bewegung begeistert werden? Mit der passenden Sportart! Genau dafiir steht
das UNIQA Trendsportfestival. Am 3. Juli 2019 haben rund 600 Schiiler aus 26 Schulklassen aus ganz Salzburg die Gelegenheit
ergriffen die neuesten Sportarten auszuprobieren und ihr Geschick zu erproben.

m Sportzentrum Mitte betreu-
ten die Profis der SPORTUNION
Salzburg und zwei UNIQA Vital-
coaches die zahlreichen Schiiler.
Insgesamt standen 17 Trendsportarten
zum Austesten am Programm. Ame-
rican Football, Slackline, Longboard,
Rhoénrad und sogar die aus Harry Pot-
ter bekannt gewordene Sportart Quid-

ditch begeisterten die Jugendlichen.
Das Jugendrotkreuz war vor Ort, um
den Schillern zu zeigen, wie man klei-
ne Sportverletzungen selbst behandeln
kann. Gute Stimmung am Sportareal
haben der Red-Bull-Brandwagen und
der Salzburg-Ducks-Medientruck ver-
breitet. In der Pause zauberte Oster-
reichs bester Freestyle-Fufsballer Mar-

Programmhighlights und Sportarten:

® Longboard-Asphaltsurfen mit dem Verein ,Rollbrett”
® coole Moves beim Tanz mit der ,Dance Base” und beim Cheerleading mit den ,Salzburg

Ducks”

® Brasilianischer Kampftanz mit dem Capoeira-Europameister Valdo Silva

m Techniken des Kampfsports mit der , Tackwondo Union Salzburg” und mit ,INDES
Salzburg” bei ,HEMA — der Historischen europaischen Kampfkunst”

® Reaktionsvermogen beim Tischtennis mit dem ,UTTC Salzburg”

® Teamspirit beim Hockey mit dem ,DEC Salzburg Eagles” & beim Ultimate Frisbee mit

der ,Ultimate Frisbee UNION Salzburg”

® American Spirit beim Flag Football & American Football mit den ,Salzburg Ducks”

® Balance und Gleichgewicht beim Slacklinen mit ,Slackline UNION Salzburg” und
beim Rhonradturnen mit der ,TGUS Salzburg”

m Ballgeflihl und Geschicklichkeit beim Basketball mit der ,BBU Salzburg” und beim
Beachvolleyball mit dem ,UNION Volleyballclub Lamprechtshausen”

® bei Quidditch mit den , Fortress Falcons” bekommen die Schiler Einblick in das
magische & actionreiche Spiel aus den Harry Potter Filmen

m die UNIQA Vital Coaches zeigen bei der Pump it Up Station effiziente Ubungen mit

dem eigenen Korpergewicht

Veranstalter:

UNIQA und SPORTUNION

Partner:

SPORTUNION-Vereine, AVOS Praven-
tion & Gesundheitsférderung, Jugend-
rotkreuz, Lackners Auszeit, Sportzent-
rum Mitte, Biohof Achleitner, Red Bull

m ARBEITSBERICHT

tin Schopf ein Staunen in das Gesicht
der Teilnehmer.

.Es freut uns, dass wir mit dem
UNIQA Trendsportfestival
zum dritten Mal viele junge Menschen

bereits

far Bewegung begeistern konnten.
Engagierte und motivierte Trainer
unserer SPORTUNION-Vereine haben
die Stationen betreut. Wir hoffen,
dass beim Trendsportfestival viele
Jugendliche eine passende Sportart
far sich entdeckt haben und den Weg
in einen unserer Vereine finden", freut

sich Michaela Bartel, Prasidentin der
SPORTUNION Salzburg,
grofsen Zuspruch des Events.

uber den

lhre Ansprechpartner

é io - UNIQA Trendsportfestival

# . 8 Valentin Doupona, valentin.doupona@sportunion-sbg.at .

: & Lukas Leitner, MSc., streusalz@sportunion-sbg.at .

8 Mag. @ Martina Braun, martina.braun@sportunion-sbg.at .
+43 662/84 26 88 .
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Das letzte Projektjahr

Kinder- und Jugendprojekte G

Der Fokus des Jugendprojektes U-Tour lag auch im letzten Projektjahr verstirkt auf der regionalen Entwicklung von Schule-
Vereins-Kooperationen in der Zielgruppe 10 bis 19 Jahre. Die Schiiler haben dadurch die Gelegenheit, bei Schnupperstunden
und U-Tour Stopps (Sportfeste), Sportarten kennenzulernen und auszuprobieren bzw. ihre Fihigkeiten mit qualifizierten

Trainern zu verbessern.

ie Vereine kénnen somit
in Zusammenarbeit —mit
den Schulen deren An-
gebote prasentieren und
gegenseitig voneinander profitieren.
Das Empowerment von Vereinen und
Schulen, eigenstandige Kooperationen
zu planen und durchzufiihren wurde
hierdurch nachhaltig verankert. Die be-
wegungsorientierte Freizeit-/Lifestyle-
gestaltung der Jugendlichen wird positiv
beeinflusst und es wird zu einem ver-
besserten Sportbewusstsein begeistert.
Dank der Zusammenarbeit mit den sie-
ben Projektschulen und mehr als 20 Ver-
einskooperationen konnten 2019 mehr
als 6.000 Schiler erreicht werdenund so-

mit war es das erfolgreichste Projektjahr.

tivitat und Aktualitat. Um hier fur diese
und die néchste Generation vorbereitet
zu sein, soll eine Trainee-Ausbildung
den Nachwuchs in den Vereinen for-
dern. Die Trainee-Ausbildung gilt als
Vorstufe zur Ubungsleiterausbildung
und weckte daher grofées Interesse
bei den Jugendlichen in den Schulen.

Inhalt der Trainee-Ausbildung:

m Sechs Theorieeinheiten

® Sechs Praxiseinheiten

m Drei Stunden Hospitation im Verein

Im PG St. Ursula wurden 15 Schiler
ausgebildet und machten so den ersten
Schritt Richtung Ubungsleiter-Ausbil-
dung.

Feedback aus einem Projektverein:
.Die U-Tour Einheiten brachten die
Idee ins Laufen eigene Schulteams fir
Wettbewerbe zu bilden. Nun gibt es
einige Schulteams, die unser Verein
betreut. Wir konnten somit fur unseren
Sport begeistern und daraus resultieren
auch

einige Neuanmeldungen in

unserem Verein.”

Feedback aus einer Projektschule:
.Obwohl das Projekt U-Tour jetzt
beendet ist, wollen wir die Kooperationen
mit den Vereinen der SPORTUNION
Salzburg auf jeden Fall weiterfiihren!
Far die Schiler und auch uns Lehrer ist
es eine super Moglichkeit, neue Inhalte
von den Experten aus den Vereinen
kennenzulernen.”

Trainee-Ausbildung

Die SPORTUNION geht
Wege und entwickelt Konzepte zur per-
sonellen Starkung von Vereinsstruktu-
ren. Die schnelllebige digitale Welt und
dessen Jugendliche fordern von den
bestehenden Vereinsstrukturen Attrak-

innovative

lhr Ansprechpartner

. U-Tour

. 8 Valentin Doupona

: valentin.doupona@sportunion-sbhg.at
+43 662/84 26 88 - 16
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I Kinder- und Jugendprojekte

UGOTCHI

QCOTCHI

WWW. UGOTCHI AT + KINDER GESUND BEWEGEN

Kinder gesund bewegen

Bewegung und Sport halten unsere Kinder korperlich und geistig fit. Es ist wichtig,
die Weichen fiir ein korperlich aktives Leben moglichst friih zu stellen. Daher setzt
das Programm Kinder gesund bewegen bei den Jiingsten im Kindergarten und in

der Volksschule an.

as Programm will mehr
Bewegung und Sport in den
Alltagvon Kindergarten- und
Volksschulkindern bringen.
Finanziert wird Kinder gesund bewegen
weiter BMODS owie der Bundes-
Sportforderung. Die Umsetzung wird
durch die Sport-Dachverbinde ASKO,
ASVO und SPORTUNION sichergestellt.

Im Vordergrund stehen bedarfsori-
entierte Kooperationen zwischen Bil-
dungseinrichtungen und Sportverei-
nen zum beiderseitigen Vorteil. Dabei

profitieren Bildungseinrichtungen von

m ARBEITSBERICHT

qualitativ hochwertigen Bewegungsan-
geboten und Sportvereine profitieren
von der Moglichkeit der langfristigen
Kooperation. Dartiber hinaus besteht
mit der Schaffung neuer Bewegungsan-
gebote fur Kinder und Jugendliche die
Méglichkeit, Kinder an den Sportverein
zu binden.

Im Bundesland Salzburg haben die teil-
nehmenden SPORTUNION Vereine im
Schuljahr 2018 / 19 rund 5.680 kostenlo-
se Bewegungseinheiten in Kindergarten
und Volksschulen umgesetzt.

2019 am Projekt beteiligte Verein}

Basketballunion Hallein
Basketballunion Salzburg
BEWEGUNGSVEREIN polysportiv
E.V Hittschlag
Eben UNION Tennisclub
FIT-UNION Lebendiges Kdstendorf
Karate Union Shotokan Pinzgau
Sportklub Maishofen
SU Rauris
SU Abtenau
Taekwondo Verein Oberndorf
Tennisclub Faistenau
Turn-und Sportunion St. Veit
Turn-und Sportverein Unken
union DANCE BASE
UNION Judoschule Sakura
Union Salzburg Leichtathletik (USLA)
Union Shotokan St. Johann
USV Hdttschlag
Union Tennisclub Sparkasse Tamsweg
UNION-RADCLUB WALS-SIEZENHEIM
USC ABERSEE
UNION Mountainbike Club Koppl
USV St. Georgen
USV Unternberg
UHC
USV Hallwang
USV Hintersee
Schiclub Altenmarkt
UTC Mattsee
Salzburg Ducks
UTC Altenmarkt
1. Halleiner Schachklub
USC Mariapfarr
UTTC
Judo UNION Flachgau
TC Radstadt
VitActiv NuBdorf
SportUnionNordic Thalgau
SU StraBwalchen Sektion Tennis
NeMo - Verein zur Bewegungsforderung
USC Flachau - Sektion Tennis
USK Hof - Sektion Tennis
USV Scheffau
USV GroBarl
SC Pinzgau Celtics
Kort.x Lungau

K Schachclub Salzburg Siid J

. Ihr Ansprechpartner

* UGOTCHI, Kinder gesund bewegen

: 8 Mag.? Mariella Bodingbauer
mariella.bodingbauer@sportunion-sbg.at
+43 662/84 26 88 -17
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SPORTUNION

-

FuBball Hallenmeisterschaft

Zummittlerweile18tenMalstandendieWintermonateganzim Zeichender SPORTUNION Fuf2ballHallenmeisterschaften.
An drei Standorten (Sportzentrum Nord, Sporthalle Alpenstraf2e und Sportzentrum Rif) wurden insgesamt acht
Turniere gespielt. 60 Mannschaften und ca. 600 Spieler nahmen an der Turnierserie teil.

s gab viele tolle und vor allem Teilnehmende Vereine:
spannende Spiele zu bestaunen, «  USK Maximarkt Anif
schone Tore zu bejubeln und fiir «  UFC Leopoldskron Moos
die Mannschaften zahlreiche «  USK Volksbank Gneis

Siege zu feiern. Die Organisation «  UFC Altenmarkt

im Vorfeld tbernahm ein Team des «  USK Obertrum

SPORTUNION-Landesverbandes. «  USKElsbethen

Die Abwicklung vor Ort wurde von . FCSt. Veit

Vorstandsmitglied Herbert Steinhagen . USV Ebenau

und seinem Team  durchgeflihrt. . USC Eugendorf

So konnte bei jedem Turnier ein . FCBergheim

reibungsloser Ablauf garantiert werden. «  SG Unteres Saalachtal

Das Turnier der U12-Mannschaften stand « TSV Unken

wieder unter besonderen Vorzeichen, «  Lieferinger SV

da sich die beiden besten Teams fiir die « USC Faistenau

SPORTUNION  Bundesmeisterschaften « SV Seekirchen

in Leonding qualifizierten. In einem «  Sportfreunde Flachgau

dufderst spannenden Turnier konnten «  SGFlachgau Nord

sich schlussendlich USK Maximarkt Anif . SU Abtenau

sowie FC Bergheim erfolgreich fur die OTSU Hallein

Bundesmeisterschaften qualifizieren.

Die SPORTUNION Hallenmeisterschaft
2019/20 war erneut eine tolle Turnierserie
und ist fur viele Vereine seit Jahren ein
fixer Bestandteil im Salzburger Fufdball.
Wir bedankenuns bei allen teilnehmenden
Vereinen und gratulieren den Gewinnern
ganz herzlich!

Besonderer Dank gilt auch den
Schiedsrichtern des Salzburger
Fufdballverbands sowie der Firma
Capelli Sports, welche die teilnehmenden
Mannschaften  mit  Ballen  und
Gutscheinen ausstattete. Wir freuen uns

lhre Ansprechpartner
© & Lukas Leitner, MSc.

© 8 Thomas Mayr

. 8 Valentin Doupona
streusalz@sportunion-sbhg.at
+43662/84 26 88 - 24
www.streusalz.co.at

schon jetzt auf das kommende Jahr, wenn
es wieder tolle Spiele zu bestaunen gibt!

...................................
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Talente Service

Junge Leistungssportler richtig fordern und férdern, das ist das Ziel des Talente Service der SPORTUNION Salzburg. Im
Fokus stehen die Athleten und all ihre Einflussgréf2en. Themen wie Sportmotorik, funktionelle Athletik, Sportpsychologie
und Erndhrung im Sport stehen im Mittelpunkt der Initiative.

ie  SPORTUNION bietet +Funktionelles Training”

neben dem Programm In diesem Workshop wurden Spiele ausgearbeitet und Ubungen vermittelt, welche
far die Kinder aus den das Verletzungsrisiko verringern und zu einem vielseitigeren Training beitragen
Vereinen auch Schulungen sollen. Hierbei wurde besonders auf Inputs zu Themen wie Rumpfkraftigung,
far Trainer, Eltern und Lehrer an. Das Beinachsenstabilitat, Koordination und Gleichgewicht sowie Beweglichkeit wert gelegt.

komplette Umfeld hat die Moglichkeit
sich bei Fragen an die SPORTUNION
Salzburg zu wenden. Es gibt Vortrage,
Schulungen und Workshops zu den
besagten Themengebieten.

Vereinstrainingseinheiten

im Zentrum des ,Talente Service" fan-
den 2019 zum ersten Mal die Verein-
strainingseinheiten statt. Vereine haben
die Moglichkeit tiber die SPORTUNION
einen geschulten Trainer zu engagie-
ren, welcher ins Vereinstraining kommt
und Inputs in Form eines Ubungsreper-
toires kombiniert mit theoretischem
Wissen liefert. Von diesen Inputs sollen
in erster Linie die Trainer profitieren,
um das gelernte dann im alltdglichen
Vereinstraining umsetzen zu konnen.

Workshops und Vortrage 2019

Uber die SPORTUNION Akademie
werden neben dem normalen Akade-
mieprogramm spezielle Workshops «Erndhrung fiir junge Leistungssportler”

und Vortréage zum Thema Nachwuchs- Eltern konnten sich bei diesem Vortrag Infos zum Thema ,Richtige Erndhrung im
leistungssport angeboten. Im Jahr Leistungssport” holen. Was soll vor einem Wettkampf gegessen werden? Welche
2019 wurde im Rahmen des Talente Nahrungsmittel steigern die Leistungsfahigkeit? Welche Trainingsjause ist fur
Service folgendes angeboten: mein Kind ideal? Diese und noch weitere Fragen wurden beim Vortrag unserer

Diatologin Stefanie Kremsmair beantwortet.

m ARBEITSBERICHT



«Sportpsychologie”

Gerlinde Worndl referierte 2019 zum
Thema Sportpsychologie und ging auf
die Umsetzung von Methoden und In-
strumenten der Sportpsychologie im
Leistungssport ein. Wettkampfvorbe-
reitung, Nervositdt und Stress sowie
Fokus und Konzentration sind nur
einige Themen, welche im Rahmen
dieses Vortrages aufgegriffen wurden.

Talente Tagin Kooperation mit dem SSM
2019 konnte die SPORTUNION
gemeinsam mit dem Schul-Sport-Modell
(SSM) beim Talente Tag rund 140 Kinder
und Jugendliche im Alter zwischen neun
und 14 Jahren testen und ihre Stéarken
und Schwichen eruieren. Getestet
wurden die Nachwuchsathleten auf
Schnelligkeit, Reaktionsfahigkeit, Kraft,
turnerische Fahigkeiten, Rumpfstabilitat,
ballspielerische Fahigkeiten und vieles
mehr. Die Motivation der Kinder
war ungetribt. Die Besprechung der
Testergebnisse und der Vergleich mit
den Ergebnissen vom Vorjahr fand an
einem gesonderten Infoabend statt.

Talente Kurs

Beim Talente-Kurs im Sportzentrum
Rif waren auch 2019 wieder viele
motivierte Nachwuchssportler dabei.
Parallel zum Schuljahr lernen und
tben die Kinder und Jugendlichen
aus allen moglichen Vereinen neben
allgemeinen sportmotorischen Basics
auch turnerische Fertigkeiten und
trainierenihre Kraftund Beweglichkeit.
Die gelernten Skills und Fertigkeiten
reduzieren das Verletzungsrisiko und
machen noch dazu Spafs. Der Talente
Kurs wird im Sommersemester 2020
fortgefihrt werden.

Angebot 2020

Auch im Jahr 2020 wird der Talente Service wieder fortgesetzt.
Das Angebot an Vereinstrainingseinheiten soll erweitert werden.
Hier wird speziell auf die Bedurfnisse der einzelnen Vereine
eingegangen. Es werden Kurse fur Vereine in den einzelnen

Bezirken Salzburgs geplant.

Leistung & Wettkampf G

lhr Ansprechpartner

. Talente Service Salzburg

. 8 Theresa Kober, MSc.
theresa.kober@sportunion-sbg.at
+43 664/606 135 08
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Nachwuchsforderpreis 2019

2019 feierte der Nachwuchsférderpreis sein zehnjihriges Jubilium. Von 2009 - 2019 wurden insgesamt 139
Nachwuchspreisforderungen zwischen 500 und 2.000 Euro an die Vereine und ihre jungen Talente ausbezahlt und
damit die grof3artige Nachwuchsarbeit in den SPORTUNION Vereinen im Bundesland Salzburg geférdert.

uch 2019 zeichnete die SPORTUNION Salzburg herausragende Nachwuchssportler und ihre Vereine mit dem
Nachwuchsforderpreis aus, die aufgrund ihrer bisherigen Leistungen und Erfolge grofdes Talent bewiesen haben.
26 junge Sportler und vier Teams aus 17 verschiedenen Sportarten haben 2019 ihre Bewerbung fiir den
Nachwuchsférderpreis eingereicht.

Hossein Khalili erhielt 2019 im Rahmen des Nachwuchsforderpreises die Auszeichnung fiir Talent & Integration. Trotz
sehr schwieriger Rahmenbedingungen ist dieser junge Sportler sehr erfolgreich und ein grofdes Nachwuchstalent im
Osterreichischen Taekwondo Sport. Er ist fiir die Ausiibung seines Sportes auf Férderungen und tatkraftige Unterstiitzung
seines Vereins, dem Taekwondo Oberndorf, angewiesen.

Die Preistragerinnen und Preistrager 2019

1.Platz: Sophia Schaller, Eiskunstlaufverein Salzburg
2.Platz: Marina Vukovic, Karate LZ Pinzgau
3.Platz: Philipp Lackner, USC Flachau

Die Teilnahmekriterien fiir den
Nachwuchsforderpreis 2019:

Jahrgange 2004 — 1999

Auszeichnung fiir Talent & Integration:
Hossein Khalili, Tackwondo Oberndorf

Anerkennungspreise (alphabethisch)

Ingeborg Grinwald, USLA

Hannah Haigermoser, UVG Rot-Weif3 Salzburg

Oliver Janny, TrumerTriTeam

Luca-Gerrit Karl, SU Generali Salzburg

Kilian-Fabian Maderegger, Union Mountainbike Club Koppl
Christoph Wieland, USC Altenmarkt

Team:
U16 Damenmannschaft, Faustball, TSU St. Veit

Mit dem Nachwuchsférderpreis wurde dem Nachwuchssport
im Bundesland Salzburg eine Gesamtsumme von 10.000 Euro

zur Verfiigung gestellt.

m ARBEITSBERICHT

Sportler von Mitgliedsvereinen der
SPORTUNION Salzburg

Preishohe Nachwuchsférderpreis
1. Platz/ Teampreis: € 2.000,-
2. Platz: € 1.500,-
3. Platz: € 1.000,-

Zusatzlich wurden sieben
Anerkennungspreise (im Wert von
jeweils € 500,-) vergeben.

lhr Ansprechpartner

. Nachwuchsférderpreis

. & Melanie Wirthenstatter

: melanie.wirthenstaetter@sportunion-sbg.at
+43 662/84 26 88 - 23
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Die zehn Nominierten 2019
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Ingeborg Griinwald

Jahrgang 2001

Leichtathletik Weitsprung
Union Salzburg Leichtathletik

Erfolge:

3. Platz beim EYOF (European Youth
Olympic Festival) im Weitsprung;

11. Platz bei der U18 EM

Oliver Janny
Jahrgang 2000
Triathlon
TrumerTriTeam

Erfolge:

22. Platz bei einem European Cup
Turnier; 2. Platz in der 6sterreichi-
schen Triathlon-Cup-Gesamtwertung

Hossein Khalili
Jahrgang 2002
Taekwondo
Taekwondo Oberndorf

Erfolge:

9. Platz bei der U21 EM; 2. Platz bei
den Austrian Open; mehrere Top 10
Platzierungen bei internationalen
Turnieren

Kilian-Farbian Maderegger
Jahrgang 2000

Mountainbike

Union Mountainbike Club Koppl

Erfolge:
4. Platz bei der Junioren WM;
2. Platz beim Austria Elite Cup
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Marina Vukovic
Jahrgang 2003

Karate

Union Karate LZ Pinzgau

Erfolge:

3. Platz bei der Junioren EM; Oster- \
reichische Meisterin; mehrere Top

3 Platzierungen bei internationalen

Turnieren a
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Hannah Haigermoser

Jahrgang 2002

Voltigieren Altersklasse S/Junioren
UVG Rot-Weifs Salzburg

Erfolge:

9. Platz bei der Junioren EM;

3. Platz bei den Junioren Staatsmeis-
terschaften; mehrere Top 10 Platzie-
rungen bei internationalen Turnieren

LucaW-Gerrit Karl
Jahrgang 2002
Schwimmen

SU Generali Salzburg

Erfolge:

Osterreichischer Meister in 1500 m
Freistil und zweifacher 6sterreichi-
scher Vizemeister in der allgemei-
nen Klasse; Junioren EM-Teilnahme
2019

Philipp Lackner
Jahrgang 2000
Ski Alpin

USC Flachau

Erfolge:

Osterreichischer U21 Vizestaats-
meister im Super G; 4. Platz bei den
Osterreichischen Meisterschaften U21
in der Abfahrt

Sophia Schaller
Jahrgang 2000
Eiskunstlauf

Eiskunstlaufverein Salzburg

Erfolge

26. Platz bei der EM in der allge-
meinen Klasse; Vizestaatsmeisterin;
WM-Teilnahme 2019

Christoph Wieland
Jahrgang 2002
Langlauf

USC Altenmarkt

Erfolge:

31. und 35. beim European Youth
Olympic Festival; 1. Platz in der
Austria Cup Gesamtwertung; Osterr.
Jugendstaatsmeister und Vizestaats-
meister

Wir bewegen Menschen
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B Kultur

Présidentin Michaela Bartel (re.) und Vorstandsmitglied Rudi Weberndorfer (mitte)
Ubergeben den Social Award an Johanna Votter, TSU St. Veit (li.).

SPORTUNION Social Award

Freiwilliges Engagement ist unverzichtbar — aber nicht selbstverstindlich! Aus diesem Grund wurde 2019 im Rahmen des
Adventempfangs der SPORTUNION Salzburg zum vierten Mal der Social Award vergeben. Die grof3artigen Bemithungen
und Erfolge von und mit engagierten SPORTUNION Sportlern, Trainern und Funktioniren passieren meist im ,Stillen”,
doch genau diese verdienen hohe Anerkennung und Unterstiitzung.

it dem Social Award will
die SPORTUNION Salz-
burg Menschen und/oder
Vereine ehren, die sich,
vielfach, in zahlreichen Lebensberei-
chen fur andere Menschen einsetzen
und ihnen Unterstiitzung, Halt, Freude,
Lebenslust, Spafs und Anerkennung ver-
mitteln. Sie sind Vorbilder fiir ein positi-
ves Miteinander in unserer Gesellschaft.

Johanna Vétter, TSU St. Veit

Die Gewinnerin des Einzelpreises 2019
war Johanna Votter von der Turn-
und Sportunion St. Veit im Pongau.
Mit ihrem Engagement die tragende
Saule vieler Vereine und Institutionen
in ithrer Gemeinde St. Veit im Pongau.
Sie engagiert sich fur die Kirche, die
Frauenbewegung der Gemeinde undist
im Gemeinderat zustandig fiir Soziales,
Gesundheit, Familien und Ehrenamt.
Bei der TSU St. Veit ist Johanna seit 41
Jahren in verschiedenen Funktionen
tatig. Als aktuelle Obfrau organisiert
sie zahlreiche Veranstaltungen
und legt grofsen Wert auf die enge
Zusammenarbeit zwischen Schule,
Kindergarten und dem Sportverein.
Aus diesem Grund hat sich Johanna
diesen Preis mehr als nur verdient.

Salzburg Ducks

Der Teampreis ging 2019 an die Salz-
burg Ducks. Mit ihren zahlreichen
Projekten in den Schwerpunkten Inte-

ARBEITSBERICHT

gration, Gendergerechtigkeit und so-
ziale Verantwortung leisten die Ducks
aufderordentliches Engagement.

Das Projekt ,Asylum Ballers" soll jugend-
liche Asylwerber fiir American Football
begeistern. Dank der Gebrauchtwaren-
bérse der Ducks wird der Sport auch fir
alle leistbar.

Die Salzburg Ducks mit Nick Johansen, Helmut Gappmayer (v.I. hinten), Thomas Bylczynski,

Zur Weihnachtszeit waren die Footballer
besonders engagiert. Mithilfe am Stand
des Vereines ,Kinder haben Zukunft”
und Engagement im Saftladen, einer
Tageseinrichtung fiir Menschen in Prob-
lemlagen, waren Teil ihrer Aktionen.

Die Ducks zeigen also mit zahlreichen
Aktionen, dass ihnen ein gutes Mitein-

Christine Gappmayer (mitte, v.I.)und Amir Pirkhadem (vorne mitte) erhalten den Social Award 2019 fur
ihr groBartiges Engagement in zahlreichen sozialen Bereichen. Am Bild mit SPORTUNION Salzburg
Prasidentin Michaela Bartel (vorne links) und Geschéftsfihrer Bernd Frey (vorne rechts).

Mit der Kooperation mit dem Verein
Neustart helfen die Ducks Straffallige
wieder in die Gesellschaft zu integrieren.
Sozialstunden kénnen dabei im Verein
absolviert werden. Oft sind die Perso-
nen, die hier Sozialstunden geleistet
haben, Mitglied des Vereins und Teil der
Ducks-Familie geworden.

ander wichtig ist, vor allem fiir Jugend-
liche. Der Award wurde stellvertretend
fur den Verein von Amir Pirkhadem
tubernommen. Amir ist Nachwuchslei-
ter der Ducks und besonders engagiert
im Integrationsbereich sowie in der Ju-
gendarbeit.

Fotos: Thomas Kaserer
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Sportzentrum Salzburg Mitte

eit elf Jahren ist das Sportzen-
trum Mitte die Heimat des
SPORTUNION  Landesverban-
des, vieler seiner Stadtvereine
sowie von sechs Vereinen des Behin-
dertensportverbandes Salzburg, die die
Hallenkosten von der AUVA finanziert
bekommen. Mit mehr als 2.000 Quadrat-
metern Hallenrdumen und den vielfalti-
gen Freianlagen werden den Sportlern
und den umliegenden Schulen ausge-
zeichnete Trainingsmoglichkeiten gebo-
ten. Auch der SAK 1914 hat mit der Tri-
biine und dem Hauptspielfeld dort seine
Heimstatte.
Die Anlage ist multifunktional und bietet
alles, was das Sportlerherz begehrt: Ne-
ben den sportartenspezifischen Hallen
wie etwa der Gerateturn-, Judo-, Tisch-
tennishalle oder dem Fitnessraum wer-
den hier auch multifunktionelle Sport-
hallen geboten. Die Freianlagen bieten
unter anderem Natur- und Kunstrasen-
felder, Beachvolleyballfelder, Hartplatz,
Rundlaufbahn und Weitsprung- und Ku-
gelstofdanlage.

Das Sportzentrum Salzburg Mitte war
2019 wieder Schauplatz zahlreicher Ver-
anstaltungen. Unter anderem fanden
Staats- und Landesmeisterschaften in
Showdance, Trampolin, Rhénrad, Kunst-
turnen, Tischtennis-Bundesliga-Spiele
und -Meisterschaften, Capoeira-, Volti-
gier-Bewerbe, Aus-/Fortbildungen der
SPORTUNION Akademie, zahlreiche
Trainingslager und Workshops oder
auch Jugendevents wie Sports4Fun und
das UNIQA Trendsportfestival statt.

Die SPORTUNION-Stammvereine und ihre Sportarten

American Football: Salzburg Ducks

Basketball: BBU Salzburg, BSC Salzburg

Beachvolleyball: BeachUnion Salzburg, Sportclub Wiistenrot, USV Leopoldskron-
Moos Volleyball, USV 09

Behindertensport: BSC - TT - Behindertensportclub Tischtennis, BSC - Jugend
Behindertensportclub fiir Jugendliche, BSSV - Blinden und Sehbehindertensport-
verein Salzburg, RSV Basket Salzburg, VCA Salzburg, Wheelchairdancers Salzburg
Boxen: Boxunion Salzburg

FufZball: Lieferinger SV — Fufsball, UFC Leopoldskron-Moos, USK Gneis
Gerateturnen, Gymnastik, Rhonrad, Tanz, Trampolin: TGUS - Turn-Gym-Union-
Salzburg

Gymnastik: Union Kneipp Aktiv Club, Senior Vital

Judo: Judoschule Sakura

Karate: Karateunion Shotokan Salzburg:

Parkour: ONEMOVE - Modern Sports & Lifestyle

Tanz: union DANCE BASE, Salsa Club Salzburg

Taekwondo: Union Taekwondo Salzburg

Tischtennis: UTTC Sparkasse Salzburg

lhr Ansprechpartner

Geschaftsfihrung Sportzentrum Mitte

& Regina Hable
regina.hable@sportzentrummitte.at
+43 660/51822 04
Online-Buchung: https://venuzle.at/anbieter/
sportzentrum-mitte/
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B Sportinfrastruktur

unionLAB

Das unionLAB ist ein sportdiagnostisches Kompetenzzentrum, das fiir Breitensportler, Sporteinsteiger, Leistungssportler,
Erwachsene und Senioren sowie Sportvereine zur Verfiigung steht. Die Leistungen konnen zu kostengiinstigen Konditionen
in Anspruch genommen werden.

eim unionLAB handelt es sich
Training und Therapie:

Betreutes Training Einzel-/Gruppentraining
Selbstandiges Training mit regelmaBiger Betreuung
durch Physiotherapeuten / Trainer
Aufbautraining
Physiotherapie

um ein Netzwerk bestehend
aus Sportwissenschaftlern,
Trainern, Physiotherapeuten,
Masseuren und Arzten. Gemeinsam ge-
hen sie optimal auf die Beduirfnisse der
Personen ein und unterstitzen jeden

, ] ) ] ) Massagen
Einzelnen beim Erreichen der sportli- Arztliche Sprechstunde nach Vereinbarung
chen und gesundheitlichen Ziele. Das Erndhrung
unionLAB ist fiir Aktive aller Diszip- Muskelfunktionstestungen und Einschulungen
linen, Altersstufen und Leistungsni- Vereinsbetreuung

veaus zuganglich. Das Angebot reicht
von Leistungsdiagnostik, Bewegungs-
analyse, Muskelfunktionsiiberprifung
sowie Fitchecks bis hin zur Abklarung
und Behandlung von gesundheitli-
chen Problemen. Nach Durchfithrung
der Tests erhalt man eine detaillierte

Auswertung der Ergebnisse und eine TEAM unionLAB:

Roman JAHODA (Leitung)
Thomas Taro NETZER (ComplexCore

ausfuhrliche Beratung. Einsteiger,
Gesundheits- und Breitensportler,

Leistungs- und Spitzenathleten erhal- Tests: Prokurist)
ten Trainingsempfehlungen und auf Muskelfunktionstests EV@I.YI'1 MAIER
Wunsch einen mafdgeschneiderten Gang- und Laufanalysen TObl_aS BRUNNER
Trainingsplan. In Zusammenarbeit [ICINEICIEEREITR YW EICARTENT! ifglan RINNERTHALER
i - it di _ Rumpfkrafttestung reas MITTERFELLNER
mit der Firma ComplexCore ist die be ._ - Daniel KONIGER
triebliche Gesundheitsvorsorge eben- Korperkomposition Lukas LEITNER
so grofser Bestandteil unseres Aufga- Fettmessung Micha KUCHARCZYK (Orthopadie,
benbereichs. Bluttestung Unfallchirurgie)

lhr Ansprechpartner
. unionLAB

B . & Andreas Mitterfellner
Samtliche Leistungen im unionLAB kénnen i - office@andreasmitterfellner.at
auch individuell zusammengestellt in Anspruch p +43 676/85600 66

genommen werden. =
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fur Mitgliedsvereine

Marketing-Unterstutzung

Marketing & Sponsoring G

Die SPORTUNION Salzburg unterstiitzt Marketingmafdnahmen ihrer Mitgliedsvereine durch Werbeaktivititen in
unterschiedlichen Medien. Durch einen guten Medienmix online und offline hilft der Landesverband seinen Vereinen
bestmdglich, damit dieser seine Veranstaltungen und Aktivititen nach aufden tragen kann.

nline auf der neuen Website,

aufden Social-Media-Kanalen

Facebook und Instagram und

im monatlichen Newsletter
informiert die SPORTUNION Salzburg
tber aktuelle Geschehnisse in und um
den Landesverband und seine Vereine.
Im hauseigenen Printmagazin, der
UNIONnews, werden ebenfalls aktuelle
Themen aus und fur Vereine, aus dem
Gesundheits-  und  Leistungssport
und der SPORTUNION Akademie
aufgegriffen. Jeder Verein hat die Chance
seine  Aktivitdten,  Veranstaltungen

und Leistungen in den Medien der
SPORTUNION Salzburg zu présentieren
und so die Reichweite zu erhéhen.

Medienkooperationen

Die SPORTUNION Salzburg
unterhélt Medienkooperationen mit
Nachrichten, der
Salzburger Woche und RTS — Regional
TV Salzburg um ihren Vereinen

den Salzburger

eine einfache Kommunikation ihrer
Aktivitaten
zu ermoglichen. Im Rahmen dieser

und Veranstaltungen

Kooperationen koénnen Vereine zu
gunstigen Konditionen Schaltungen
in Zeitung oder Fernsehen buchen.
Mehr dazu gibt es im
Servicebereich auf unserer Website:

Infos

www.sportunion.at/sbg/service.
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Unterstiitzung fiir Werbemittel

Die SPORTUNION Salzburg bietet
zudem Unterstiitzung fur die Anschaf-
fung von Werbemitteln wie Banner,
Visitenkarten,
RollUps uvm. Der Landesverband bie-
tet finanzielle Unterstiitzung, als auch
Unterstiitzung beim Erstellen der Ma-

Wir bewegen Menschen m

Fahnen, Beachflags,

terialien.



I Marketing & Sponsoring

NEUER WEBAUFTRITT DER SPORTUNION

Seite Ende 2019 erstrahlt die SPORTUNION und all ihre Landesverbénde, so auch die SPORTUNION Salzburg, mit einem
neuen Web-Auftritt. Die frisch designte Prisenz und die vielen neue Inhalte und Funktionalititen machen es méglich, dass
wir Endkunden besser erreichen und somit umfangreicheren Service fiir unsere Vereine bieten.

uf der neuen Website, unter sportunion.at/sbg aufrufbar, wurde der Servicebereich fir die Vereine verbessert. Alle
Infos rundum Vereinsgrindung, Vereinsférderungen, Marketing & Kommunikation, Rechtliches & Finanzielles
uvm. sind einfach und strukturiert aufbereitet und auffindbar. Mit der neuen News-Seite und der neuen
Vereinssuche sind alle Infos von und fur Vereine immer aktuell aufrufbar.

Design- und Fotoplattform
Die SPORTUNION bietet zudem eine Designplattform und eine Fotoplattform fir Vereine an. Die bereits bestehende Design-

Plattform wurde 2019 noch weiter ausgebaut. Zahlreiche Vorlagen im neuen Corporate Design fir Word, PowerPoint, Excel
und die Adobe Creative Suite stehen den Vereinen kostenlos zum Download unter design.sportunion.at zur Verfigung.

Auf der neuen Fotoplattform unter fotos.sportunion.at kann sich jeder Verein registrieren und Fotos von anderen
Mitgliedsvereinen kostenlos verwenden. Die Fotos konnen ganz einfach tiber die Suchfunktion mittels Schlagworter
gefunden werden. Viele Themenbereiche werden bereits abgedeckt, doch das Angebot wird stetig ausgebaut.

Danke an Aktiv & Gesund UNION Mattsee, Tackwondo Verein Oberndorf und UNION VitActiv Nufddorf fur die Zusammen-
arbeit auf der Fotoplattform. Wir laden alle weiteren Vereine ein, auch an der Fotoplattform mitzuwirken.

ARBEITSBERICHT
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UNIONNEWS -

Die UNIONnews ist das hauseigene Magazin des SPORTUNION Landesverbandes Salzburg, welches vier Mal jihrlich
erscheint. Mit einer Auflage von 8.500 Stiick zihlt sie zu den auflagenstirksten Verbandszeitschriften in Osterreich.

B S
~ gy

uf 48 Seiten werden Sport- #168

ler, Funktionédre, Trainer .

und  Sportinteressierte

uber Ausbildungsangebote,
aktuelle News aus dem Salzburger
Sport, Tipps zur erfolgreichen Ver-
einsfihrung, Gesundheit und vieles
mehr informiert. Dabei werden neue
Trends aufgegriffen und =zielgrup-
pengerecht prasentiert.

Die UNIONnews geht an tber 7.600
Direktadressen und erscheint im
Janner, April, Juli und Oktober.
Das Magazin kann zudem jederzeit
online durchgeblattert werden. Eine
Ausgabe zahlt dabei mehr als 1.000
Klicks.

Jeder angehorige Verein kann Teil
der UNIONnews sein. In unserem

Magazin bekommt jeder Verein  Marina vykyic |
die Chance sich zu préasentieren. 1 iﬁzr‘;ﬁ;ﬁme“ A 5::::2’;,:;’; Vereinsfirg ‘f
Ob als Vereinsvorstellung oder sterreichs e l‘jz';;’f(‘*"§90rtfai';3rog E;ezeuenmfﬂgiﬁf’eﬁgﬁg Jl
ein Bericht iber aktuelle Erfolge » oz s 100 Sakturg Jj
und Aktivitdten. Alle Vereine sind |
herzlichst  eingeladen,  Berichte W bewegen Mercepo fj
und Informationen zu senden. Die T T v— e

lhr Ansprechpartner

* UINIONnews, Offentlichkeitsarbeit & Marketing
. 8 Magdalena Minniberger, BSc.
magdalena.minniberger@sportunion-sbhg.at
+43 662/84 26 88 - 13

oder +43 664 / 606 135 04

UNIONnews bietet die Moglichkeit
Vereinsangebote und Aktionen zu
bewerben und die Offentlichkeit zu
informieren.

se s s e s s
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I VORSTAND und Funktionire

Vorstand Landesverband Salzburg

LAbg. Michaela Eva Bartel
Prasidentin

Dr. Thomas Woérz
Vizepréasident

e e e s s es s s es s s e s s s e

Leistungssport

sececccscoce e

Herbert Steinhagen
Vizeprésident

eeee e s e e s s 00 e s se s s s e

Sportstéatten

eeee e s s e s ces e s se s s e s

e e e s s es s s es s s e s s e s e

Sabine Mayrhofer

Vereinsservice

e e e s s es s s es s s e s s s e

LH-Stv. Mag. Dr. Christian Stockl

eeee e s s e s s 00 e s se s s s e

Breiten- und Gesundheitssport

sececcecsce e
cececsecccssece

eeee e s s e s ces e s se s s e s
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Udo Hatzenbichler

Finanzen & Forderungen

e e e s s es s s es s s e s s s e

Mag. Rudolf Weberndorfer

seseecss s e

eeee e s s e s s 00 e s se s s s e

Kultur, Werte & Soziales

seseecsses e
cecsseccsecss e

eeee e s s e s ces e s se s s e s

e e e s s es s s es s s e s s e s e

DI Sudhir Batra MSc

e e e s s es s s es s s e s s s e

Jugend, Schule & Verein

Mag. Rainer Summersberger T,
Steuerrecht
(in den Vorstand kooptiert am

19. Dezember 2020)

sececccscoce e
cecsseccsecss e

eeee e s s e s ces e s se s s e s
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VORSTAND und Funktionire Gl

Bezirksreferenten

Die Bezirksreferenten sind die direkten, regionalen Ansprechpartner fiir viele Funktiondre und Sportler. Mit viel Einsatz betreuen sie
die SPORTUNION Vereine in den Bezirken und stellen das Bindeglied zwischen Vereinen und Landesverband dar.

.........................

Sabine Mayrhofer

Flachgau

..................................................

Kati Baier-Bein Josef Osterbauer
Tennengau Salzburg Stadt
Rudolf Hinterlechner Norbert Laimer
Pinzgau Flachgau Ost

.......................................

Landesrechnungspriifer
Johanna Votter
Dr. Thomas Freylinger

.........................

Anton Meingast

Landesschiedsgericht
Dr. Fritz Mdller

Herbert Winkler
Wolfgang Héllbacher

Flachgau, Reitergruppen

Disziplinarausschuss

Dr. Kurt Kozak

Mag. Hans Quehenberger
Kurt Bamberger

Dr. Uta Lichtenegger-Laufke
Kurt Léschenbrand
Wolfgang Stumtner

.......................................

Wir bewegen Menschen



I VORSTAND und Funktionire

Spartenreferenten

Mit dem Engagement der Spartenreferenten konnten auch im Jahre 2019 regionale sowie national ausgetragene Meisterschaften organisiert

und zahlreiche sportliche Erfolge erzielt werden.

AEROBIC
. ECKERL Andrea

© BADMINTON
© SEGMULLER Franz

- BASKETBALL
. Dipl-Ing. HEKL Waldemar

- BEHINDERTENSPORT
- PRUCHER Roland

. BILLARD
© FINKBEINER Gerhard

° BOGENSCHIESSEN
© LIX Josef

© BOXEN
- ROITMAYER Gerhard

EI.$KUNSTLAUFEN
. GOHNER Henriette

* EIS- UND STOCKSPORT
" FRITZ Peter

- FAUSTBALL
. SCHAIREITER Emmerich

° FREESKI
© STEINWENDER Philipp

. FUSSBALL
© STEINHAGEN Herbert
- CORBIC Boris

° GERATETURNEN UND RHONRAD
 ADING. PICHLER Hans

ARBEITSBERICHT

GOLF
SCHELLHORN Franz

JUDO
RIEB Rupert

KARATE
EPPENSCHWANDTNER Manfred

KEGELN
NUSZPL Richard

KICKBOXEN
AUSWEGER Franz

LANDLICHES REITEN UND FAHREN
MEINGAST Anton

LEICHTATHLETIK
BRUNDL Peter

PLATTENWERFEN
MILLGRAMMER Hans

RADSPORT
HODLMOSER Thomas

RANGGELN
BERNSTEINER Hans

RINGE‘N
SCHNOLL Josef

RODELN
LAINER Alfred

RUDERN
EISINGER Gottfried

- RYTHMISCHE GYMNASTIK

HUBER Andrea

: SCHACH

BERTI Rudolf

- SCHWIMMEN

Mag. WEIS Clemens

* SKILAUF

RIEDELSBERGER Michael

. SKINORDISCH

FLASCHBERGER Michael

© SNOWBOARD

HINTERLECHNER Rudolf

. SQUASH
: TOLLICH Martin

. TAEKWONDO

Dipl-Ing. BATRA Sudhir, MSc.

* TAKEDABUDO

Mag. SZIGETHY Andreas

- TANZEN
. GURTLER Inge

° TISCHTENNIS

HOLLBACHER Ginther

TRAMPOLINSPRINGEN

Mag. HEMEDINGER Ingrid

° VOLLEYBALL

MAYRHOFER Alexander

© VOLTIGIEREN

BIBERGER Brigitte



Bernd Frey
Geschéftsfihrung

bernd.frey@sportunion-sbg.at
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Mag. Stefan Svoboda
Assistenz der Geschaftsfihrung

stefan.svoboda@sportunion-sbg.at

.
.
.
.
.
.
.
.
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Melanie Wirthenstétter
SPORTUNION Akademie

melanie.wirthenstaetter@sportunion-sbg.at

.
.
.
.
.
.
.
.
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Lukas Leitner, MSc.
Projektkoordinator Streusalz

streusalz@sportunion-sbg.at

D I I R I R I R )

Mag.? Martina Braun
Projektleitung und -entwicklung
(,Sport fur alle”, Wiffzack”,
,Sports4Fun” und Bezirkstage)

martina.braun@sportunion-sbg.at

D I I R I R I R )

Mag.? Mariella Bodingbauer
Projektkoordinatorin
LUGOTCHI - Kinder gesund bewegen”

mariella.bodingbauer@sportunion-sbg.at

e e e e s s ee s s 00e s s 0es s s es s e s e

Regina Hable
Geschéftsfliihrung Sportzentrum Mitte

office@sportzentrummitte.at

Ansprechpartner im Landesverband G

Team Salzburg
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Magdalena Minniberger, BSc.
Projektkoordinatorin

,Beweg dich - gemeinsam aktiv’ und
,Bewegt im Park”
Offentlichkeitsarbeit & Marketing
Redaktion UNIONnews

magdalena.minniberger@sportunion-sbg.at

e e e e s s e e s s 00 e s e 0e s s s es s e s e
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Theresa Kober, MSc.
Projektkoordinatorin Talente Service

theresa.kober@sportunion-sbg.at

e e e e s s e e s s 00 e s e 0e s s s es s e s e

Valentin Doupona
Projektkoordinator Jugendprojekte

valentin.doupona@sportunion-shg.at

e e e e s s e e s s 00 e s e 0e s s s es s e s e

Lisa Steinhagen
Sportadministratorin

lisa.steinhagen@sportunion-sbg.at

D R I I I R A R A P A R A P S R P S )
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Paul Pascariuc
Lehrling

paul.pascariuc@sportunion-sbg.at

D I I R R A I A I AT ST NPT

Andreas Mitterfellner
unionLAB

office@andreasmitterfellner.at
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Ein besonderer Dank gilt unseren Sponsoren und Partnern!
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