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Liebe 
sportunionaktuell 
Leser

Es freut mich, Euch unser druckfrisches Verbands magazin „SPORTUNION 
aktuell“ überreichen zu dürfen. Dabei möchte ich mich einleitend bei allen 
Vereinsfunktionären/-innen für die unzähligen, ehrenamtlichen Stunden, die in unseren 
1.017 Mitgliedsvereinen für mehr Sport und Bewegung geleistet werden, herzlich 
bedanken. Bei meinen vielen Vereinsbesuchen, Generalversammlungen und Jubiläums-
feiern konnte ich mich von der professionellen Arbeit an der Vereinsbasis überzeugen 
und mich mit vielen Auszeichnungen und Ehrungen dafür erkenntlich zeigen.

Bei vielen Vereinskontakten werde ich dabei oft auch auf die brennendsten Probleme 
im Vereinsbereich angesprochen. Als größtes Manko wird dabei immer wieder auf 
den unzureichenden Zugang zu (Schul)-sportstätten hingewiesen. Gemeinsam mit 
dem Präsidenten der SPORTUNION Österreich, Peter McDonald, setze ich mich für 
eine deutliche Verbesserung in diesem Bereich ein. 

Eine traurige Nachricht erreichte uns im August: BSO Präsident Rudolf Hundstorfer 
ist im Alter von 67 Jahren völlig überraschend verstorben. Unser Mitgefühlt gilt in 
dieser schweren Zeit vor allem seiner Familie. In der Bundessportversammlung am 
8. November sollen die Weichen für die Nachfolge gestellt werden. 

Für den Start in das neue Vereinsjahr mit vielen, neuen sportlichen Angeboten 
wünsche ich allen Mitgliedsvereinen viel Erfolg!

Euer

Raimund Hager
Präsident der SPORTUNION Niederösterreich

vorwort
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Gut zu wissen!
Im Sinne einer besseren Lesbarkeit 
der Texte werden in diesem Magazin 
Bezeichnungen, die sich zugleich auf 
Frauen und Männer beziehen, zum 
über wiegenden Teil nur in der im 
normalen Sprach gebrauch üblichen 
"männlichen" Form angeführt, also 
z.B. "Sportler" statt "Sportlerinnen" 
oder "Sportlerinnen und Sportler". 
Dies soll jedoch keinesfalls eine 
Geschlechter diskriminierung oder 
eine Verletzung des Gleichheits-
grundsatzes zum Ausdruck bringen. 
Frauen und Männer mögen sich 
von den Inhalten unseres Magazins 
gleichermaßen angesprochen 
fühlen.



Was wäre der Sport

DRUCK
www.henzl-media.atwww.henzl-media.at

ohne den richtigen

?
Tel.: 02742 / 321 81-0
Ochsenburger Straße 2
3151 St. Pölten – St. Georgen

Liebe 
sportunion 
Freunde

Die SPORTUNION steht inmitten großer Veränderungen. Diese 
Veränderungen betreffen nicht nur die Entwicklungen in den 
vielfältigen Sport- und Bewegungsprojekten sondern vor allem 
die immer schneller voran schreitende Digitalisierung in fast 
allen Verbandsbereichen. Neben der Datenbank ist nunmehr auch 
die gesamte Förderbeantragung nur mehr auf elektronischem 
Wege möglich. Auch optisch bleibt in der SPORTUNION dabei 
kaum ein Stein auf dem anderen. Nach der Corporate Design 
Plattform unter  design.sportunion.at steht unseren 
Mitglieds vereinen seit wenigen Tagen nun auch eine neue 
Fotoplattform unter  fotos.sportunion.at zur Verfügung.

Parallel dazu arbeiten wir mit Hochdruck an der Umsetzung des 
neuen Homepagesystems, das mit vielen neuen Funktionalitäten 
wie einem Responsive Design (smartphoneoptimiert) sowie 
einer Anbindung an die neue Datenbank ausgestattet sein wird 
und vom äußeren Erscheinungsbild voll in das neue Corprate 
Design passen wird. Ich freue mich darauf, gemeinsam mit 
unseren Mitgliedsvereinen die weiteren Schritte in Richtung 
Digitalisierung umsetzen zu dürfen. 

Mag. Markus Skorsch
Landesgeschäftsführer
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Bischof Alois Schwarz will engere 
Zusammenarbeit mit der SPORTUNION
Seit Mai 2018 ist Dr. Alois Schwarz Bischof von St. Pölten - allerhöchste Zeit also für eine Koordinationsgespräch mit dem 
größten Sportverband im Bundesland. 

SPORTUNION NÖ Präsident Raimund 
Hager, Landesgeschäftsführer Mag. 
Markus Skorsch und DSG St. Pölten-
Vorsitzender Josef Eppensteiner 
setzten sich mit Bischof Schwarz 
zusammen, um gemeinsame 
Arbeitsfelder zu diskutieren und 
sich für die Zukunft bestmöglich 
abzustimmen. Auch deshalb, weil 
Alois Schwarz neben seinem Amt in St. 
Pölten zudem österreichischer Sport-
bischof ist. 
Der passionierte Fußballer „im 
Gymnasium haben wir jeden Tag Fußball 

gespielt“, hält sich nach wie vor mit viel 
Sport und Bewegung fit. Seine Bewe-
gungseinheiten absolviert er dabei am 

liebsten in der Natur. Im Sommer nutzt 
er dazu die Gehwege entlang der Traisen 
und im St. Pöltner Kaiserwald. Im Winter 
steht auch Skifahren am Programm.
Die Zusammenarbeit mit der 
SPORT UNION, in der ja auch die 

Diözesansportgemeinschaft St. Pölten 
Mitglied ist, soll auf jeden Fall gestärkt 
werden. „Mir ist alles wichtig, was das 

Miteinander stärkt“, so das Credo 
von Bischof Schwarz. 
„Dieses Miteinander ist einer 
der Erfolgsfaktoren der SPORT-
UNION und soll auch zukünftig 

einen wichtigen Stellenwert in 
unserem Verband haben“, freut sich 
Präsident Raimund Hager über das 
konstruktive Arbeitsgespräch und die 
daraus resultierenden, gemeinsamen 
Vorhaben. 

Mir ist alles wichtig,

was das Miteinander stärkt «»
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Präsident Raimund Hager und Landesgeschäftsführer Markus Skorsch sowie 
  DSG St. Pölten-Vorsitzender Josef Eppensteiner (links) mit Bischof Alois Schwarz.
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Erstmals Sportler-
besinnungstag in
Niederösterreich

Wir dürfen folgende Vereine neu in unserer
Sportgemeinschaft begrüßen:

ANDELA SPORTUNION
Ing. Andreas Müller; Ofenbachstraße 57, 2821 Lanzenkirchen

SPORTUNION 4 Kids
Philipp Bazala; Johann-Widhalm-Straße 7/2, 2070 Retz

Beachvolleyball - UNION SandKasten
Lisa Binder; Fahrafeld 42, 3071 Böheimkirchen

SPORTUNION fit und gesund im Wienerwald
Mag. Gernot Steier; Rathausplatz 108, 3040 Neulengbach

UNION Pferde- und Hundesportverein Windbichlhof
Daniela Effenberger; Pyrath 26, 3053 Brand-Laaben

UNION Sport Club Muckendorf/Zeiselmauer
Hermann Grüssinger; Landstraße 8, 3426 Muckendorf

Skate UNION Wiener Neustadt
Thomas Nemeth; Giltschwertgasse 26; 2700 Wr. Neustadt

Ballsport Werkstatt SPORTUNION
Robert Reithofer; Unt. Hauptstraße 11, 2472 Prellenkirchen

SPORTUNION Würmla
Anja Schweiger, BEd; Waldweg 7, 3042 Würmla

FC - National SPORTUNION Wiener Neustadt
Claudio Plesa; Martinsgasse 9, 2700 Wiener Neustadt

Herzlich Willkommen in der SPORTUNION

aktuell

Am Sonntag, 24. November, laden die SPORTUNION-
Landesverbände Burgenland, Niederösterreich und Wien 
zum gemeinsamen Sportlerbesinnungstag. 2019 findet dieser 
erstmals in Niederösterreich statt.
Das Programm sieht dabei ab 14:30 Uhr eine offizielle 
Begrüßung seitens des Landes Niederösterreich im 
Landhaus vor. „Eine rund einstündige Führung durch 
das NÖ Landesmuseum - entweder durch das Haus der 
Geschichte oder das Haus der Natur - bilden den kulturellen 
Schwerpunkt des Sportler besinnungstages“, freut sich 
Landeskulutr referentin Elisabeth Klenkhart auf den 
Programmschwerpunkt. Danach werden auch das Land-
haus sowie der Klangturm für eine kurze Führung geöffnet 
sein, ehe eine gemeinsame Andacht mit Olympiapfarrer 
Johannes Paul Chavanne in der Landhauskapelle sowie 
ein abschließender Empfang den Sportlerbesinnungstag 
beschließen werden.

Die Teilnahme ist für alle SPORTUNION Funktionäre/-
innen und Mitglieder kostenlos. Eine Anmeldung zum 
Sportlerbesinnungstag ist aus organisatorischen Gründen 
bis spätestens 14. November 2019 an Frau Melanie Spurny, 
m.spurny@sportunion.at, 02742/205-24 unbedingt 
notwendig.

Wir gratulieren!
Am 14. September trat Melanie Aigner von der Landes-
geschäftsstelle vor den Traualtar und gab ihrem Christoph 
Spurny in Maria Taferl das Ja-Wort. Präsident Raimund 
Hager, Landesgeschäftsführer Mag. Markus Skorsch und die 
Kollegen/-innen der Landesgeschäftsstelle gratulierten dem 
Brautpaar in Maria Taferl ganz herzlich und wünschten für 
die gemeinsame Zukunft alles Gute.

Melanie Spurny ist zukünftig unter 02742/205-24 oder 
m.spurny@sportunion.at erreichbar.
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Präsident Raimund Hager und Landesgeschäftsführer Markus Skorsch sowie 
  DSG St. Pölten-Vorsitzender Josef Eppensteiner (links) mit Bischof Alois Schwarz.

Anna Hauer, Carina Buresch, Markus Skorsch, Raimund Hager, 
 Matthias Poller und Andreas Simon (v.l.n.r.) 

 mit dem Brautpaar Melanie und Christopher Spurny.

 



Jetzt kommt Bewegung in   die Schule!

Endlich Ferien! Was in den Ohren von 
hunderttausenden Schülern wie Musik 
klingt, empfinden hiesige Sportvereine 
allzu häufig als gefährliche Drohung. 
Denn dann, wenn die Turnsäle hinter 
verschlossenen Türen sicher verwahrt 
sind, bricht die Zeit der Verlegenheits-
lösungen, die Zeit der abgesagten 
Trainingseinheiten und die Zeit der 

aufoktroyierten Bewegungsarmut an. 
Müsste, sollte, dürfte so nicht sein! Das 
sind sich SPORTUNION und die anderen 
Dachverbände, Vereine, Athleten, die 
Österreichische Ärztekammer, die 
erdrückende Mehrheit der Bevölkerung 
und auch einige Parteien einig. Ob das 
ausreicht, um das bestehende Gesetz in 
eine gesundheitsfördernde Richtung zu 
verändern, wird spätestens die nächste 
Gesetzgebungsperiode weisen.
Die Zahlen liegen jedenfalls auf dem 

Tisch. Dank zweier Untersuchungen, mit 
der die SPORTUNION das renommierte 
Marktforschungsunternehmen OGM 
beauftragt hat. Im März beantwortete 
ein repräsentatives Sample der 
österreichischen Bevölkerung Fragen 
zum Thema „verpflichtende Öffnung 
von öffentlich finanzierten Schulsport
stätten“, von Mitte Juni bis Mitte Juli folgte 
mehr als ein Viertel aller SPORTUNION-
Vereine mittels Onlinebefragung. 
Insgesamt 1.159 Spitzen repräsentanten 
zeichneten mit der Beantwortung von 
32 Fragen ein detailliertes Bild, wie es um 
die Sportstätten unserer Vereine bestellt 
ist. Das Ergebnis in einer Nussschale: 
nicht gut genug. Was, insbesondere 
im städtischen 
Raum, auf einen 
teils beklagens-
werten Mangel 
an verfügbaren 
Kapazitäten in Schulsportstätten 
zurückzuführen ist.
In einer von ORF Sport+ live übertrage-
nen Pressekonferenz machten SPORT-

UNION-Präsident 
Peter McDonald, 
sein Pendant bei 
der Ärztekammer, 
Thomas Szekeres, 
und Christoph Ha-
selmayer, Mitglied 
der Geschäftslei-
tung bei OGM, auf 
diesen Missstand 
aufmerksam.
»Jeder weiß es: 
Sport ist die beste 
Gesundheitsvor-
sorge. Zur besten 
Gesundheitsvor-
sorge gehört aber 
auch eine effizi-
ente Nutzung von 

bereits bestehenden Sportstätten. Es 
kann nicht sein, dass Sportinfrastruktur 
leer steht, obwohl sie intensiv nachge-
fragt wird«, bringt Peter McDonald die 

Misere auf den Punkt. Doch genauso 
stellt sich die Situation, auch und gerade 
bei den Schulsportstätten, derzeit (noch) 
dar.
Doch nähern wir uns schrittweise: 
Gemäß OGM-Studie nutzen 54 % der 
befragten Vereine (in Oberösterreich, 
Wien und Salzburg sogar mehr als 60 
%) eine Schulsportstätte, nahezu alle 
auch oder ausschließlich einen oder 

mehrere Turnsäle. Die Erhebung des 
Ist-Zustandes förderte zutage, dass 
immerhin   45 % der Vereine, die Schul-
sportstätten in Anspruch nehmen, 
diese auch am Wochenende nutzen 
können (innerstädtisch 34 %), nach 21 
Uhr hingegen stehen nur noch 30 % der 

Zwei Umfragen beweisen: Vereine, Athleten und das Gros der Bevölkerung wollen 
die Sporthalle für alle. Nun ist die Politik gefordert, Schulbetreiber und -erhalter 
gesetzlich zu verpflichten, ihre Turnsäle auch an Wochenenden, Feiertagen und in 
den Ferien für gemeinnützige Vereine zu öffnen. 

80 Prozent der 
Gesamtbe völkerung ist für 
oder eher für eine Öffnung 

der Sportanlagen für Sportvereine in 
öffentlichen Schulen

5 Jeder fünfte Verein hat zu  
wenige Sportstätten  
zur Verfügung.

6%

13%

15%

15%

18%

19%

21%

24%

34%

45%

Zugang Abend

Verwaltung

Vergabe an andere

Ausstattung

Kosten

Zugang Nachmittag

Zugang Vormittag

Größe

Lagerraum

Zugang schulfreie Tage

Die größten Probleme bei der Nutzung von Schulsportstätten

Der Sportverein darf nicht auf das Good- 
will des Schulbetreibers angewiesen sein. «»
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satte Mehrheit von 80 % der Bevölkerung 
hinter sich. »Eine klare Meinung und ein 
klarer Auftrag an die Politik!« 
Aber, wenn’s nach Peter McDonald geht, 
nicht mehr als ein wichtiger, erster 
Schritt. »Es soll die Initialzündung für 
einen nationalen Schulterschluss für 

mehr Bewegung sein.«
An der Qualität der Sportstätten wird 
die „Sporthalle für alle“ jedenfalls nicht 
scheitern: 78 % der Schulsportstätten-
nutzer zeigen sich mit der Infrastruktur 
und deren Ausstattung grundsätzlich 
sehr oder eher zufrieden, auch der Quer-
schnitt der Bevölkerung hat mit 56 % 
eine positive Meinung von den Turn sälen 
der Nation. Nun gilt es, sie vermehrt mit 
Leben zu füllen. Ein Plan, mit dem man 

bei Thomas Szekeres, Präsident der 
Österreichischen Ärztekammer, offene 
Türen einrennt. »Schließen wir die Tür 
zum Bewegungsmangel, indem wir die 
öffentlich finanzierten Sportstätten 
öffnen.«

Jetzt kommt Bewegung in   die Schule!

Turnsäle zur Verfügung, in den Ferien 
sogar nur mehr 27 und an Feiertagen 24 
% (in den Städten 19 bzw. 16 %). 
Ein Faktum, das von vielen Vereinsvertre-
tern als Problem wahrgenommen wird. 
45 % der Vereine klagen darüber, an schul-
freien Tagen keinen Zugang zur Schul-
sportstätte zu haben. In Kommunen über 
10.000 Einwohner schnellt dieser alarmie-
rende Wert auf 60 % empor, in Wien gar 
auf 67 %. Wobei in der Bundeshauptstadt 

auch der fehlende Lagerraum für Gerä-
te etc. (47 %), die mangelnde Größe (40 
%) und Probleme mit der Verwaltung 
(Hallen- und Schulwarte…/30 %) für Un-
mut sorgen. Entsprechend groß ist das 
Interesse daran, zusätzliche Stunden 
in Anspruch nehmen zu können. 49 % 
der bisherigen Schulsportstättennutzer 

würden die Chance beim Schopf packen 
(in den Städten sogar 68 %), 29 % am 
Wochenende, bis zu 36 % in den diversen 
Schulferien, jedoch nur 9 % nach 21 Uhr.
Insgesamt klagt mehr als jeder fünfte 
Verein darüber, nicht genügend 
Sportstätten zur Verfügung zu haben 
(21 %). Weit überdurchschnittliche Werte 
wurden bei dieser Frage auch für den 
urbanen Raum (33 %), im Speziellen für 
Wien, erhoben (38 %). Von besagten 21 
% benötigen drei Viertel einen Turnsaal 

oder Gymnastikraum, ein Drittel (auch) 
Outdoor-Flächen. 
Fast drei Viertel aller unterversorgten 
Vereine geben zudem an, im Falle von 
Extra-Hallenzeiten zusätzliche Vereins-
einheiten anbieten zu können (Wien: 
92 %), 17 % sogar mehr als elf Stunden 
wöchentlich. 
Stunden, die bisher weitgehend 
ungenützt verstreichen. In vielen Fällen 
aufgrund von fehlender Zustimmung 
durch die Schule (33 %) bzw. Hürden in 

der Verwaltung der Sport-
stätte (37 %). 
»Genau deshalb müssen 
gesetzliche Rahmenbedin-
gungen geschaffen werden, 
die die Schulen verpflich-
ten, ihre Sportanlagen ge-
meinnützigen Vereinen zur 
Verfügung zu stellen. Der 
Sportverein darf nicht als 
Bittsteller auf das Goodwill 
des Schulbetreibers oder 
Hallenwarts angewiesen 

sein. In so manchem Wahlprogramm ist 
unsere Forderung bereits als Vorhaben 
enthalten. Die Politik muss nun handeln, 
es müssen endlich Taten folgen, da es kein 
vernünftiges, nachvollziehbares Argu-
ment dagegen gibt«, sagt SPORTUNION-
Präsident McDonald und weiß bei dieser 
Forderung – gemäß OGM-Umfrage – eine 

74 Prozent der Vereine könnten 
mit mehr Hallenzeiten auch 
weitere Einheiten anbieten

3 Jeder dritte Verein hat den 
Wunsch, Schulsportstätten  
am Wochenende sowie in den 

Ferien und an Feiertagen zu nutzen

29%

9%

29%

36 %

25%

Wochenende

nach 21h

Sommerferien

andere Ferien

Feiertage

Zu welchen Zeiten würden Vereine gerne  
Schulsportstätten nutzen?
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Christoph Haselmayer (OGM), Thomas 
Szekeres (Ärztekammer) und Peter 
McDonald (SPORTUNION/v. li.) sind sich 
einig: »Die Tür zum Bewegungsmangel 
schließen, Schulsportstätten öffnen.«

Scanne den 
QR-Code, um 

die ganze 
Studie zu 

lesen!
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NÖN.atist Vielfalt.

NÖN-Schnupperabo
10 Wochen Niederösterreich zum Vorteilspreis

Entdecken Sie die besten Seiten des  
Landes zum Vorteilspreis von Euro 9,90. 
Jetzt NÖN testen: NÖN.at/abo  
abo@noen.at oder 02742/802-1802

Die Aktion gilt nur, wenn in den letzten 26 Wochen kein Abo der BVZ bezogen wurde. Die Belieferung endet automatisch nach der 
gewünschten Bezugsperiode. Keine Auslandsbelieferung. Ich erteile die Einwilligung, dass mein Vertragspartner „NÖ Pressehaus 
Druck- und VerlagsgesmbH (kurz: NP)“, Gutenbergstraße 12, 3100 St. Pölten, meine personenbezogenen Daten auf Grundlage der 
„Datenschutzerklärung“ innerhalb der dort festgelegten Speicherfrist zur Abwicklung, Servicierung und Archivierung des Vertrags-
verhältnisses und für Direktmarketing speichert und verarbeitet. NP verarbeitet meine Daten für Marketingzwecke im Sinne von 
Neu- & Rückgewinnung von Kunden für den Vertrieb von Verlagsprodukten sowie die Teilnahme an Kundenbindungsprogrammen, 
Veranstaltung von Gewinnspielen, Bewerbung von Waren und Dienstleistungen des Verlages und bewertet meine Storno-, Verlän-
gerungs- oder Erweiterungswahrscheinlichkeiten und meine persönlichen Interessen zum Zweck effizienter Direktmarketingmaß-
nahmen. Den Datenverarbeitungen kann ich unter 02742/802-1802 oder abo@noen.at jederzeit mit Wirkung für die Zukunft wider-
sprechen. Die Daten werden nicht weitergegeben, können jedoch von externen Auftragspartnern für das NP unter deren alleiniger 
Verantwortung verarbeitet werden. Die Datenschutzerklärung wird auf http://www.bvz.at/datenschutz abrufbar gehalten und mir 
auf Wunsch zugesandt. Druckfehler, Irrtümer bzw. Preisänderungen vorbehalten. 
Kupon ausfüllen, ausschneiden und einsenden an: NÖN-Aboservice, Gutenbergstraße 12, A-3100 St. Pölten; Fax: 02742 / 802-1273 
oder abo@noen.at; Nach verbuchtem Zahlungseingang erfolgt die Zusendung des SPAR-Gutscheins. 

Vorname / Nachname 

Gewünschte Lokalausgabe

Telefon

E-Mail

Datum / Unterschrift

Geburtsdatum

Straße / Nr.

PLZ / Ort 

Zahlungsart:          Abbucher            Zahlschein

IBAN    –   –   –   –  
 |
   –   –   –   –   

|
   –   –   –   –   

|
   –   –   –   –   

|
   –   –   –   –   

Ich ermächtige/Wir ermächtigen das NÖ Pressehaus, Druck- & VerlagsgmbH, Gutenberg-
straße 12, 3100 St. Pölten, Zahlungen von meinem/unserem Konto mittels SEPA-Lastschrift 
einzuziehen.Creditor ID NÖ Pressehaus Druck- & VerlagsgmbH: AT83ZZZ00000004165

Ja, ich bestelle das NÖN-Schnupperabo zum  
Preis von Euro 9,90 und erhalte einen  
5 Euro-SPAR-Gutschein!

SPAR
Gutscheinkarte

im Wert von 

5 Euro
gibt’s gratis dazu! SPORT.ANLAGEN Online 

suchen & buchen 
sportzentrum-noe.at

#SportzentrumNoe

/SportzentrumNoe

www.sportzentrum-noe.at

Inserat_Neueroeffnung_92x210mm_v2.indd   1 13.02.18   18:23

  Fotos für deinen Verein!
SPORTUNION Fotoplattform
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digitalisierung

Wer kennt das nicht? Man möchte ein Layout für den Verein erstellen, aber die passenden Fotos fehlen. Genau dafür haben 
wir die SPORTUNION Fotoplattform ins Leben gerufen: kostenlose Fotos aus der SPORTUNION für deinen Verein, online in 
einer nach Stichworten durchsuchbaren Galerie als Downloads zur Verfügung gestellt. Exklusiv für SPORTUNION-Vereine. 

Fotos, Bilder und Grafiken sind ein 
wichtiger Bestandteil der Kommuni-
kation. Sie transportieren in Milli-
sekunden Informationen, die sich oft mit 
Wörtern nicht ausdrücken lassen.

Google Bildersuche
Aber was, wenn man gerade das 
passende Foto für ein Layout nicht bei 
der Hand hat? Gerne greift man zur 
Suchmaschine Google, doch sollte man 
dabei bedenken, dass die meisten Bilder 
per Copyright geschützt und damit nicht 
legal verwendbar sind.

Stock-Fotos aus dem Netz
Eine weitere Option sind Stock-
Fotoplattformen. Shutterstock, iStock, 
Getty Images oder Adobe Stock sind 
einige der größten Anbieter, verlangen 
aber auch einen Preis pro Foto. Natür-
lich bleiben darüber hinaus kostenlose 
Portale wie Pixabay (www.pixabay.com) 
oder Pixelio (www.pixelio.de) eine 
Alternative, all die Plattformen haben 

aber eines gemein: Die Fotos haben 
keinen SPORTUNION-Bezug und 
sind möglicherweise schon von vielen 
anderen Organisationen im Einsatz. Und 
nicht selten findet man kein passendes 
Foto, insbesondere wenn man als Verein 
kein Geld dafür ausgeben will.

SPORTUNION Fotoplattform
Aus diesem Grund haben wir die 
SPORT-UNION Fotoplattform ins Leben 
gerufen: Auf dieser findet ihr Fotos aus 
der SPORTUNION, die in jedem unserer 
Mitgliedsvereine kostenlos verwendet 
werden dürfen. 
Nach dem Launch im Jahr 2018 mit 
kleinerem Fotoangebot stocken wir 
jetzt auf: Aktuell sind über 200 Fotos 
von sieben Shootings online, sechs 
weitere sind für 2019 noch geplant. 
Darüber hinaus haben wir das Layout 
und die Navigation optimiert und die 
Suchfunktion erweitert, über die Fotos 
mittels Schlagwörter gefunden werden 
können.

Jetzt Zugang anfordern!
Melde dich bei deinem Landesverband, 
um Zugriff auf die Plattform zu erhalten. 

Los geht’s: 
  fotos.sportunion.at

  Fotos für deinen Verein!

© SPORTUNION

SPORTUNION Fotoplattform

9

 



aktuell

10

Jährlich werden die Mitgliedsvereine in den 
regionalen Bezirksgruppen zu den Bezirks-
gruppentagungen eingeladen. Mehr denn je sieht 
die SPORTUNION Niederösterreich diese Treffen 
als wesentliches Kommunikationsinstrument 
für eine erfolgreiche Verbandsarbeit und freut 
sich, dass die neu gestalteten Bezirksgruppen-
tagungen von den Mitgliedsvereinen derart gut 
angenommen werden. 

Bezirksgruppentagungen

2019

Die jährlichen Tagungen in den 14 Bezirks gruppen 
starteten am 30. April in der Bezirksgruppe 
Zwettl. Inhaltlich stehen die Bezirkstreffen 2019 
ganz im Zeichen der Digitalisierung. Neben 
dem neuen Corporate Design und dem neuen, 
bundesweit einheitlichen Daten banksystem 
(Vereins verwaltung) wird auch die neue, 
voll digitalisierte Förderbeantragung (Achtung: 
NICHT Förder abrechnung!) vorgestellt. Ein 
neues Website system, das Ende 2019 auch allen 
Mitglieds vereinen zur Verfügung stehen wird, 
rundet den Themenblock Digitalisierung ab.

Auch das Thema Jugendarbeit im Verein sowie 
neue, zusätzliche Fördermöglichkeiten durch 
zielgruppenspezifische Bewegungsprojekte 
wie „Kinder gesund bewegen“ werden bei den 
Bezirksgruppentagungen 2019 beleuchtet 
und sollen den Vereinen bei ihrer zukünftigen 
Entwicklung und Mitgliedergewinnung helfen. 

Wir weisen einmal mehr ausdrücklich darauf 
hin, dass die Teilnahme an der jährlichen 
Bezirks gruppentagung eine statutarische Pflicht 
darstellt und damit Grundvoraussetzung für 
sämtliche Fördervergaben der SPORTUNION 
Nieder österreich ist. Parallel dazu wählt die 
Bezirksgruppe auch alle zwei Jahre ihre Vertreter 
(Bezirksgruppenobmann und Stellvertreter) in die 
Landesleitung. Diese Verterter sind das Sprachrohr LGF Mag. Markus Skorsch, BGO Max Stocker, Vizepräsident 

 DI Franz Dechantsreiter, Carina Buresch und Mag. Andreas Simon (v.l.n.r.)

Tulln/Klosterneuburg

Krems

Markus Schindele, LGF Markus Skorsch, BGO Eva Schebesta, 
Vizepräsidentin Birgit Fürnkranz-Maglock, Landessportreferent Leopold 
Berndl, Sportlicher Leiter Christoph Hofmann und Erich Maglock (v.l.n.r.)

Amstetten/Waidhofen

LGF Markus Skorsch, Vizepräsident Peter Schwarzenpoller, BGO-Stv.
Bernhard Ertl, BGO Ferdinand Jandl, Vizebürgermeisterin Gerlinde Fink 
und DI Johann Kashofer (SPORTUNION St. Georgen am Ybbsfelde)

sportunion aktuell
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Landesgeschäftsführer Mag. Markus Skorsch mit BGO Eva
 Wostal und Vizepräsident DI Franz Dechantsreiter (v.l.n.r.)

Gänserndorf/Korneuburg

Bundesweites
Treffen ehemaliger 
Funktionäre/-innen
in Langenlois
Alle Jahre treffen sich ehemalige Geschäfts-
führerInnen und leitende MitarbeiterInnen 
der SPORTUNIOn-Landesverbände in einem 
anderen Bundesland. Diesmal war am 16. und 
17. September mit Langenlois der Ort des Treffens 
in Niederösterreich. Bezirks gruppenobfrau 
Eva Schebesta unterstützte den Organisator 
Prof. Fritz Manseder bei der Planung. 
Bürger meister Mag. Harald Leopold führte am 
ersten Tag persönlich durchs Loisium und lud zu 
einem Umtrunk beim Heurigen Steinschaden. 
Am zweiten Tag erfolgte nach Besichtigung der 
neuerrichteten Sportstätten des USV Langenlois 
ein informativer Stadtrundgang. Mit einem 
abschließenden Abendessen gemeinsam mit 
Präsident Raimund Hager, fand das Treffen 
einen schönen Abschluss. Im nächsten Jahr wird 
das Treffen in Burgenland stattfinden.

Karl Redl, Peter Schwarzenpoller, BGO Gerhard Glinz, Markus Skorsch, 
 BGO-Stv. Johann Gschossmann, Bgm. Martin Ritzmaier und Ute Bair (v.l.n.r.)

Melk/Scheibbs

Bezirks-
gruppentagungen 
Termine

Wann? Wo?
01. Oktober Mödling - Schwechat
08. Oktober Gmünd - Waidhofen a.d. Thaya
15. Oktober Baden - Bruck a.d. Leitha 
22. Oktober Lilienfeld

der Bezirksvereine im Entscheidungs gremium des 
Landesverbandes und sollen dort auch sämtliche 
Anliegen der Mitgliedsvereine deponieren und 
vertreten. 

Wir bitten daher alle Mitgliedsvereine, einen 
Vereinsvertreter zu den jeweiligen Bezirks-
gruppentagungen zu entsenden. Die Einladung 
mit dem genauen Zeitplan, dem jeweiligen 
Tagungsort und der Tagesordnung wird den 
Mitgliedsvereinen vier Wochen vor dem jeweiligen 
Termin an die über das Vereinsportal genannte 
Vereinsemailadresse übermittelt.

 



Pimp Dein Event 
Ihr Verein ist gerade mit der Planung der kommenden Vereinsveranstaltungen 
oder eines Sportfests beschäftigt? Wir helfen gerne kostenfrei mit zusätzlichen 
SPORTUNION Werbemitteln und Kleingeräten aus. Neben Brandingmaterialien 
wie Zelt, MAXSäulen, Beachflags, Tischwimpeln, Transparenten, etc. finden 
Sie auch attraktive Sportgeräte wie Airtrack, Slackboards, Disc Golf, Trick-Kick, 
Spikeball, uvm. in unserem Geräteverleih.
Weiters haben SPORTUNION Niederösterreich Vereine vergünstigten Zugang 
zu unseren beliebten Großgeräten, der SPORTUNION Challenge Disc, dem 
SPORTUNION Bouncer und den SPORTUNION Bubbles. Mitgliedsvereinen wird 
die Tagesmiete der Großgeräte komplett erlassen und es werden lediglich die 
Transport- und Betreuungskosten (in der Höhe von €250,- pauschal) weiterver-
rechnet. Es liegen bereits die ersten Anfragen für 2020 auf – also nicht zögern 
und Wunschtermin sichern!
Informationen zum gesamten Material & Geräteverleih finden Sie auf unserer 
Website  noe.sportunion.at (Menüpunkt Service – Geräteverleih).

Ihr Ansprechpartner
SPORTUNION Niederösterreich

  Matthias Poller 
Dr. Adolf Schärf Straße 25 
3100 St. Pölten 
+43 (0) 664 60 613 106 
m.poller@sportunion.at

 

Die neuen SPORTUNION Bubbles sind da!

NEU im

Geräteverleih

service

Projekt „Jugend 
gesund bewegen“ 
startet ins 
Schuljahr 2019/20
Im Alter von 10 bis 14 Jahren ist die Drop-
out-Rate in Sportvereinen besonders 
hoch. Um dieser Entwicklung ent-
gegenzusteuern, bieten die drei NÖ 
Sportdachverbände mit Unterstüt-
zung des Landes Niederösterreich 
nun im Schuljahr 2019/20 bereits zum 
dritten Mal das Projekt „Jugend gesund 
bewegen – Voll aktiv im Sportverein“ 
an. Sportvereine, die Mitglied bei einem 
niederösterreichischen Sportdach-
verband sind, können ihr Sportangebot 
in Klassen der Sekundarstufe I (Mittel-
schulen, AHS-Unterstufen) vorstellen 
und die Schülerinnen und Schüler mit 
Schnuppereinheiten davon begeistern. 
Um interessierte Jugendliche schließlich 
auch in den Verein zu bringen, werden 
ergänzend dazu auch Vereinskurse in der 
unterrichtsfreien Zeit für Jugendliche 
dieser Altersklasse unterstützt. 

Vereine können bis zu 960 Euro pro Schule 
(abhängig von der Klassenanzahl, jede 
Einheit kann mit bis zu 30 Euro gefördert 
werden) und 300 Euro pro Vereinskurs 
bei den NÖ Sport dachverbänden 
beantragen. Für das Schuljahr 2019/20 
freut sich SPORTUNION-Projekt-
koordinatorin Anna Hauer bereits 
über die Rekordanmeldezahl von 
über 40 Vereinen der SPORTUNION 
Niederösterreich: „Das Angebot wird von 
unseren Vereinen bestens angenommen 
und gehört für viele mittlerweile schon 
zu einem fixen Bestandteil in der Saison-
planung. Die Rückmeldungen, wie viele 
Jugendliche durch das Projekt bereits 
neu zu den Sportvereinen gekommen 
sind, bestärken uns, dass wir auf dem 
richtigen Weg sind, um den Vereins-
sport in dieser schwierigen Altersklasse 
langfristig zu etablieren.“

Die genauen Projektinformationen finden 
Sie unter  noe.sportunion.at im Menü 
„Projekte“ oder bei Projektbetreuerin 
Anna Hauer unter 02742/205-26 bzw. 
a.hauer@sportunion.at.

12 sportunion aktuell

 



projekte

Ein offenes Fördersystem gibt jedem SPORTUNION Verein 
die Möglichkeit, finanzielle Unterstützung für den Auf und 
Ausbau des Kursangebots, für die Qualifizierung von Übungs-
leitern, für soziales Engagement und für Kooperationen zu 
erhalten. 

Details dazu lesen Sie im 
Förderprogramm (siehe 

Grafik unten). Darü-
ber hinaus erhält der 
Verein im Zuge eines 
Beratungsgesprächs mit 
der SPORTUNION NÖ 
zielgruppenspezifische 

Informationen, Unterlagen 
und Vorlagen. 

Rahmenbedingungen
 Teilnahmeberichtigt sind alle SPORTUNION Vereine.
 Der geförderte Verein hat zu mindestens ein aktives  
Fit Sport Austria - Qualitätssiegel. 

 Die einzelnen Fördersäulen können beliebig 
kombiniert werden.

 Die Teilnahme an einem Beratungs- und an einem   
Evaluationsgespräch zu Beginn bzw. am Ende des   
Förderprogramms ist verpflichtend.

 Die Förderung muss bis zum 29. Februar 2020 
beantragt werden.

 Die Abrechnung des Förderbetrags nach den Krite  
rien des Bundessportförderungsgesetzes ist bis   
zum 15. November 2020 abzugeben. 

 Die Rahmenbedingungen und Dokumentations  
pflichten der entsprechenden Maßnahme werden   
erfüllt (siehe Förderprogramm unten).

Nähere Informationen zum SPORTUNION Vereinsbonus 
erhalten Sie bei Anna Hauer, Bakk. unter 02742/205-26 oder 
a.hauer@sportunion.at.  

Dein SPORTUNION Vereinsbonus
Dein Vereinsbonus ist eine langfristig angelegte Fördermaßnahme der SPORTUNION und unterstützt Vereine  
beim Auf- und Ausbau ihres Angebots für gesunde Bewegung und Sport im Verein. 
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Maßnahme Neuer
Semesterkurs

Soziale 
Maßnahme

Sport- &
Bewegungs-

einheit

Übungsleiter-
ausbildung Fortbildung

Rahmen-
bedingungen

Kurs wird zusätzlich 
zum bestehenden Vereins-
programm gegründet. Kurs 

darf bei Fördervergabe noch 
nicht gestartet sein.

Maßnahmen des Vereins 
im Bereich Inklusion, 

Integration, Gender ge-
rechtigkeit und soziale 

Verantwortung.

Einheiten in Kooperation 
mit Schulen, Altersheimen, 

Firmen, Betreuungs-
einrichtungen, etc.

Ausbildungen der 
SPORTUNION Akademie 
oder vergleichbare Aus-

bildungen. Erstaus bildungen 
werden bevorzugt 

gefördert.

Fortbildungen der 
SPORTUNION Akademie 
oder vergleichbare Fort-
bildungen. Eine Übungs-

leiterausbildung ist 
Voraussetzung.

Dokumentation „Fit Sport Austria“  
- Qualitätssiegel

Einreichformular  
Sport Verein(t)

Datenblatt inkl. Stempel 
und Unterschrift der 
Partnerorganisation

Nachweis über den 
Abschluss der Ausbildung 

(z.B. Zertifikat)

Nachweis über 
die Teilnahme 

an der Fortbildung 
(z.B. Teilnahmebestätigung)

Förderung € 450,– € 450,– € 30,– € 249,– € 69,–

 



Veranstaltung 
Termine

Wann? Wo?

11.10.19 Friday Sports Night in Fels am Wagram

01.05.20 Landesjugendwettkämpfe LATUSCH 

16.-22.08.20 actioncamp für Kinder (6-10 Jahre) in Melk

Sommer actioncamps im Stift Melk 
und am Hochkar
TeilnehmerInnen Rekord im Stift Melk
Rund 30 Kindern zwischen fünf und zehn Jahren erlebten eine 
großartige sowie actionreiche Sportwoche im Stift Melk. Die 
sportbegeisterten Mädels und Burschen konnten sich eine Woche 
lang in verschieden Sportarten ausprobieren und sich so richtig 
austoben. Ein abwechslungsreiches Programm sowie eine umfas-
sende Förderung war den BetreurerInnen ein großes Anliegen.
Das Stift Melk bietet mit der 3-fach-Sporthalle, dem großen 
Sportplatz und den eindrucksvollen Stiftgängen, den idealen 
Standort für das actioncamp für die „Kleinen“. Neben der tradi-
tionellen AirTrack, Leichtathletik-Wettkämofe, Lotto-Toto und 
Bingo, boten ein Ninja-Parkour, die Mohrhuhnjagd oder der 
50-Fragen-Lauf eine abwechslungsreiche Zeit. Die Innenstadt von 
Melk wurde traditionell mit einer Rätselrallye erkundet und bei 
diversen Bewerben konnten die Kinder Punkte für einen Wochen-
siegerIn sammeln. Die alljährliche Stiftsführung und der Besuch 
im Wachaubad rundeten das vielfältige Wochenprogramm ab.
Durch diese intensive Woche miteinander konnten nicht nur 
bestehende Freundschaften gestärkt, sondern auch neue geknüpft 
werden. Auf ein Wiedersehen im nächsten Jahr im Stift Melk beim 
actioncamp freuen sich viele Kinder und das BetreuerInnenteam. 
Save the date: So, 16. – Sa, 22. August 2020! 

Action auf 1500 Metern Seehöhe!
26 Teilnehmer/-innen zwischen 8 und 14 Jahren haben sich 
dieses Jahr in Göstling zusammengefunden um gemeinsam das 
actioncamp im JUFA Hochkar auf 1.500m Seehöhe zu verbringen. 
Das fünfköpfige BetreuerInnenTeam der SPORTUNION NÖ freute 
sich - vom Newcomer bis zum jahrelangen Hochkar-Veteranen - 
ein erwartungsvolles Publikum begrüßen zu dürfen.

Neben zahlreichen “klassischen” Sportspielen fanden sich 
Trendsportarten wie Bubble Football, Bumball und Kin-Ball 
wieder. Das tolle Wetter über die gesamte Woche machte einen 
Ausflug ins Schwimmbad zur perfekten Abkühlung und die 
Outdoor-Möglichkeiten am Berg luden zu einer Wanderung auf 
den Gipfel und zu einem Geländespiel ein.
Die großartige Infrastruktur des JUFA Hochkars ermöglichte 
neben einem Kegelwettbewerb, dem Begehen der richtigen 
Route an der Kletterwand, diversen Tischtennispartien auch das 
Aufbauen eines Motorikparks in der Turnhalle. Zur späteren Stun-
de reichten die lustigen Abendprogramme vom rasanten Pfeif-
ferlspiel im dämmrigen Gelände, über kleine Wettbewerbe bis zu 
spaßigen Kreisspielen und Rätseln. Manche fragen sich vielleicht 
bis heute: „Was macht dieser Schlawenzel?“ oder summen im 
Stillen das Lied „Jack saß in der Küche mit Tina“ vor sich her.
Nach einer unvergesslichen Woche ist die Vorfreude bei 
TeilnehmerInnen und BetreuerInnen-Team auf das kommende 
Jahr schon groß! 

14 sportunion aktuell

 

Actioncamps Stift Melk & Hochkar



Elke Sobotka  
Preis 2019 
... jetzt Förderung für engagierte 
Jugendliche  
im Verein abholen!

Die SPORTUNION möchte im Sinne von 
Elke Sobotka jene Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen unterstützen, die sich in der 
Kinder- und Jugendarbeit (Arbeit mit und für 
Kinder und Jugendliche) in der SPORTUNION 
engagieren. Gleichzeitig soll die Qualität in den 
Vereinskursen und für weitere Maßnahmen 
gesteigert werden. Konkret bedeutet das: 

für im Verein engagierte Jugendliche und 
junge Erwachsene (jünger als 25 Jahre) werden 
Aus- und Fortbildungen, die zur Zielgruppe 
Kinder und Jugendliche passen, finanziell (teil-) 
gefördert. 

Alle weiteren Informationen findest du unter 
 www.sportunion.at/de/jugend/foerderung 

SPORT.LAND.NÖ
Familiensporttage 2019
Die Familiensporttage unterstützen Vereine bei ihren Vereinsfesten. 
Ziel ist es, Familien und Vereine zusammenzubringen, die Vereinskultur 
zu stärken und mit viel Spaß die Niederösterreicherinnen und 
Niederösterreicher zum Sport und einem aktiveren Leben zu animieren. 
Dabei entstehen jährlich 20 großartige Vereinsfeste voller Sport, Spaß und 
Action in ganz Niederösterreich mit den unterschiedlichsten Angeboten 
für die ganze Familie. Das SPORT.LAND.NÖ stellt dafür folgende Sport- 
und Bewegungsstationen zur Verfügung:

 23m-Hindernisparcours mit Ballwurfwand
 Torschusswand mit Geschwindigkeitsmessung
 zwei Segways
 zwei computerunterstützte Gleichgewichts- und Reaktionstests
 Spiel- und Geschicklichkeitsstation wie den Aquablaster, Slackboards, etc.

Neben gratis Eis und Tagespreisen gab es heuer auch unter allen 
ausgefüllten Bewegungspässen eine Reise zum FC Bayern München 
von fußballreisen.com zu gewinnen. Bei jedem Vereinsfest ist zudem ein 
niederösterreichischer Sportstar zu Gast, der den Besucherinnen und 
Besuchern für Autogramme, Fotos und das eine oder andere Spiel zur 
Verfügung steht. 
„Wir wollen die Menschen zu mehr sportlicher Betätigung und Bewegung 
motivieren. Mit den Familiensporttagen versuchen wir gemeinsam 
mit den Vereinen, diesem Ziel auf spielerische und freud volle Art 
und Weise ein Stück näher zu kommen“, so Sportlandesrätin Petra 
Bohuslav.
Von den 20 Stopps – im Zeitraum von April bis September 2019 – 
erhielten heuer unter anderem die SPORTUNION Wildrapp, USV Raiffei-
sen Kirchberg am Wechsel, USC Ruppersthal, UTC BH Wr. Neustadt, USV 
St. Leonhard, SPORTUNION Zwettl und die SPORTUNION Korneuburg 
Handball Damen den Zuschlag für den Familiensporttag.
Auch 2020 gibt es für niederösterreichische Vereine wieder die Möglichkeit 
die SPORT.LAND.NÖ Familiensporttage als Ergänzung zum eigenen 
Vereinsfest mit dabei zu haben. Nähere Informationen dazu erhalten Sie bei 
Mag. Matthias Poller unter m.poller@sportunion.at bzw. 02742/205-12.

Ihre Ansprechpartnerin
  Ursula Witzani, M.Sc. 

Landesjugendreferentin 
+43 (0) 650 / 927 34 90 
u.witzani@sportunion.at

Tourleiter Mag. Matthias Poller, Landesrätin Dr.in Petra Bohuslav 
 und Toni Pfeffer erlebten mit den Gewinnern der drei 

 Tagespreise & Vereinsobmann Sandro Baumgartner einen 
 spitzen Familiensporttag in Pottendorf
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*unverbindliche Preisempfehlung

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 54,99*
EUR 59,99*
EUR 59,99*

Leichte Jacke aus elastischem, feuchtigkeits-
regulierendem Material

5-C Präsentationsjacke

1011901
1011910
new royal/

schwarz/weiß

Herren:
Damen:

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 54,99*
EUR 59,99*
EUR 59,99*

Lässige Kapuzenjacke aus elastischem 
Funktionsmaterial mit Baumwollgefühl. 

5-C Trainingsjacke mit Kapuze

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 34,99*
EUR 39,99*
EUR 39,99*

Poloshirt aus sehr leichtem Funktionsmaterial 

5-C Poloshirt

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 29,99*
EUR 34,99*
EUR 34,99*

T-Shirt aus sehr leichtem Funktionsmaterial

5-C T-Shirt

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 44,99*
EUR 49,99*
EUR 49,99*

Leichte, atmungsaktive Hose aus elastischem Funk-
tionsmaterial mit seitlichen Reißverschlusstaschen

PREMIUM ONE 2.0 Präsentationshose

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 29,99*
EUR 34,99*
EUR 34,99*

Leichte Short aus elastischem Funktionsmaterial, 
mit seitlichen Reißverschlusstaschen

PREMIUM ONE 2.0 Short

1161801
schwarz

1161802
grau melange/

schwarz

1151801
schwarz

1151802
grau melange/

schwarz

 € 38,49*

 € 41,99* 

 € 38,49*

 € 41,99* 

 € 31,49*

 € 34,99* 

 € 24,49*

 € 27,99* 

 € 20,99*

 € 24,49* 

 € 20,99*

 € 24,49* 

www.erima.at

1101801
schwarz

1101802
schwarz

Herren Damen

Herren Damen

1011902
1011911

rot/schwarz/
weiß

1011905
1011914
smaragd/

schwarz/weiß

1011906
1011915

oriental blue 
melange/

grau melange/weiß

1011908
1011917

grau melange/
lime pop/
schwarz

1011909
1011918

weiß/
oriental blue/
colonial blue

1031901
1031910
new royal/

schwarz/weiß

Herren:
Damen:

1031902
1031911

rot/schwarz/
weiß

1031905
1031914
smaragd/

schwarz/weiß

1031906
1031915

oriental blue 
melange/

grau melange/weiß

1031908
1031917

grau melange/
lime pop/
schwarz

1031909
1031918

weiß/
oriental blue/
colonial blue

1111901
1111911

new royal/
schwarz/weiß

Herren:
Damen:

1111902
1111912

rot/schwarz/
weiß

1111905
1111915
smaragd/

schwarz/weiß

1111906
1111916

oriental blue 
melange/

grau melange/weiß

1111908
1111918

grau melange/
lime pop/
schwarz

1111909
1111919

weiß/
oriental blue/
colonial blue

1081901
1081911
new royal/

schwarz/weiß

Herren:
Damen:

1081902
1081912

rot/schwarz/
weiß

1081905
1081915
smaragd/

schwarz/weiß

1081906
1081916

oriental blue 
melange/

grau melange/weiß

1081908
1081918

grau melange/
lime pop/
schwarz

1081909
1081919

weiß/
oriental blue/
colonial blue



*unverbindliche Preisempfehlung

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 54,99*
EUR 59,99*
EUR 59,99*

Leichte Jacke aus elastischem, feuchtigkeits-
regulierendem Material

5-C Präsentationsjacke

1011901
1011910
new royal/

schwarz/weiß

Herren:
Damen:

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 54,99*
EUR 59,99*
EUR 59,99*

Lässige Kapuzenjacke aus elastischem 
Funktionsmaterial mit Baumwollgefühl. 

5-C Trainingsjacke mit Kapuze

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 34,99*
EUR 39,99*
EUR 39,99*

Poloshirt aus sehr leichtem Funktionsmaterial 

5-C Poloshirt

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 29,99*
EUR 34,99*
EUR 34,99*

T-Shirt aus sehr leichtem Funktionsmaterial

5-C T-Shirt

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 44,99*
EUR 49,99*
EUR 49,99*

Leichte, atmungsaktive Hose aus elastischem Funk-
tionsmaterial mit seitlichen Reißverschlusstaschen

PREMIUM ONE 2.0 Präsentationshose

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 29,99*
EUR 34,99*
EUR 34,99*

Leichte Short aus elastischem Funktionsmaterial, 
mit seitlichen Reißverschlusstaschen

PREMIUM ONE 2.0 Short

1161801
schwarz

1161802
grau melange/

schwarz

1151801
schwarz

1151802
grau melange/

schwarz

 € 38,49*

 € 41,99* 

 € 38,49*

 € 41,99* 

 € 31,49*

 € 34,99* 

 € 24,49*

 € 27,99* 

 € 20,99*

 € 24,49* 

 € 20,99*

 € 24,49* 

www.erima.at

1101801
schwarz

1101802
schwarz

Herren Damen

Herren Damen

1011902
1011911

rot/schwarz/
weiß

1011905
1011914
smaragd/

schwarz/weiß

1011906
1011915

oriental blue 
melange/

grau melange/weiß

1011908
1011917

grau melange/
lime pop/
schwarz

1011909
1011918

weiß/
oriental blue/
colonial blue

1031901
1031910
new royal/

schwarz/weiß

Herren:
Damen:

1031902
1031911

rot/schwarz/
weiß

1031905
1031914
smaragd/

schwarz/weiß

1031906
1031915

oriental blue 
melange/

grau melange/weiß

1031908
1031917

grau melange/
lime pop/
schwarz

1031909
1031918

weiß/
oriental blue/
colonial blue

1111901
1111911

new royal/
schwarz/weiß

Herren:
Damen:

1111902
1111912

rot/schwarz/
weiß

1111905
1111915
smaragd/

schwarz/weiß

1111906
1111916

oriental blue 
melange/

grau melange/weiß

1111908
1111918

grau melange/
lime pop/
schwarz

1111909
1111919

weiß/
oriental blue/
colonial blue

1081901
1081911
new royal/

schwarz/weiß

Herren:
Damen:

1081902
1081912

rot/schwarz/
weiß

1081905
1081915
smaragd/

schwarz/weiß

1081906
1081916

oriental blue 
melange/

grau melange/weiß

1081908
1081918

grau melange/
lime pop/
schwarz

1081909
1081919

weiß/
oriental blue/
colonial blue

Kinder:
Erwachsene:

Gr. 116-164
Gr. S-XXXL

EUR 34,99*
EUR 39,99*

Robuste Trainingsjacke aus strapazierfähigem 
Funktionsmaterial 

5-C Polyesterjacke

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 116-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 9,99*
EUR 11,99*
EUR 11,99*

T-Shirt aus hautfreundlichem Baumwollmaterial
für ein angenehmes Tragegefühl

TEAMSPORT T-Shirt

208332
208372

rot

208334
208374

smaragd

208333
208373
new royal

208331
208371

weiß

Herren:
Damen:

Kinder:
Herren:
Damen: 

Gr. 116-164
Gr. S-XXXL
Gr. 34-48

EUR 19,99*
EUR 24,99*
EUR 24,99*

Robuste, trendige Polyesterhose für Training 
und Freizeit mit seitlichen Reißverschlusstaschen

SHOOTER Polyesterhose 2.0 

1100702
schwarz

1100701
schwarz

Herren

Gr. S: Volumen ca. 28l
Gr. M: Volumen ca. 49,5l
Gr. L: Volumen ca. 76l

EUR 22,99*
EUR 27,99*
EUR 32,99*

Raumwunder im stylischen Design

CLUB 5 Sporttasche

723332
smaragd/schwarz

723331
rot/schwarz

723334
granit/schwarz

723330
new royal/schwarz

208330
208370

schwarz

1051901
schwarz/weiß

Erwachsene:

Kinder:
Erwachsene:

Gr. 128-164
Gr. S-XXXL

EUR 44,99*
EUR 49,99*

Funktionelle Jacke, mit integrierter Kapuze 
im Kragen und 1200mm Wassersäule

5-C Allwetterjacke

Damen

 € 13,99*

 € 17,49* 

 € 24,49*

 € 27,99* 

 € 31,49*

 € 34,99* 

 € 6,99*

 € 8,39* 

 € 16,09*

 € 19,59* 

 € 23,09*

BESTELLUNGEN AN: 

Pro-Fit Akademie GmbH > Fr. Carina Buresch

E-Mail: c.buresch@sportunion.at, Tel.: 02742 / 205-11, Fax: 02742 / 205-18

Sämtliche Preise 
inklusive Logodruck!
Für Dressenangebote bitte
direkt bei Intersport anfragen!

1021901
new royal/

schwarz/weiß

1021902
rot/schwarz/

weiß

1021904
smaragd/

schwarz/weiß

1021905
oriental blue 

melange/
grau melange/weiß

Erwachsene:

*unverbindliche Preisempfehlung

www.erima.at



Eine Spielwiese für Alt und Jung
Bewegt im Park

Der Sommer und damit auch die „Bewegt-im-Park“-Angebote gehen zu Ende. Dabei konnten 
454 kostenlose Kurse in ganz Österreich besucht werden. Die Angebote reichten von Klassikern 
wie Tennis, Basketball oder Mountainbiken bis hin zu Trendsportarten wie Slackline, Ultima-
te Frisbee und Bouldern. 

In enger Zusammenarbeit haben 
die Dachverbände ASVÖ, ASKÖ 
und SPORT-UNION ein perfekt 
abgestimmtes Sportangebot über 
den gesamten Sommer hinweg geschaf-
fen. Um den Besuchern die größt-
mögliche Vielfalt gewährleisten 
zu können, wurden die „Bewegt-im-

Park“-Kurse aller Vereine sowohl 
inhaltlich als auch terminlich auf-
einander abgestimmt. Die finanzi-
ellen Mittel für das erfolgreiche 
Kooperationsprojekt kommen jeweils 
zur Hälfte vom Hauptverband der 
Sozialversicherungsträger und dem 
Bundesministerium für öffentlichen 

D i e n s t 
u n d 
Sport. 
Na c h  d e r 
s p a n n e n d e n 
Kurssaison haben wir einen Ver-
ein zum Interview gebeten, um zu 
erfahren wie „Bewegt im Park“ in 
der Praxis ankommt. 
Die UNION Grande Volley aus Frau-
enkirchen bietet bereits zum wie-
derholten Male Kurse im Park an. 
Obmann und Übungsleiter Franz 
Pfeffer erklärt, was seinem Verein 
daran besonders gefällt:
»Es ist ein tolles Projekt, weil 
wirklich jeder mitmachen kann. Zum 
Training kann man tatsächlich 
ohne Anmeldung und Vorkenntnisse 
kommen. Damit ist die Hemmschwelle 
für den Einzelnen geringer. Bei 
uns trauen sich auch Anfänger mit-
zumachen, die sonst nicht zu ei-
nem Verein gekommen wären. Dadurch 
lernen die Teilnehmer außerdem 
neue Leute kennen, und auch ich 
als Übungsleiter sehe immer wieder 
neue Gesichter.« 
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Beachvolleyball durfte im kostenlosen Kursangebot natürlich keinesfalls fehlen.

GEMEINSAM GEWINNEN

 Neuer ERIMA
Katalog 2019
ab sofort kostenlos erhältlich unter: 

www.erima.at

20190131_Sporttimes_210x97.indd   1 31.01.19   09:03
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gesundheitssport 

SPORTUNION-Präsident 
Peter McDonald freut 
sich über das Engage-
ment der Vereine:
Ganz im Sinne unserer 

Mission „Wir bewegen Men-
schen“ liegt uns als SPORTUNION 

besonders viel am Fitness- und Gesund-
heitssport. Mit dem Vorzeigeprojekt „Be-
wegt im Park“ beweisen unsere Vereine 
mit vielseitigen und hochqualitativen 
Angeboten eindrucksvoll, welchen 
wichtigen Beitrag sie zur Gesund-
heitsvorsorge in Österreich leisten.
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Wie laufen eure Kurse?
Wir bieten zwei Beachvolley-
ballkurse an: einen für Kinder 
und einen für Erwachsene. Be-
sonders im Kinderbereich wird 
das Angebot in den Sommerferien 
sehr geschätzt, daher werden wir 
versuchen, mit dieser Gruppe das 
Training nach „Bewegt im Park“ 
weiterzuverfolgen.
Bei den Erwachsenen hat es etwas län-
ger gedauert. Nach dem Start mit einer 
kleinen Gruppe haben die Teilnehmer 
immer wieder Freunde und Bekann-
te mitgebracht. Dadurch ist der Kurs 
inzwischen gut ausgelastet. Viele Eltern 
werden auch durch den Kinderkurs, der 
vor dem Erwachsenenkurs stattfindet, 
zum Training motiviert. 

Gut zu wissen!
Der „Bewegt im Park"-Kurs ist zu 
Ende, deine Motivation jedoch noch 
nicht?
In den 4.370 SPORTUNION-Vereinen 
findest du zahlreiche Bewegungs-
angebote in deiner Umgebung!

Informiere dich über passende 
Kursangebote auf 

 www.fitsportaustria.at
oder finde hier einen Verein in 
deiner Nähe: 

 www.sportunion.at

Was ist der Unterschied zu einer normalen 
Vereinseinheit?
Das Training wird ganz locker und 
ungezwungen abgehalten! Spaß an 
der Bewegung steht an erster Stel-
le. Egal ob Alt oder Jung – Anfänger 
und Fortgeschrittene spielen 
gemeinsam.
Konntet ihr bereits neue Mitglieder aus 
den „Bewegt-im-Park“ -Kursen gewinnen? 
Ja, ein paar Teilnehmer haben bereits 
eine Mitgliedschaft abgeschlos-
sen und sogar bereits bei unserem 
Beachvolleyballturnier mitgespielt. Dar-
über freuen wir uns natürlich besonders! 

Wer durch die vielfältigen und ab-
wechslungsreichen Bewegungsange-
bote Lust auf mehr bekommen hat, 
kann sich ab Herbst gleich bei unseren 
Vereinen zu weiteren Kursen an-
melden. In der Gruppe macht Sport 
bekanntlich noch mehr Spaß! 
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Die UNION Grande Volley aus Frauen-
kirchen zählt zu den aktivsten 
Vereinen bei „Bewegt im Park“.

GEMEINSAM GEWINNEN

 Neuer ERIMA
Katalog 2019
ab sofort kostenlos erhältlich unter: 

www.erima.at

20190131_Sporttimes_210x97.indd   1 31.01.19   09:03
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 aktuell

Pascal Schmoll gibt in seiner Freizeit in der SPORTUNION St. Pölten seine Liebe zum Sport an Jungendliche weiter.

„Ehrenamt hat immer Saison“ 
Die SPORTUNION ist in Niederösterreich von rund 30.000 ehrenamtlichen Funktionären/-innen getragen, die in 1.017 
Mitgliedsvereinen rund 200.000 aktiven Mitgliedern die Möglichkeit zu einer flächendeckenden Sportausübung bieten. 
Würde man diesen ehrenamtlichen Einsatz nur mit € 20,- pro Stunde entschädigen müssen, ergäbe das alleine in der SPORT- 
UNION Niederösterreich eine Summe von € 156.000.000,-! Setzt man diese Zahl in Relation mit dem Sportbudget des Landes NÖ 
von rund € 20 Mio., wird sehr schnell klar, dass es den Vereinssport ohne Ehrenamt nicht geben würde. Aber warum engagieren sich 
Funktionäre/-innen ehrenamtlich? Wir haben bei Pascal Schmoll von der SPORTUNION St. Pölten nachgefragt. Mit erst 18 Jahren 
ist er nicht nur Übungsleiter sondern auch Kampfrichter im Turnen.

Pascal, warum engagierst Du Dich 
ehrenamtlich im Sportverein?
 Für mich ist Sport einfach alles. Ich 
bin mit Sport aufgewachsen und habe im 
Sport immer den nötigen Ausgleich zum 
Alltag gefunden. Deshalb habe ich dann 
auch mit der Übungsleiterausbildung 
begonnen. Ich mag es meine Begeiste-
rung an Kinder weiterzugeben und sie 
zum Sport zu motivieren. Der Sport soll 
ihnen wie mir etwas auf den Weg fürs 
Leben mitgeben. Ein weiterer Punkt ist, 
dass Sport die Menschen verbindet und 
das finde ich persönlich sehr faszinierend. 
Sportler aus der ganzen Welt reden mit-
einander und schließen Freundschaften. 
Somit entsteht ein riesiges Netzwerk. Da 
bin ich gerne ein Teil davon. 

Welche Erfahrungen konntest Du bislang 
daraus mitnehmen?
 Im Sport kann man jeden um 
Hilfe bitten und man bekommt immer 
von vielen Seiten Hilfe angeboten. Das 
kenn ich so aus anderen Lebensber eichen 
nicht. Ich bin im Verein das ganze Jahr 
über gut aufgehoben und damit hat 
meine ehrenamtliche Funktion immer 
Saison. Den Umgang mit Kindern mit 
einer gewissen Strenge und der nötigen 
Disziplin in einer Gruppe habe ich auch 
im Laufe der Zeit gelernt.
Welche Probleme bringt eine ehrenamtliche 
Funktion in einem Sportverein mit sich?
 Naturlich habe ich gelernt, dass es 
oftmals kompliziert und stressig sein 
kann, etwas zu organisieren, vor allem 

auch Verein und Schule unter einen Hut 
zu bringen. Aber am Ende, wenn man ein 
gutes Ergebnis erreicht hat, die Kinder 
erfolgreich waren und lachen können, 
kommt das hundertfach zurück. Man 
lernt dabei auch viel fürs Leben, wie z.B. 
nicht gleich aufzugeben. 
Welche (verbesserten) Rahmenbedingun-
gen würdest Du Dir für das Ehrenamt 
wünschen?
 Leider bräuchten wir für unsere 
Kinder gruppen viel mehr Übungsleiter 
und vor allem Kampfrichter. Hier würden 
verbesserte Rahmen bedingungen wie 
z.B. dass jeder Ehrenamtliche in einem 
Sportverein auch sozialversichert ist, 
bestimmt helfen.

Interview
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T: +43 (2783) 50331 - sport@swietelsky .at 
Industriestrasse 1-3
3134 Nußdorf ob der Traisen

werbung

SCHNELLE
R

WIEDER FIT

Angebot gültig ab Kauf von 5 Produkten bis 31. Oktober 2019, 
solange der Vorrat reicht. Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Bestellung unter
order@emcools.com oder
www.emcools.com/sportunion

Vereinsangebot
-20% Rabatt

Unterstützt die Regeneration nach dem 
Sport und erfrischt intensiv beanspruchte 
Muskeln.

Schnelle und effiziente Entspannung für 
den mobilen Einsatz.

emcools_Sportunion NÖ_87x118_V7.indd   1 17.09.2019   11:59:46

12.00 Uhr Showkochen     

 
ab Gesundheitsstraße

12.00 Uhr Infostände, Gesundheitstests, 

 Mitmachaktionen uvm.

    

ab »tut gut«-Lebensweg 

12.00 Uhr Interaktive Stationen für Groß und Klein

12.30 Uhr Rein in den Alltag – Gelassen

13.00 Uhr Rein in den Alltag – Gehend   

13.30 Uhr Rein in den Alltag – Genussvoll   

13.30 Uhr Fito Fit und Gretl

 Kindertheater mit Paul Sieberer

14.00 Uhr Demenz Vortrag

 Haben Sie heute schon etwas vergessen?  

—Tagesprogramm —

»TUT GUT«-REGIONALTOUR 2019 // NÖ MITTE  

www.noetutgut.at

Fr., 11.10.2019 | Ober-Grafendorf | STYX Remise

14.45 Uhr Wolfram Pirchner
 Nicht ohne meinen Schweinehund! 

 Mein Weg zum lustvollen Leben

15.00 Uhr Rein in den Alltag - Gelassen 

15.15 Uhr Showkochen 

15.45 Uhr Rein in den Alltag - Gehend 

16.15 Uhr Rein in den Alltag - Genussvoll 

16.30 Uhr Schlaganfall Vortrag

 Schnelle Hilfe bei Schlaganfall

 Erkennen, Verstehen, Handeln   

  
17.00 Uhr Ende 

Programmänderungen 

vorbehalten!

!!!

Eintritt frei!

Manker Straße 10a

GESUNDHEIT
MACHT

STATION

Pascal Schmoll gibt in seiner Freizeit in der SPORTUNION St. Pölten seine Liebe zum Sport an Jungendliche weiter.
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Anfang September begannen im SPORT.ZENTRUM.NÖ die beiden Übungsleiter Ausbildungen Fitness- und Gesundheits-
sport sowie Seniorensport. Letztere wurde auf Grund einer Kooperation mit dem Kneipp Bund nach längerer Pause wieder 
in das Akademie-Programm aufgenommen und inhaltlich völlig neu gestaltet. Mit Mag.a Sonja Jungreitmayr konnte eine 
absolute Top-Referentin gewonnen werden, die sich in den letzten Jahren im Bereich Seniorensport spezialisiert hat.

Beide Kurse, die als Basisausbildung den Weg in 
die staatliche Sportausbildung ebnen, gliedern sich 
in 2 Module und bieten je 40 Unterrichtseinheiten.  
Neben theoretischen Grundlagenwissen in den Bereichen 
Sportbiologie, Trainingslehre, Erste Hilfe sowie Sportpäda-
gogik, -didaktik und -methodik wird der Schwerpunkt auf die 
praktische Gestaltung von Bewegungseinheiten gelegt.

Umfangreich ausgearbeitete Seminarunterlagen, die von 
einem erfahrenen Referententeam vermittelt werden, geben 
den Teilnehmern/-innen Sicherheit und bieten die optimale 
Balance zwischen Theorie und Praxis. „Die Kombination aus 
einem Top- Referententeam, aktuellen theoretischen aber vor 

allem praktischen Inhalten sowie modernen und übersichtlich 
gestalteten Skripten, ermöglichen eine bestmögliche Vorberei-
tung, um im Sportverein Kurse zu unterschiedlichsten Themen 
abzuhalten“, so der Sportliche Leiter Christoph Hofmann. 

Nach Abgabe eines Stundenbildes, Hospitation im Sportver-
ein, Absolvierung einer schriftlichen Prüfung sowie einem 
praktischen Lehrauftritt erhalten die Teilnehmer das Übungs-
leiterzertifikat der SPORTUNION Akademie und sind somit 
bestens vorbereitet, Kurse in Vereinen anzuleiten bzw. eine 
weiterführende Instruktoren Ausbildung zu absolvieren. 

Im Jänner starten die Übungsleiter Ausbildung Kinderturnen 
polysportiv, Eltern-Kind und Kleinkinderturnen polysportiv 
sowie prä- und postnatale Fitness. Informationen und Anmel-
dungen finden Sie unter www.sportunion-akademie.at

Übungsleiter Ausbildungen gestartet

SPORTUNION Akademie
Termine

Wann? Kurs Wann? Kurs
29.9.2019 Ugotchi Workshop Sicher(n) im Turnsaal 17.11.2019 Flossing

5.10.2019 Bodyweight Training 20.11.2019 SPORTUNION Digital
6.10.2019 Langhantel Training 23.11.2019 Selbstverteidigung Basics
18.10.2019 Corporate Design Schulung 29.11.2019 Online Kommunikation im Sportverein
26.10.2019 Das egoistische Immunsystem 30.11.2019 bINSPI Kids 2019 mit Axel Fries
27.10.2019 Methodenkoffer Sitzungen 11.1.2020 Krafttraining für Kinder? Ja, aber richtig!
6.11.2019 Funktionärsupdate Finanzen - Budgetierung ab 18.1.2020 ÜLKinderturnen polysportiv
9. + 10.11.2019 Drop-Out Prävention ab 18.1.2020 ÜL Kleinkinderturnen & Eltern-Kind Turnen 
9.11.2019 The Mix by Piloxing ab 25.1.2020 ÜL prä- und postnatale Fitness
16.11.2019 Buddy Workout 22.2.2020 Respekt und Sicherheit im Sportverein

Ihr Ansprechpartner
Sportlicher Leiter

  Christoph Hofmann 
Dr. Adolf Schärf Straße 25 
3100 St. Pölten 
+43 (0) 2742 205 14 
c.hofmann@sportunion.at

 akademie

22 sportunion aktuell

 



UNGTAREBVVVV RFÜ

Erfahrung und Know-how aus der Region:  
Lernen Sie Ihren EVN Energieberater kennen!  
Mehr auf evn.at /beratung

Jetzt 

Photovoltaik- 

Anlage planen: 

0800 800 333

EVN_Energieberater_A4_RZ.indd   1 09.08.2019   14:32:36



Drop Out Prävention -

jedes Talent ist kostbar
Dem Sport gehen viel zu viele Talente viel zu früh verloren. Die SPORTUNION kämpft mit einem Weiterbildungsschwer-
punkt gezielt gegen das „Drop-out"-Phänomen an. Ein Thema, das die Zukunft des Sports entscheidend beeinflussen wird.  

Die Gesellschaft und auch die Sportlandschaft unterliegen 
einem stetigen Wandel. Umso wichtiger ist es, Wissen und 
zeitgemäße Methoden anzuwenden, um den Erfordernissen im 
Jugend- und Nachwuchssport gerecht zu werden. Denn derzeit 
gehen den Verbänden und Vereinen zu viele aktive Sportler im 
Frühstadium ihrer Laufbahn verloren.   

Jeder Drop-out hat eine bestimmte Genese, die wahren Gründe 
reichen oft lange zurück. Das können biomechanische oder 
sportartspezifische Belastungs und Verletzungsmuster ebenso 
sein, wie Systemüberlastungen oder Interessensverlagerungen. 
Genau deshalb ist es von großer Bedeutung, auch in diesem 
Bereich vermehrt – und so früh wie möglich – auf Prävention 
und Aufklärung zu setzen, um aktiv gegensteuern zu können.

Das Ziel ist klar: so viele Kinder und Jugendliche wie möglich 
im Sportsystem behalten und dem Drop-out entgegensteu-
ern. Das soll gelingen, indem die Kräfte des Gesundheits- und 
Fitness-Sports auf der einen und die des leistungsorientier-
ten Nachwuchs-Wettkampfsports auf der anderen Seite mit 
einem präventiven Maßnahmenbündel als Querschnittsmaterie 
ausgestattet werden. Zudem gibt es in den Teildisziplinen der 
Sportwissenschaft, etwa im Bereich der Bewegungs- und Trai-
ningswissenschaft, der Biomechanik, der Sportmedizin und 
-psychologie enormes Wissen zu diesem Thema. Diese Erkennt-
nisse gilt es, für Trainer, Übungsleiter und andere Betreuer 
praxisnäher und -tauglicher aufzubereiten.
  
Am 9. und 10. November findet dazu ein zweitägiger Workshop 
zum geförderten Preis von EUR 49,- für beide Tage im Rahmen 
der SPORTUNION Akademie zum Thema Drop Out Prävention 

in St. Pölten statt. 

An wen richtet sich dieses Angebot? 

Zur Teilnahme eingeladen sind all jene Personen, die Kinder 
und Jugendliche in Vereinen betreuen. Mit dieser speziellen 
Weiterbildung soll deren Arbeit unterstützt werden, damit 
Sportvereine auch in Zukunft ihre großartige Arbeit bei der 
Betreuung von Kindern und Jugendlichen aller Könnens-Stufen 
im Breiten- und Leistungssport leisten können.  

Was darf man inhaltlich erwarten? 

Im Fokus dieses Weiterbildungsschwerpunkts stehen präven-
tive Maßnahmen im körperlichen und mentalen Bereich, die 
mithelfen sollen, entsprechend frühzeitig Anzeichen zu erken-
nen und Drop-outs entgegenzusteuern. Die Inhalte setzen sich 
aus einem ausgewogenen Theorie- und Praxismix zusammen, 
werden wissenschaftlich fundiert, und vor allem für die prak-
tische Anwendung im Verein vermittelt.

Workshop Drop Out Prävention
9. + 10. November, SPORT.ZENTRUM.NÖ, St. Pölten

Information und Anmeldung unter: 
  www.sportunion-akademie.at

 akademie
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Actionreiches Camp im BSFZ Schielleiten mit Top-Trainern 
„Hochprofessionelles Training mit viel Spaß und Freude an der Bewegung!“ Nach diesem Motto fand unter der Leitung von 
Landesfachwart Bernd Wetter das Tennis Camp der SPORTUNION NÖ Anfang Juli im BSFZ Schielleiten statt.

Rund 40 Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 18 Jahren 
waren mit dabei, hatten viel Spaß und zeigten zudem hohes 
Niveau und große Motivation.
Rund um SPORTUNION NÖ Landesfachwart Bernd Wetter 
waren 7 weitere Trainer – darunter ATP und WTA Tour Coaches 

– im Einsatz, die für ein hoch professionelles Training sorgten. 
Neben Tennis- und Fitnesstraining gab es natürlich auch viel 
Action mit anderen Sportarten wie Beachvolleyball, Basketball, 
Brennball, Fußball, Bouldern, Takeshi’s Castle, Schwimmen 
uvm.
Zum Abschluss wurde ein Turnier in 4 verschiedenen Alters-
klassen gespielt. Die strahlenden Sieger durften sich neben 
funkelnden Medaillen auch an tollen Sachpreisen erfreuen. 
An dieser Stelle wollen wir ein großes Dankeschön an die 
Sponsoren Babolat, Apotheke Mistelbach und Renault Polke 
übermitteln.

Auch das Betreuerteam hat das Tenniscamp mit großartigen 
Kids und vielen schönen Momenten sehr genossen und freut 
sich schon jetzt auf das Camp 2020!

SPORTUNION NÖ Tennis Camp 2019

akademie 

Praxisorientierte Anatomie Fortbildung begeistert Teilnehmer

Topreferentin und Sportphysiotherapeutin Sabrina Herzog aus Salzburg präsentierte im SPORT.ZENTRUM.NÖ im Rahmen 
der SPORTUNION Akademie NÖ die Thematik „Funktionelle Anatomie praktisch erleben und verstehen“. 

„Umfangreiche Kenntnisse im Bereich der Anatomie des 
menschlichen Körpers stellen die Basis für jedwedes Training 
oder jedwede Handlung eines Trainers oder Therapeuten dar. 
Aus diesem Grund haben wir dieses Angebot in das SPORT-
UNION Akademie Kursprogramm aufgenommen und freuen 
uns sehr über das große Interesse,“ so Christoph Hofmann, 
Sportlicher Leiter der SPORTUNION NÖ. 

Gerade im funktionellen Training - also einem mehrgelenki-
gen Muskelkettentraining - ist es von großer Bedeutung, die 
anatomischen Zusammenhänge zu verstehen und Kenntnis 
davon zu haben, welche Struktur wann und wie belastet wird.

„In diesem Kurs erhielten die Teilnehmer/-innen einen Einblick 
in das Zusammenspiel der Muskelketten und der Funktion die-
ser Muskeln. Wir behandelten unter anderem die Fragen, was 
mit den Gelenken passiert, wenn die Muskulatur nicht richtig 
gekräftigt ist und welche Auswirkung das auf den restlichen 
Körper hat,“ so Kursreferentin Sabrina Herzog, Sportphysiothe-
rapeutin, FDM-Therapeutin, Olympic Lift-Trainerin, Trainerin 
Crossfit Level 1, zertifizierte Yoga Trainerin. (www.sabrina-
herzog.com)

„Besonders aufgrund der Verbindung von Theorie und Praxis, 
konnten die anatomischen Zusammenhänge des Körpers in 
dieser Fortbildung äußerst verständlich vermittelt werden, 
sodass ich die neuen Inputs sofort bei der kommenden Trai-
ningsgestaltung anwenden kann,“ so eine Teilnehmerin des 
Kurses.
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SPORTUNION Niederösterreich Volleyday wurde zum 
einzigartigen Volleyballfest der Superlative
Am 7. September 2019 drehte sich im SPORT.ZENTRUM.NÖ alles um Volleyball als die SPORTUNION NÖ zum Volleyday 2019 
einlud. Neben Nachwuchsturnier, Actionday und Bundesliga Freundschaftsspiel war das Highlight des Tages der letzte Test 
des Herren Nationalteams vor der Europameisterschaft gegen Nordmazedonien.

Das Team von Michael Warm besiegte 
vor 800 Zuschauern Nordmazedonien 
mit 3:1 (19,-21,20,20). Die Österreicher 
zeigten im ersten Satz eine starke 
Leistung, fielen im zweiten Satz jedoch 
zurück und mussten den Ausgleich 
einstecken. Danach legte die von Alex 
Berger angeführte Truppe aber wieder 
zu und bejubelte einen verdienten Sieg 
über einen EM-Teilnehmer.

„Volle Halle, super Stimmung. Bei einem 
Freundschaftsspiel habe ich so etwas 
noch nicht gesehen“, so Alex Berger, 
Champions League Finalist und Meis-
ter in der italienischen Serie A, ihres 
Zeichens die berühmteste Volleyball-
Liga der Welt. Der offiziellen Verab-
schiedung durch Bundespräsident 
Alexander Van der Bellen am Dienstag, 
10. September in der Wiener Hofburg 
folgte bereits wenige Tage darauf Ös-
terreichs EM-Auftakt in Brüssel gegen 
Belgien im 15.000 Zuseher fassenden 
Palais 12.

SPORTUNION Volleyday - Ein Tag im  
Zeichen des Volleyballs

Bereits am Vormittag durften die 
Nachwuchsvolleyballer/-innen im Flair 
der Profis beim U13 und U14 Turnier, 
das von der SPORTUNION St. Pölten 
organisiert wurde, ihr Können zeigen. 
Parallel startete der Actionday mit zahl-
reichen sportlichen Bewegungsstatio-
nen zum Mitmachen und Ausprobieren. 
Beim Actionday-Gewinnspiel gab es zu-
dem ein Meet & Greet mit den Stars des 
Herren Nationalteams zu gewinnen. 
Nach den Nachwuchsaktivitäten gab 
es als ersten Höhepunkt mit UNION 
Raiffeisen Volleyball Waldviertel den 

österreichischen Vizemeister in einem 
Freundschaftsspiel gegen USP St. Pölten 
zu sehen, das die Nordmänner klar mit 
3:0 für sich entschieden. 

ÖVV Präsident DI Gernot Leitner: „Ich 
möchte mich bei allen beteiligten der 
SPORTUNION Niederösterreich, des 
Niederösterreichischen Volleyballver-
bandes, des UNION Raiffeisen Volleyball 
Waldviertel, der SPORTUNION St. Pöl-
ten für die hervorragende Abwicklung 
der Veranstaltung und die großartige 
Zusammenarbeit bedanken und wün-
sche nun unserem National-Team das 

Allerbeste für die Herausforderungen 
in Belgien.“

„Mit diesem vielfältigen Programm des 
SPORTUNION NÖ Volleyday konnten 
wir ganz klar den Breiten- und Nach-
wuchssport mit dem Spitzensport 
verbinden und auch dank eines über-
wältigenden Publikums dem Herren-
Nationalteam ein starkes Gefühl des 
Rückhalts mit auf den Weg geben. Ich 
wünsche dem Nationalteam nun alles 
erdenklich Gute bei der Europameister-
schaft“, so SPORTUNION NÖ Präsident 
Raimund Hager.

SPORTUNION NÖ Volleyday
 fachsport
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Hohes Niveau bei SPORTUNION NÖ Landesmeisterschaft 
Rhythmischer Gymnastik  
Mit 117 Teilnehmerinnen und 7 verschiedenen Vereinen fand die SPORTUNION Niederösterreich Landesmeisterschaft 
Rhythmische Gymnastik in Mödling statt. Für viele Gymnastinnen war es ein ganz besonderer Tag.

Eine absolute Premiere und ein Tag der besonderen Art, war es 
für die jüngsten Teilnehmerinnen. Sie bestritten im Rahmen der 
Landesmeisterschaften ihren ersten sportlichen Wettkampf. 
Umso mehr freuten sich Carla Mahlknecht, Carla Reketat, Sarah 
Hammerschmid, Katharina Fentsyk, Charléne Kainzmayer und 
Julia Baumgartner über ihre 1. Goldmedaille in der Gruppe und 
Katharina Fentsyk im Einzel. 

Auch für viele weitere Gruppen war die SPORTUNION NÖ 
Landesmeisterschaft der 1. Wettkampf in dieser Saison. Ihre 
Kür am besten zu präsentieren, gelang den Mödlingerinnen 
Lara Hackl, Lina Breit, Chiara Jahn, Lilian Bachner und Alina 
Fontanesi, wofür sie mit der Goldmedaille belohnt wurden. 

Die Juniorinnen hatten da schon mehr Routine und das Publi-
kum applaudierte fleißig. Den Sieg holte sich die SPORTUNION 
Südstadt mit Caitlin Pippan, Lila Velich, Fabia Godina, Elena 
Piskin, Sarah und Hannah Sitek. In der Allgemeinen Klasse mit 

dem Pflichtgerät Keulen siegten ebenso die Südstäterinnen 
Sanja Scholze, Melanie Lintner, Laura Ludkiewicz, Helena Gager, 
Sonja Danzinger und Katharina Hinterreiter.
Die Siegerinnen im Einzel waren Katharina Reinisch, Johanna 
Schwed, Denisa Topala und Nevena Banov. 
Nevena Banov wurde vom Publikum besonders angefeuert und 
präsentierte 2 perfekte Kürübungen mit persönlicher Punkte-
höchstanzahl.

LM Rhythmische Gymnastik

Barefoot
Georg Wimmer jun. und Stefan Wimmer legten eine heiße Sohle aufs Wasser!

Bei den Int. Austrian Barefoot Waterski Championships die 
Anfang Juli im Beach- und Wassersportzentrum Wallsee 
stattfanden, konnten die „Wimmer-Brüder“ auf ganzer Linie 
überzeugen. Im Slalom konnte der frühere Junioren Weltmeis-
ter Georg Wimmer jun. seine Stärke gegenüber Bruder Stefan  

beweisen und siegte mit 16,00 Punkten. Platz zwei ging knapp 
an Stefan Wimmer mit 15,8 Punkten und Platz drei belegte der 
Deutsche Lukas Heiß.

Im Trick siegte Stefan Wimmer überlegen mit 4500 Punkten, 
Platz zwei ging an Georg jun. und Rang drei an Frank Zinn 
ebenfalls aus Deutschland. So war es im Head to Head in zwei 
Disziplinen sehr ausgeglichen. Das Springen gewann Stefan 
Wimmer mit 21,20m, vor Lukas Heiß und Frank Zinn. Der 
spektakuläre Sprung (siehe Foto) vom 9-fachen Europameister 
Stefan Wimmer, der sich wieder an seine Höchstform heran-
tastet, konnte  sich sehen lassen. 

Ziel des Niederösterreichers ist es, bei den Weltmeisterschaften 
im April 2020 in Sydney/Australien in Topform zu sein. Den 
Nachwuchswettkampf konnte der Deutsche Ben Zinn für sich 
entscheiden.
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raiffeisen.at/mein-elba-app
Impressum: Medieninhaber: Raiffeisenlandesbank Niederösterreich-Wien AG, F.-W.-Raiffeisen-Platz 1, 1020 Wien.

Die neue Mein ELBA-App.
Holen Sie sich jetzt die neue Mein ELBA-App, das Internetbanking 
auf dem Smartphone, und aktivieren Sie die pushTAN. Sie macht 
das Login und Überweisungen in Ihrem Online und Mobile Banking 
noch einfacher, sicherer und schneller. Mehr Informationen auf 
raiffeisen.at/mein-elba-app

Jetzt downloaden:

Für das Nationalteam Austria 2 startete die 
junge Korneuburgerin Fiona Klien (URC 
Bikerei) bei den UEC MTB Youth European 

Championships 2019 in Pila/Aostatal/ITA.  
Bereits der EM-Auftakt mit dem 8. 
Platz von 110 U17-Starterinnen beim 

Single Time Trial gelang Fiona Klien 
ausgezeichnet. Sie qualifizierte sich 
damit für den XC-Eliminator der bes-
ten 16 und sicherte sich für den XCO 
einen Platz in der ersten Startreihe.  
 
Einen sensationellen Erfolg gab es am 
dritten Renntag beim XC-Eliminator, 
wo sich Fiona Klien die Bronzemedaille 
holte. Sie setzte sich mit Platz 2 und 1 im 
Viertel und Halbfinale souverän durch.  
Im großen Finale musste sie dann 
einer vor ihr gestürzten Fahrerin aus-
weichen, konnte aber dennoch den 3. 
Platz für Österreich ins Ziel bringen.  
 
Beim Cross Country Olympic (XCO), auf 
der auf 1.800 Metern Höhe gelegenen 
Strecke in Pila, bestätigte Klien ihre Top-
Leistungen dieser Woche und finishte auf 
dem 20. Platz. 

Fiona Klien holt Bronze bei MTB Youth European Championships

Mountainbike EM
 fachsport
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Wakesurfen 
SPORTUNION Snowboarder auch im Sommer aktiv
Die SPORTUNION Niederösterreich lud am vergangenen Sonntag die SPOR-
TUNION Snowboard Vereine zu einem Vernetzungstreffen nach Marbach. 
Vertreter der SPORTUNION Kaltenleutgeben, SPORTUNION Trendsport 
Weichberger und SPORTUNION Böheimkirchen koordinierten gemeinsam 
die Trainings und Wettkampftermine für den kommenden Winter. Nach kon-
struktiven Gesprächen mit SPORTUNION NÖ Landesfachwart Erik Wöll gab 
es auch Zeit für gemeinsames Wakesurfen.
Nur wenige Tage danach ging es für die Snowboarder ein weiteres Mal aufs 
Wasser. Der SPORTUNION Snowboard Nachwuchs traf sich beim Wakeboard-
lift auf dem Ausee zu einem gemeinsamen Trainingstag.

fachsport 

Beachvolleyball
SPORTUNION Hollabrunn ist erster SPORTUNION NÖ Beachvolleyball Landesmeister
21 Teams aus 3 Bundesländern nahmen in 3 unterschiedlichen Kategorien bei der SPORTUNION NÖ Beachvolleyball-Nach-
wuchs-Landesmeisterschaft am 15. Juni 2019 im Beachcenter Hollabrunn teil.

Mit den besten Platzierungen ihrer Teams in allen Kategorien 
sicherte sich die SPORTUNION Hollabrunn den 1. SPORTU-
NION NÖ Beachvolleyball Vereinslandesmeisterschafts-Titel 
im Nachwuchs.
Beim Young Diamonds Cup ging der Sieg an die Hot Volleys aus 
Wien, bei der Youth Challenge Boys sicherten sich die Jungs 
aus der Landeshauptstadt St. Pölten den Titel und bei den der 
Youth Challenge Girls blieb die Goldmedaille bei den Lokalma-
tadorinnen aus Hollabrunn.

Die Siegerehrung übernahmen SPORTUNION Niederösterreich 
Bezirksgruppenobmann Stv. Horn-Hollabrunn Gottfried Dou-
bek und Volleyball-Landesfachwart Christian Lick, die mit Ihren 
Abschlussworten Ihre Begeisterung zum Ausdruck brachten: 
„Vielen Dank an die großartigen Teilnehmer/-innen, die her-
vorragende Leistungen zeigten und ein großes Dankeschön an 
Hannes Tribelnig mit seinem Team der SPORTUNION Hollab-
runn für eine gelungene und toll organisierte Beachvolleyball-
Nachwuchs-Veranstaltung."
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Nach dem Gewinn der NÖ Landesmeis-
terschaft war man für die österreichische 
Meisterschaft der U12 männlich qualifi-
ziert, die in Seekirchen (Salzburg) ausge-
tragen wurde. Parallel wurde in Seekir-
chen auch die ÖM U12 weiblich, als auch 
in der U16 männlich und weiblich gespielt.
Als Dritter der Österreichischen 
Meisterschaft in der Halle gehörte  
Perchtoldsdorfdorf nunmehr auch am Feld 
zum Kreis der Medaillenanwärter.
Die Gruppenauslosung bescherte den 
jungen Perchtoldsdorfern mit Höhnhart 
und Schwanenstadt zwei Titelfavoriten in 
der Vorrunde.
Mit 3 von 4 möglichen Punkte hatte 
man sensationell Platz 1 in der starken 
Vorrundengruppe erreicht und war für 
das Halbfinale qualifiziert. In diesem traf 
man abermals auf Höhnhart, die sich als 
Gruppendritter in der Hoffnungsrunde 

durchgesetzt hatten. Nach einer starken 
Startphase entwickelte sich ein offener 
Schlagabtausch auf höchstem Niveau. Lei-
der verpasste Perchtoldsdorf hauchdünn 
den Finaleinzug.

Im Spiel um Platz 3 konnte dank einer gu-
ten Abwehrleistungen und viel Übersicht 
Schwanenstadt besiegt werden.Wie schon 
in der Halle holte Perchtoldsdorf somit die 
Bronzemedaille bei der ÖM.

Jungfaustballer der UNION Perchtoldsdorf holen Bronzemedaille 

    Perchtoldsdorf bei ÖM erfolgreich
 fachsport
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Verabschiedung
Hermann Gangl war 65 Jahre Übungsleiter 
der UNION Raiffeisenbank Gänserndorf
Seit 1946 Vereinsmitglied, war Hermann Gangl ab 1952 
bis Ende Juni 2019 Übungsleiter im Verein. Da er im Laufe 
seiner langjährigen Tätigkeit bereits alle erdenklichen 
Auszeichnungen bis hin zum SPORTUNION Ehrenzeichen in 
Gold erhalten hat, wurde er im Rahmen der Verabschiedung 
zum ersten Ehrenmitglied der UNION Raiffeisenbank Gän-
serndorf ernannt. Präsident Hager würdigte das jahrelange 
Engangement Gangls in einer Laudation und überreiche eine 
Urkunde.

Neuer Leitfaden der Diözes-
ansportgemeinschaft (DSG):
„Trauer im Sport“ 

Ob selbst als aktive 
Sportlerin oder als 
begeisterter Zu-
schauer, Sport oder 
sportliche Veranstal-
tungen begeistern, 
beflügeln,erfreuen 
und beleben.
Und plötzlich: Der 
Unfall eines Athleten. 
Eine schwere Ver-
letzung Verstüm-
melung Tod. Kein 
Jubel, kein Applaus, 
kein Anfeuern mehr 
nur Schock, Starre, 
Fassungslosigkeit.

...was muss ich tun?...
Dieser Leitfaden in Krisensituationen gibt Antwort. Mit „ToDo-
Listen“ führt er von der 1. Schrecksekunde des Geschehens 
bis zur Rückkehr in die „Normalität des Alltags“. Symbole und 
Rituale können dabei helfen, die eigene Betroffenheit und den 
Verlust von Gesundheit oder Leben von SportlerkollegInnen 
zu bewältigen und zu verarbeiten.
Segensgebete und Textvorschläge für Begräbnisse sind in 
der Mappe ebenso zu finden, wie auch Lieder, um eine trau-
ernde Mannschaft aus der Ausnahmesituation zu holen. Auf 
Anfrage kommen die beiden Verfasser, Dr. Andrea Moser und 
Notfallseelsorger DPAss Georg Kreuter, gerne in die Vereine.
In den kommenden Jahren sind zwei Erweiterungen des 
Behelfs geplant: „Was tue ich, wenn jemand stirbt!“ und 
„Begegnung mit einem toten Körper“.
Möge dieser Leitfaden „Trauer im Sport“ wenig zum Einsatz 
kommen. Und wenn etwas passiert, möge seine Verwendung 
Euch hilfreich sein.

Trauer 
Sport 

Lei  aden
für Krisen und 
Ausnahmesitua  onen 

Tr
au

er
 im

 S
po

rt im

Fotos: Wolfgang Zarl, Pixabay

Ihr Ansprechpartner
Diözesansportgemeinschaft
UNION St.Pölten 

  Josef Eppensteiner 
+43 (0) 2742 324-3387 
dsg.stpoelten@kirche.at
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