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LEITFADEN  
Jugendreferent*innen in den Vereinen 
(OKTOBER 2020)  
 

Ein*e Jugendreferent*in übernimmt eine leitende Aufgabe und Verantwortung in der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen im Sportverein. Eine Definition per se, was dabei im Verein gemacht werden kann oder zu machen ist, 
gibt es nicht. Der Landesjugendausschuss hat es als Aufgabe Jugendreferent*innen in den Vereinen bei diversen 
Tätigkeiten zu unterstützen und zu betreuen, sowie Jugendliche an ehrenamtliche Funktionärstätigkeiten 
heranzuführen und möchte mit diesem Leitfaden einen Rahmen dafür geben.  

 

Der folgende Leitfaden wurde vom Landesjugendausschuss der SPORTUNION Niederösterreich für die SPORTUNION 
Vereine in Niederösterreich und über die Ländergrenzen hinweg erstellt, um neuen jungen Funktionär*innen eine 
Hilfestellung in ihrer neuen Funktion zu bieten.  

 

Es ist zu unterstreichen, dass dieser Leitfaden nur als Empfehlung gilt und keinen Anspruch auf Vollständigkeit 
erhebt. 

  

Profil eines*r Jugendreferent*in  
 

Laut Vereinsgesetz muss die Funktion des*r Jugendreferent*in nicht unbedingt besetzt werden, in den meisten 
Fällen wird dies aber gemacht.  

 

 Ansprechperson und beratende Stelle für Kinder- und Jugendbelangen, sowie für Übungsleiter*innen und 
Trainer*innen für Kinder und Jugendliche  

 Verbindungsglied unterschiedlicher jugendbezogenen Sektionen 
 Verbindungsglied zwischen Verein und Verband 
 Ev. Kontakt zu Jugendrefernt*innen anderer Vereine 
 Ev. verantwortlich für diverse Veranstaltungen mit Kindern und Jugendlichen  
 Empfohlen: Alter von mind. 16 Jahre 
 Optimal: Selbst (ehem.) aktives Mitglied oder Übungsleiter*in 
 Empfohlen: Sitz im Vereinsvorstand 
 Interesse an ehrenamtlicher Mitarbeit und Mitgestaltung des Vereins  

 

Aufgaben innerhalb des Vereins 
 

 Netzwerk aufbauen innerhalb des Vereins 

• Kinder (und ev. Eltern) 

• Jugendliche 

• Trainer*innen 

• Ev. Verbindung zu anderen Sportvereinen, Gemeinde, Schule,…  

• Vertretung der Anliegen und Ideen der Jugendlichen gegenüber dem Vereinsvorstand 
 Kontakt zur Landesgeschäftsstelle (!! jugend.noe@sportunion.at !!) sowie zum Landesjugendausschuss 

• Inputs und Erneuerungen für den eigenen Verein 
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• Hilfestellungen in diversen Belangen von Seiten der SPORTUNION Jugend 

• Erweiterungen des Handlungsspielraums (zusätzliche Trainer*innen als Aushilfe, besonderes 
Material zum Ausborgen) 

 Teilnahme and den Landesjugendwettkämpfen LATUSCH mit Kinder- und Jugendgruppen 

• Beitensportwettkampf in den Sportarten Leichtathletik, Turnen und Schwimmen 

• Jede*r kann teilnehmen 

• Jährlich am 1. Mai 

• Größte Verantstaltung der SPORTUNION Jugend in NÖ 

• Organisation der Teilnahme des eigenen Vereins  

 

Erwartungen von Seiten der SPORTUNION NÖ Jugend 
 

 Kontakt zur Landesgeschäftsstelle bzw. zum Landesjugendausschuss NÖ  
 Informationsweitergabe von geplanten Veranstaltungen der SPORTUNION NÖ → Kommunikation im 
Verein 

 Neue Ideen/Erneuerungen für den Verein (ev. Einführung von Veranstaltungen mit Unterstützung der 
SPORTUNION Jugend) 

 Austausch über die Jugendarbeit im Verein mit der SPORTUNION Jugend 
 Teilnahme an Netzwerkveranstaltungen der SPORTUNION Jugend und Engagement und Mithilfe bei 
Veranstaltungen  
 

Anreize für die Ausführung des Amtes eines*r 
Jugendreferent*in 
 

 Aus- und Fortbildungsangebote für junge Übungsleiter*innen  

• Die SU NÖ Jugend organisiert jährliche eine Netzwerkveranstaltung für alle im Verband 
engagierten und Jugendreferent*innen, in deren Rahmen auch der gegenseitige Austausch über 
die Jugendarbeit im Verein gefördert wird. 
Diese Veranstaltung wird für aktive Jugendreferent*innen vergünstigt angeboten und von der 
SPORTUNION NÖ Jugend mitfinanziert.  

• Bei der Neuernennung eines*r Jugendreferenten*in, im Alter von 16 – 20 Jahre, beim 
Landesverband bekommt diese Person die Möglichkeit kostenlos an einem Übungsleiter Basis 
Modul teilzunehmen.  

 Unterstützung bei der Finanzierung von Aus- und Fortbildung 

• Mit dem Elke-Sobotka-Preis möchte die SPORTUNION Jugend Menschen, die sich in der 
Jugendarbeit der SPORTUNION sowohl auf Landesebene als auch im Verein besonders engagieren, 
unterstützen. Es werden gezielt Aus- und Fortbildungen aus dem Breitensportbereich finanziell 
gefördert. 

 Mitarbeiten auf Landesebene 

• Möglichkeiten des Engagements bei diversen Veranstaltungen der SPORTUNION Jugend auf 
Landes- und Bundesebene.  

• Netzwerkbildung und Austausch, Kontakt zu Personen, mit ähnlichen Interessen 

• Erfahrungen im Bereich des Sports, sowohl von beruflichem als auch persönlichem Nutzen; 
Kontakt zur SPORTUNION (Land/Bund)  

• Einnehmen von Führungsfunktionen und Verantwortung im ehrenamtlichen Bereich 
 

https://sportunion.at/service/ehrungen/elke-sobotka-preis/

