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. Vorwort

Liebe SPORTUNION-Mitglieder

alle vier Jahre tritt der Landestag der SPORTUNION Kérnten als oberstes
Gremium unseres Verbandes zusammen. Die gewéhlten Funktiondrinnen und
Funktionare berichten den Mitgliedsvereinen tiber die Aktivitaten, Leistungen
und finanziellen Tatigkeiten des Landesverbandes. Die vergangenen vier Jahre
hatten es allerdings in sich. Nicht nur der Sport, sondern das gesamte gesell-
schaftliche Leben war von einer noch nie dagewesenen Pandemie betroffen.
Zwischenzeitig ist Gott sei Dank wieder Normalitat eingekehrt und wir
koénnen alle unseren Sport uneingeschrankt austiben. Wahrend der Pandemie
haben jedoch die Sportvereine und ihre Mitglieder gezeigt, wie wichtig Bewe-
gung fir die Menschen ist. Auch die SPORTUNION-Vereine haben wesentlich
dazu beigetragen, dass weiterhin Sport ausgetibt werden konnte. Es wurden
nicht nur neue Technologien genutzt, um den Sport ,in die Wohnzimmer" zu
bringen, sondern haben wir es auch geschafft, halbwegs umsetzbare Regelungen fiir den Sport zu schaffen. Vieles davon mag
aus heutiger Sicht nicht mehr nachvollziehbar erscheinen, jedoch haben diese Regeln wahrend der Pandemie die Sportausiitbung
in grofden Bereichen ermoglicht. An dieser Stelle bedanke ich mich noch einmal fur die Ausdauer, den Erfindungsreichtum und
das Durchhaltevermogen unserer Funktiondrinnen und Funktionére in den Vereinen und im Landesverband. Die Zeit ist trotz
Pandemie nicht stehengeblieben und so haben wir innerhalb der SPORTUNION Karnten wesentliche Bewegungsprojekte
umgesetzt und auch verbessert. Dabei standen und stehen unsere Vereine im Mittelpunkt. Auch in den letzten vier Jahren hat
sich die SPORTUNION Karnten als verlasslicher Partner fir unsere SPORTUNION-Vereine erwiesen und Unterstiitzung sowohl
in finanzieller als auch in fachlicher Hinsicht geleistet. Das durchaus positive Feedback unserer Vereine gibt uns Recht. Dennoch
wollen wir nicht stehenbleiben und uns weiterentwickeln, um die Herausforderungen der Zukunft zu meistern. Wir alle haben
auch dazu beigetragen, dass die Rahmenbedingungen flir den organisierten Sport besser geworden sind. So ist es gelungen, das
Sportbudget des Bundes wesentlich zu erhéhen. Mein besonderer Dank gilt dabei sowohl dem Finanzminister als auch dem
Sportminister. Schon wéahrend der Pandemie konnten die ersten Anpassungen auch bei der Pauschalen Reiseaufwandsentscha-
digung durchgesetzt werden. Schlussendlich hat die ,PRAE" an Attraktivitdt gewonnen und konnte der Sport auch hier ein lang-
jahriges Anliegen durchsetzen. Auch die Entwicklungen innerhalb der SPORTUNION Kérnten, insbesondere im Hinblick auf die
Punktionérsstuktur im Landesverband, haben mich angeregt, Uberlegungen zu einer praktikableren und professionelleren
Struktur innerhalb der SPORTUNION Kérnten anzustellen. Diese Uberlegungen wurden innerhalb des Vorstandes der SPORT-
UNION Karnten diskutiert und finden Umsetzung in Form des neuen Statuts der SPORTUNION Kérnten. Einerseits soll die
operative Verantwortung der bezahlten Dienstnehmerinnen und Dienstnehmer der SPORTUNION Kérnten ausgeweitet wer-
den, andererseits sollen sich die ehrenamtlichen Funktionarinnen und Funktiondre mehr mit der Strategie und den aktuellen
Entwicklungen im Landesverband beschéaftigen konnen. Um dies umzusetzen wird das Statut der SPORTUNION Karnten noch
angepasst und in eine modernere und fur einen Dachverband dieser Gréféenordnung angemessene Form gebracht. Wenn man
so will, ist also der Landestag 2023 in zweifacher Hinsicht Meilenstein fiir die SPORTUNION Kérnten:

1. Die Erkenntnisse aus einer noch nie dagewesenen Pandemie werden aufgearbeitet und es wird tiber die daraus resultierenden

Lehren berichtet.
2. Die SPORTUNION Kérnten setzt mit einem neuen und modernen Statut einen weiteren wichtigen Schritt, um die Heraus-
forderungen im Sport zukiinftig weiterhin im Sinne unserer Mitgliedsvereine meistern zu kénnen.

Wir alle tragen gemeinsam dazu bei, dass der Sport die Rahmenbedingungen erhélt, die er verdient und sich alle Menschen
unabhéangig von der Altersstufe bewegen konnen. Ich personlich freue mich, mit

einem neuen Team und mit euch allen gemeinsam die zukiinftigen Aufgaben zum

Wohle unserer Mitgliedsvereine zu erledigen. Ich bedanke mich bei euch allen fur

eure Unterstiitzung, sowie bei der SPORTUNION Osterreich fiir die ausgezeichnete ’
Zusammenarbeit und bei der Landes- und Bundespolitik fir das Verstandnis fiir é?/
unsere Anliegen.

Lasst uns auch die néchsten vier Jahre gemeinsam dafir sorgen, dass sich alle
Menschen bewegen!

Ulrich Zafoschnig
Prasident
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Vorwort m

SPORTUNION ist digital!

Als Landesgeschaftsfithrer der SPORTUNION Kérnten ist es mir eine beson-
dere Ehre Thnen unseren aktuellen Leistungsbericht fur die Sport- und
Geschaéftsjahre 2019 bis 2023 prasentieren zu dirfen. Viel Gutes und Erfolg-
reiches wurde gemeinsam mit unseren Uber 410 Mitgliedsvereinen im
gesamten Land umgesetzt. Fur Sie, fir uns — fir alle!

Als einer von drei Dachverbanden ist die SPORTUNION seit nunmehr tber
75 Jahren mitten drin im Karntner Sportgeschehen. Mit nunmehr knapp
40.000 Mitgliedern Ubernehmen wir eine tragende Saule des Sports in
unserem Bundesland. Als Breitensportorganisation bekennen wir uns —
ohne Wenn und Aber — zur Férderung von Sport und Bewegung in unserer
Gesellschaft.

Unser Verbandsmotto lautet: ,Wir bewegen Menschen". In der SPORTUNION tun wir das nicht nur im wortlichen Sinn durch
unser vielfaltiges Angebot aus tiber 50 unterschiedlichen Sportarten. Wir bewegen Menschen auch auf emotionaler Ebene. Uber
den Sport schaffen wir Begeisterung und motivieren unsere ehrenamtliche Verantwortungstrager:innen in mannigfaltigen
Funktionen: als Ubungsleiter:innen, Vorturner:innen, Instruktor:innen und Trainer:innen setzen sie sich in ihrer Freizeit fiir uns
und unsere Kinder ein.

So bieten wir im Rahmen unserer landesweiten Kinder- und Jugendprojekte und Initiativen wie ,Kinder gesund bewegen", dem
L UNIQA-Trendsportfestival powered by SPORTUNION" in Kooperation mit Kérntens Schulen oder unserem Talente-Service
.Young Athletes” sowie in Abstimmung mit unseren Mitgliedsvereinen ein umfangreiches Foérderprogramm fir unsere
sportbegeisterte Jugend. Ebenso wurden in den letzten Jahren Projekte wie ,Bewegt im Park”, ,Gesunder Riicken” uv.m.
gemeinsam mit der OGK zur Gesundheitspréavention erfolgreich umgesetzt.

Damit sowohl in der jeweiligen Projektumsetzung als auch bei den individuellen Férderansuchen und den damit verbundenen
Abrechnungen die Kommunikationswege kurz und damit effektiv gehalten werden, wurde inzwischen eine innovative
Datenbank als zentrales Tool im Rahmen der voranschreitenden Digitalisierung bundesweit eingefiihrt. Dieser absolut notwen-
dige Schritt verkiirzt somit die Zeit bis nun tatsachlich der SPORTUNION-Verein in den Genuss einer finanziellen Unterstiit-
zung durch seinen Dachverband kommt.

Im Namen des gesamten Teams der SPORTUNION Karnten méchte ich mich abschlieféend fir die grofdartige Zusammenarbeit
bedanken. Natirlich stehen wir euch allen und euren Vereinen auch fur die nachsten vier Jahre als Ansprechpartner und
Servicecenter hilfreich zur Seite. Denn nur so kdnnen wir auch zukinftig gemeinsam als ,SPORTUNION-Familie” erfolgreich

sein!
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Christian Cijan
Landesgeschaftsfiihrer

26 Vereinsbonus Vereinsservice

27 Gesunder Riicken

. X 38 Die digitalen Serviceleistungen
Azl el = e [ AR el 39 Marketing und das Magazin der SPORTUNION
=l Jackp.ot..fnt 40 Unsere Partner und Impressum
31 Sport it right
32 Kinderschutz
33 Ehrenkodex
34 Schule bewegt gestalten
35 Tagliche Beweungseinheit
36 Kinder gesund bewegen 2.0

37 Trendsportfestival
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B Vorstand

Vorstand Landesverband Karnten

........................................................................................................

Armin Egger
Vizeprasident

Ulrich Zafoschnig
Prasident

........................................................................................................

........................................................................................................

Meinhard Hofferer
Vizeprasident

Max Habenicht
Vizeprasident

.........................................................................................................

........................................................................................................

L Gerhard Briiggler Joachim Bucher
) Vorstandsmitglied Vorstandsmitglied
Josef Wieltsch : Georg Findenig :
Vorstandsmitglied Vorstandsmitglied bis 2022

........................................................................................................

Ute Kogler
Vorstandsmitglied bis 2022

Margit Rader
Vorstandsmitglied bis 2022

........................................................................................................
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Landesgeschéaftsstelle G

Landesgeschaftsstelle Karnten

........................................................................................................

Christian Cijan
Landesgeschaftsfihrer

Pauline Isopp
Assistenz der Geschaftsfiihrung

christian.cijan@sportunion-kaernten.at pauline.isopp@sportunion-kaernten.at

........................................................................................................

........................................................................................................

Maren Kreutler
Assistenz, Projekte

Sandra Leitner

Young Athletes
Aus-und Fortbildungen
Gesunder Riicken

sandra.leitner@sportunion-kaernten.at maren.kreutler@sportunion-kaernten.at

....................................................

........................................................................................................

Fabian Bukovnik
Datenbank, Digitalisierung

Alexandra Ugovsek
Kinder gesund bewegen
Vereinsbonus

Bewegt im Park

alexandra.ugovsek@sportunion-kaernten.at fabian.bukovnik@sportunion-kaernten.at :

........................................................................................................

........................................................................................................

Vinabel Altagracia Garcia 2022 ausgeschieden:

Facility Eva Britzmann
Projektkoordinatorin

2023 ausgeschieden:

René Schranzer

Datenbank & IT

....................................................
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I Spartenreferent:innen

Spartenreferent:innen

Mit dem Engagement der Spartenreferent:innen konnten in der vergangenen Funktionsperiode zahlreiche regionale sowie national
ausgetragenene Meisterschaften organisiert und zahlreiche sportliche Erfolge erzielt werden.

BAHNENGOLF
Ingrid Pinter

BALLHOCKEY
Markus Lin

BOGENSCHIESSEN
Margret Pleschberger

DART
Michael Pabst

EISHOCKEY
Christoph Kopeinig

FALLSCHIRMSPRINGEN
Robert Breitenecker

FECHTEN
Wolfgang Gasser

FUSSBALL
Bernhard Markun
Arnulf Gutenberger

GOLF UND HANDBALL
Christian Cijan

HANGE-/PARAGLEITEN
Peter Schaller
Fritz Mairitsch

KICKBOXEN
Gerald Zimmermann

MODELLFLUG
Peter Dirnwirth
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MOTORSPORT
Wolfgang Grilz

ORIENTIERUNGSLAUF
Martin Binder

POOL-BILLARD
Kurt Schaus

RADFAHREN
Arnold Ortner

REITEN
Karoline Spitzer
Manfred Wakonig

VOLTIGIEREN
Heinrich Mandl

RHYTHMISCHE GYMNASTIK
Heidi Sereinig

SCHACH
Gerald Hofer

SCHIESSEN
Reinhard Kaiser

SCHWIMMEN
Georg Findenig

SEGELN
Anton Oskar Kuzmanic

SHOW DANCE
Pauline Isopp

SKI ALPIN
Erwin Fischer
Felizian Windbichler

SKINORDISCH

(Sprunglauf, Nord. Kombination)

Daniel Mesotitsch

SNOWBOARD
Alfons Kristan

SPORTKEGELN
Walter Grimschitz

STOCKSPORT
Kurt Gebenetter
Michael Regenfelder

TANZEN
Wilhelm Manfred Steiner

TENNIS
Patrick Ofner

TISCHFUSSBALL
Johannes Stajnko

TISCHTENNIS
Herbert Kofler

TRIATHLON
Georg Findenig

VOLLEYBALL
Martin Micheu

WALDSPORT
Armin Graf

WASSERSKI/WAKEBOARD
Georg Diexer



Funktionar:innen NG

Funktionar:innen des Jahres

Es ist uns als Dachverband wichtig den Funktiondr:innen unserer Vereine fiir ihre herausragende Arbeit die Wertschdtzung
entgegenzubringen, die sie verdienen. Im Rahmen des jdhrlich stattfindenden Sommerfestes konnten wir in den

vergangenen Jahren folgende Personen entsprechend ehren. Leider wurden 2021 coronabedingt keine Ehrungen vorgenommen.
Genauso wichtig sind uns Kooperationspartner und Institutionen, welche die SPORTUNION in ihren Aktivitdten unterstiitzen.

2019:
Edith Goscht
HCK 59

2019:
Manfred Gabriel
TSK Rot-Gold-Klagenfurt

....................................................

2020:
Ursula Binder
SPORTUNION Klagenfurt

2020:
Martin Binder
SPORTUNION Klagenfurt

....................................................

....................................................

....................................................

....................................................

2022:
Elisabeth Gabriel
TSK Rot-Gold-Klagenfurt

2022:
Ernst Kofler
DSG Volksbank Velden

....................................................

2023:
Magret Pleschberger
Viktringer Sportclub

2023:
Dietmar Ortner
Klagenfurter Schisprunggemeinschaft

Wir bewegen Menschen



Leistungsiiberblick

Leistungsiiberblick

Wir, die SPORTUNION Kirnten, sind ein Sportdachverband mit aktuell rund 40.000 Mitgliedern in iiber 400 Vereinen.

der Verbandsarbeit! Service und Dienstleistung

werden bei uns groB geschrieben: Wir sehen uns
als Partner der Sportvereine und tragen durch unsere
professionellen Unterstlitzungs- und Beratungsleistun-
gen, Sportpartizipationsprogramme und Projektinitiati-
ven maBBgeblich zu einer dynamischen Sportentwicklung
in Karnten und somit auch in Osterreich bei.

Die SPORTUNION fordert Sport und Bewegung und ist die

Interessenvertretung des organisierten Sports in Oster-
reich.

D ie Vereine stehen bei uns stets im Mittelpunkt

Unser Leistungskatalog im Uberblick:

« Personliche, kompetente Betreuung durch ihren
Landesverband

« Starthilfe bei der Vereinsgrindung

« Beratungin allen finanziellen Fragen des Vereins

« Beratunginrechtlichen Angelegenheiten

« Vermittlung von Sportflachen, Anlagen und Hallen

« Finanzelle Unterstitzung bei Bau- und Erhaltungs-
maBnahmen fur die Vereinssportstatte

« Professionelle Vereinskommunikation

« Veranstaltungsorganisation

« Finanzielle Unterstlitzung im Wettkampfsport

« Finanzielle Unterstitzung im Nachwuchs-/
Jugendsport

- Finanzielle Unterstitzung im Fitness-/
Gesundheitssport

 Finanzielle Unterstlitzung im Integrations-/
Behindertensport

m Wir bewegen Menschen

« Beratungim Fitness-/Gesundheitssport

« Finanzielle Unterstitzung von Schulkooperationen

 Beratung beim Netzwerkaufbau zu Bildungs-
einrichtungen

+ Ausbildung der Funktionar:innen und
Ubungsleiter:innen des Vereins

« Wertschatzung von Sportler:innen und
Funktionar:innen (z.B. durch Ehrungen)

» Material- und Gerateverleih

« Versicherung lhrer Ubungsleiter:innen und
Trainer:innen

« Sportwissenschaftliche und sportmedizinische
Betreuung des Vereins

« Einbindung in regionale und Uberregionale
Gesundheits- und/oder Bewegungsprojekte

« Verbandskooperationen

« Top-Konditionen im SPORTUNION-Bewegungs-
zentrum

« Marketingunterstitzung

Jene Mittel, welche aufgrund von Vereinsansuchen dem
Land Karnten zur Beflrwortung weitergeleitet werden,
werden unter anderem fir nachstehende Schwerpunkt-
maBnahmen verwendet:
« Unterstitzungin den Bereichen Nachwuchs-/
Breitensport
« Forderung von infrastrukturellen MaBnahmen/
Sportstattenbau/Mieten von Mitgliedsvereinen
« Betrieb der SPORTUNION Akademie
(Aus- und Fortbildungen sowie Funktionarskurse)



Finanzbericht NG

Vorwort des Finanzreferenten

ie man der Bilanz und dem Bericht der Rech-
Wnungsprﬂfer entnehmen kann, haben wir in der
abgelaufenen Periode wieder sehr verantwor-
tungsvoll und kostenbewusst gewirtschaftet. Vor allem

war es sehr wichtig, dass die Kosten fur den Verwaltungs-
apparat so gering wie maoglich gehalten wurden.

AuBerdem haben wir unser Ziel erreicht, so viel Geld wie
moglich direkt und zielgerichtet an unsere Vereine und
Sportler:innen auszuschutten.

Erfreulich ist auch, dass wir mit unseren Veranstaltungs-
angeboten Uber die SPORTUNION-Akademie kosten-
deckend arbeiten konnten.

GréBter Dank daflr gebUhrt naturlich unserem SPORT-
UNION Team unter Christian Cijan.

Max Habenicht

Landesreferent fiir Finanzen und

Vizeprasident der SPORTUNION Karnten

Zusatz zum Priifungsbericht der Rechnungspriifer

.Die Verwendung, Weitergabe und Abrechnung der Bundes-Sportforderungsmittel erfolgte entsprechend den
Vorgaben des Bundes-Sportforderungsgesetz 2013 (BSFG) sowie den Forderungsrichtlinien fiir die Gewahrung und
Abrechnung von Forderungen gemaB §§ 7 bis 19 des Bundes-Sportforderungsgesetzes 2013. Die Bundes-Sport-
forderungsmittel wurden den inhaltlichen Zweckwidmungen des Gesetzes und des Fordervertrags mit dem Forder-
nehmer SPORTUNION sowie den statutarischen Zwecken des gemeinndtzigen Verbandes entsprechend eingesetzt.

Nicht abgerechnete Forderungsmittel wurden entsprechend § 25 Abs 5 Z 3 BSFG einer zweckgebundenen Ruck-

lage zugefuhrt.

Wir bewegen Menschen _



I Finanzbericht

BERICHT DES FINANZREFERENTEN - FINANZJAHR 2019

ANFANGSBESTANDE 01. 01. 2019

Barbestand

Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.001.007)
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.008.200)
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 40.194.102)

Summe

1. EINNAHMEN

Bes. Bundessportforderungsmittel SPORTUNION-Bundesleitung
Fordermittel Land Karnten ,Laufender Sportbetrieb”

Fordermittel Land Karnten ,Sportstattenbau”
Nachwuchszentrum Mittelkarnten
Fitsport Austria
Sportunion-Akademie

Projekt ,UGOTCHI"

Projekt ,Kinder gesund bewegen”
Projekt ,GKK"

Projekt ,Franja”

Projekt ,Integration”

Projekt ,Bewegt im Park”

Projekt ,U-Tour”

Projekt ,Sport fir Starke”

Projekt ,Dopout-Erasmus+Sport”
Projekt , TBUS"

Projekt ,Talente Service”

Projekt ,Uniga Trendsportfestival”
Projekt ,Fit & Gesund”

Sonstige Einnahmen

Zinsertrage abzgl.KEST

Summe

2. AUSGABEN

Vereinsforderung
Nachwuchszentrum Mittelkarnten
Fitsport Austria
Sportunion-Akademie
Verwaltung

Bewegungsraum und Fitness
Projekt ,UGOTCHI"

Projekt ,Kinder gesund bewegen”
Projekt ,Franja”

Projekt Integration”

Projekt ,Bewegt im Park”

Projekt ,U-Tour”

Projekt ,Sport fir Starke”

Projekt , TBUS"

Projekt ,Talente Service”

Projekt ,Uniga Trendsportfestival”
Projekt ,Fit & Gesund”

Summe

ENDBESTANDE 31. 12. 2019
Barbestand
Verrechnungskonto

Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.001.007)
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.008.200)
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 40.194.102)

Summe

m Wir bewegen Menschen
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997,15
137.031,66
22.597,30

100.543,29

261.169,40

432.960,00
25.000,00
0.00
2.000,00
30.500,00
16.464,20
2.180,00
220.181,98
3.400,00
9.855,44
1.5600,00
12 114,53
26.985,57
25.000,00
2.828,43
11.064,20
539,78
6.000,00
11.237,00
43.975,18
32,99

882.819,30

194.090,90
1.5600,00
66.518,06
50.417,56
257.574,72
5.227,83
2.180,00
172.490,00
19.910,21
1.5600,00
11.125,23
7.480,00
65.553,84
300,00
1.371,15
6.462,93
11.237,00

874.939,43

892,79
500,00
117.494,09
34.610,68
115.551,71

269.049,27



Finanzbericht NG

BERICHT DER RECHNUNGSPRUFER - FINANZJAHR 2019

In Anwesenheit der Rechnungsprifer Mag. Udo PUSCHNIG, Ehrenfried PICHLER und Roland ERTL bzw. des Landes-
geschaftsfihrers Mag. Christian CIJAN und der Ass. der Geschaftsfiihrung Pauline ISOPP, wurde am 30. April 2020 die
Einnahmen- und Ausgabenrechnung des Jahres 2019 der SPORTUNION Karnten gepruift.

Die Priifung wurde im Sinne des § 21 VerG 2002 vorgenommen.

Die EDV-Ausdrucke mit den dazugehdrenden Belegen sowie die Anfangs- und Endsalden wurden stichprobenweise einer
vollstandigen Prifung unterzogen.

PRUFUNGSBERICHT:

Die gesamte Finanzgebarung(inkl. jener Mittel, welche durch den Bundessportforderfonds zur Verfligung gestellt wurden)
wurde durch eine Stichprobenprifung der Bewegungen anhand der Kontoauszlge und Belege Uberpruft. Diese Priufung
hat keine Beanstandungen ergeben.

1. Konto-Nr. 1.001.007 - Raiffeisenlandesbank Karnten

Die Salden weisen zum Stichtag 31. Dezember 2018 .....ccoooiiiiiiiiiiiieeceeee e € 137.031,66
und zum Stichtag 31. Dezember 2019 ...ccio e € M17.494,09 auf.

2. Konto-Nr. 1.008.200 - Raiffeisenlandesbank Karnten

Die buchmaBigen Salden zum 31. Dezember 2018 VON ...coouuiiiiiiiiiiiiiieiiiiiee e € 2259730
und Zum 31. Dezember 20T VON et e € 34.610,68
stimmten mit den Kontoauszugen uberein.

3. Raiffeisenlandesbank Karnten Sparbuch
Y1l Lo RS Y B BIr4< g ol o LY g4 1 L SRR €  116.551,7

4. Barbestand
Y (o (o R AR DIV A=Y 10l o LY A S L L= RN £ 892,79

5. VerrechnungsKoNto/VOrSChUSSE ..cciuuiiiiiiiiiiiiiieeiee ettt ettt s s € 500,00

6. Gesamtes Barvermogen per 31.12.2019 € 269.049,27




I Finanzbericht

BERICHT DES FINANZREFERENTEN - FINANZJAHR 2020
ANFANGSBESTANDE 01. 01. 2020

Barbestand € 892,79
Verrechnungskonto € 500,00
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.001.007) € 17.494,09
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.008.200) €  34.610,68
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 40.194.102) € 115.551,7
Summe € 269.049,27
1. EINNAHMEN

Bes. Bundessportforderungsmittel SPORTUNION-Bundesleitung € 458.198,00
Land Karnten ,Dachverbandsforderung” € 200.000,00
Fitsport Austria € 30.500,00
Sportunion-Akademie € 8.689,00
Projekt ,Kinder gesund bewegen” € 165.917,80
Projekt ,Vereinsbonus” € 26.138,29
Projekt ,Bewegt im Park” € 13.045,52
Projekt ,U-Tour” € -1.790,00
Projekt ,Sport fir Starke” € 12.946,1
Projekt ,HEPA Overhead” € 1.840,00
Projekt ,SPORT IT RIGHT 1" € 3.640,00
Projekt ,Uniga Trendsportfestival” € 500,00
Projekt ,Fit & Gesund” € 750,00
Sonstige Einnahmen €  25.146,50
Zinsertrage abzgl.KEST € 15,57
Summe € 945.536,79
2. AUSGABEN

Vereinsforderung €  137.413,74
Land Karnten ,Dachverbandsférderung” € 187.050,00
Nachwuchszentrum Mittelkarnten € 2.000,00
Fitsport Austria €  45.569,91
Sportunion-Akademie € 8.654,23
Verwaltung (inkl. Anlageglter und GWG's) € 260.068,95
Digitalisierung € 9.971,92
Infrastruktur € 20.000,00
Padelcourts(3) € 23.894,88
Projekt ,Kinder gesund bewegen” € 167.952,79
Projekt ,Vereinsbonus” € 39.342,40
Projekt ,.Bewegt im Park” € 14.760,00
Projekt ,Sport fur Starke” € 20.231,19
Projekt ,SPORT IT RIGHT 1" € 280,00
Projekt ,Talente Service” € 1.542,63
Projekt ,Uniga Trendsportfestival” € 65,27
Summe € 938.79791
ENDBESTANDE 31. 12. 2020

Barbestand € 53,22
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.001.007) € 127.258,38
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.008.200) € 32.916,17
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 40.194.102) € 15.560,38
Summe € 275.788,15

m Wir bewegen Menschen



Finanzbericht NG

BERICHT DER RECHNUNGSPRUFER - FINANZJAHR 2020

In Anwesenheit der Rechnungsprifer Mag. Udo PUSCHNIG, Ehrenfried PICHLER und Roland ERTL bzw. des Landes-
geschaftsfihrers Mag. Christian CIJAN und der Ass. der Geschaftsfiihrung Pauline ISOPP, wurde am 12.5.2021 die
Einnahmen- und Ausgabenrechnung des Jahres 2020 der SPORTUNION Karnten gepruift.

Die Priifung wurde im Sinne des § 21 VerG 2002 vorgenommen.

Die EDV-Ausdrucke mit den dazugehdrenden Belegen sowie die Anfangs- und Endsalden wurden stichprobenweise einer
vollstandigen Prifung unterzogen.

PRUFUNGSBERICHT:

Die gesamte Finanzgebarung(inkl. jener Mittel, welche durch den Bundessportférderfonds zur Verfligung gestellt wurden)
wurde durch eine Stichprobenprifung der Bewegungen anhand der Kontoausziige und Belege tberprift. Diese Prufung
hat keine Beanstandungen ergeben.

1. Konto-Nr. 1.001.007 - Raiffeisenlandesbank Karnten

Die Salden weisen zum Stichtag 31. Dezember 2019 .....coooiiiiiiiiiiee e € MNM7.494,09
und zum Stichtag 31. Dezember 2020 ....cooouiiiiiiiiiiiee e € 127.258,38 auf.

2. Konto-Nr. 1.008.200 - Raiffeisenlandesbank Karnten

Die buchmaBigen Salden zum 31. Dezember 2018 VON ..ccocuuiiiiiiiiiiiiiieiiiiiee et € 34.610,68
und Zum 31. Dezember 2020 VON ....eeeiiiiiiiiieiieeeeee e e €  32.916,17
stimmten mit den Kontoauszugen uberein.

3. Raiffeisenlandesbank Karnten Sparbuch
Yo [o R TR B I=Y4=Y 0] o LY A 8 A O RN € 115.560,38

4. Barbestand

Saldo 31. DEZEMDEr 2020 ...ttt ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e bebeeneee € 53,22
5. VerrechnuNngskonto/VOrSCRUSSE ....uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e € 0,00
6. Gesamtes Barvermoégen per 31. 12. 2020 € 275.788.15

\“,1'?:"':\%\&_
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I Finanzbericht

BERICHT DES FINANZREFERENTEN - FINANZJAHR 2021
ANFANGSBESTANDE 01. 01. 2021

Barbestand € 53,22
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.001.007) € 127.258,38
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.008.200) € 32.916,17
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 40.194.102) € 15.560,38
Summe € 275.788,15
1. EINNAHMEN

Bes. Bundessportforderungsmittel SPORTUNION-Bundesleitung € 437.806,00
Land Karnten ,Dachverbandsférderung” € 290.000,00
Fitsport Austria - Netzwerk € 30.500,00
Sportunion-Akademie € 5.695,00
Projekt ,Kinder gesund bewegen” € 110.806,15
Projekt ,Vereinsbonus” € 45.542,29
Projekt ,Bewegt im Park” € 21.965,18
Projekt ,SVS-Jack pot fit” € 5.290,00
Projekt ,GIM” € 92.300,01
Projekt ,SPORT IT RIGHT 1 € 3.735,00
Projekt ,Sportbonus 2021/Phase 1" € 450,00
Projekt ,Uniga Trendsportfestival” € 6.000,00
Sonstige Einnahmen € 35.790,96
Zinsertrage abzgl.KEST € 8,67
Summe €1,085.889,26
2. AUSGABEN

Vereinsforderung € 124.844,64
Land Karnten ,Dachverbandsférderung” € 245.350,00
Fitsport Austria € 30.500,00
Sportunion-Akademie € 4.613,84
Verwaltung (inkl. Anlageglter und GWG's) € 279.405,95
Digitalisierung € 10.715,95
Infrastruktur (Trennwand Fa. Kohla + Padelcourts) € 58.754,10
Projekt ,Kinder gesund bewegen” € 139.243,86
Projekt ,Vereinsbonus” € 46.368,60
Projekt ,Bewegt im Park” € 21.965,18
Projekt ,SVS-Jack pot fit” € 5.290,00
Projekt ,GIM” € 15.610,00
Projekt ,SPORT IT RIGHT 1 € 7.925,31
Projekt ,FICEP” € 110,90
Projekt ,Sportbonus 2021/Phase 1" € 450,00
Projekt ,Uniga Trendsportfestival” € 3.930,54
Projekt ,Beyond Sport 2021" € 60,00
Summe € 995.138,87
ENDBESTANDE 31. 12. 2021

Barbestand € 469,35
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.001.007) € 109.912,56
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.008.200) € 140.587,58
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 40.194.102) € 115.569,05
Summe € 366.538,54

Wir bewegen Menschen



Finanzbericht NG

BERICHT DER RECHNUNGSPRUFER - FINANZJAHR 2021

In Anwesenheit der Rechnungsprifer Mag. Udo PUSCHNIG, Ehrenfried PICHLER und Roland ERTL bzw. des Landes-
geschaftsfihrers Mag. Christian CIJAN und der Ass. der Geschaftsfiihrung Pauline ISOPP, wurde am 19.5.2022 die
Einnahmen- und Ausgabenrechnung des Jahres 2021 der SPORTUNION Karnten gepruft.

Die Priifung wurde im Sinne des § 21 VerG 2002 vorgenommen.

Die EDV-Ausdrucke mit den dazugehdrenden Belegen sowie die Anfangs- und Endsalden wurden stichprobenweise einer
vollstandigen Prifung unterzogen.

PRUFUNGSBERICHT:

Die gesamte Finanzgebarung(inkl. jener Mittel, welche durch den Bundessportforderfonds zur Verfligung gestellt wurden)
wurde durch eine Stichprobenprifung der Bewegungen anhand der Kontoauszlge und Belege Uberpruft. Diese Priufung
hat keine Beanstandungen ergeben.

1. Konto-Nr. 1.001.007 - Raiffeisenlandesbank Karnten

Die Salden weisen zum Stichtag 31. Dezember 2020 .....ccoooiiiiiiiiiiiieiiiee e € 127.258,38
und zum Stichtag 31. Dezember 20271 ...ccoo e € 109.912,56 auf.

2. Konto-Nr. 1.008.200 - Raiffeisenlandesbank Karnten

Die buchmaBigen Salden zum 31. Dezember 2020 VON ...cceuviiiiiiiiiiiiiieiieiieee e €  32.916,17
UNd ZUum 31. DezZemDBEr 202T VON .eeeiiiiiiieeeetee et et € 140.587,58
stimmten mit den Kontoauszugen uberein.

3. Raiffeisenlandesbank Karnten Sparbuch
Y1 (o [o R TR BI=Y4=Y 0] o LY G4 8 A TN € 115.569,05

4. Barbestand

Sald0 31. DEZEMDET 20271 .ttt ettt e e ettt e e ettt e e e e ettt e e e e e bbb teeeeeanbeeeeeeeaaanae € 469,35
5. VerrechnuNngskonto/VOrSCRUSSE ....uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e € 0,00
6. Gesamtes Barvermogen per 31. 12. 2021 € 366.538,54

Wir bewegen Menm




I Finanzbericht

BERICHT DES FINANZREFERENTEN - FINANZJAHR 2022

ANFANGSBESTANDE 01. 01. 2022
Barbestand € 469,35
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.001.007) € 109.912,56
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.008.200) € 140.587,58
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 0122 2595)(FICEP) € 0,00

€

€

€

Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 40.194.102) (Sparbuch) 115.569,05

Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 30.095.632)(Sparbuch) 1,00
Summe 366.539,54
1. EINNAHMEN

Bes. Bundessportforderungsmittel SPORTUNION-Bundesleitung € 457.140,15
Land Karnten ,Dachverbandsférderung” € 245.000,00
Land Karnten Sonderforderung (Soforthilfe) € 150.000,00
Netzwerk/FSA € 30.500,00
Sportunion-Akademie € 8.657,00
Projekt ,Kinder gesund bewegen” € 312.773,88
Projekt ,Vereinsbonus” €  47.556,30
Projekt ,Bewegt im Park” € 16.920,00
Projekt ,SVS-Jack pot fit” € 13.406,79
Projekt ,GIM” € 73.300,00
Projekt ,SPORT IT RIGHT 1 € 3.989,83
Projekt ,Uniga Trendsportfestival” € 6.000,00
Projekt ,FICEP” € 376.661,83
Projekt ,0GK-Gesunder Riicken” € 2.980,00
Projekt ,Sportbonus” €  46.976,25
Projekt ,TBE" € 50.000,00
Union Padel Center € 1.000,00
Sonstige Einnahmen € 47.824,1
Zinsertrage abzgl.KEST € 8,67
Summe € 1,890.694,81
2. AUSGABEN

Vereinsforderung € 174.652,08
Land Karnten ,Dachverbandsforderung” € 245.000,00
Netzwerk/FSA € 30.500,00
Sportunion-Akademie € 8.063,31
Verwaltung (inkl. Anlagegiter und GWG's) € 315.777,33
Digitalisierung € 9.783,09
Projekt ,Kinder gesund bewegen” € 286.429,39
Projekt ,Vereinsbonus” € 50.453,00
Projekt ,.Bewegt im Park” € 19.546,79
Projekt ,SVS-Jack pot fit” € 16.430,00
Projekt ,GIM” € 86.217.22
Projekt ,FICEP” € 311.538,62
Projekt ,Sportbonus” € 46.976,25
Projekt ,Uniga Trendsportfestival” € 3.560,29
Projekt ,0GK-Gesunder Riicken” € 7.446,50
Projekt , TBE" € 1.116,70
Monat des Schulsports € 2.400,00
Union Padel Center € 2.272,80
Summe € 1,617.163,37

ENDBESTANDE 31. 12. 2022
Barbestand € 1.326,46
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.001.007) € 135.593,66
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 1.008.200) € 302.196,29
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 0122 2595)(FICEP) € 85.375,85
Raiffeisenlandesbank Karnten (Kto.Nr. 40.194.102)(Sparbuch) € 95.576,78

€

€

Raiffeisenbank Grafenstein-Magdalensberg (Kto.Nr. 30.095.632)(Sparbuch) 20.001,94
Summe 640.070,98

m Wir bewegen Menschen



Finanzbericht NG

BERICHT DER RECHNUNGSPRUFER - FINANZJAHR 2022

In Anwesenheit der Rechnungsprifer Mag. Udo PUSCHNIG, Ehrenfried PICHLER und Roland ERTL bzw. Mag. Christian CIJAN,
Pauline ISOPP und Dr. Maren KREUTLER wurde am 4.5.2023 die Einnahmen- und Ausgabenrechnung des Jahres 2022
der SPORTUNION Karnten geprift.

Die Priifung wurde im Sinne des § 21 VerG 2002 vorgenommen.

Die EDV-Ausdrucke mit den dazugehorenden Belegen sowie die Anfangs- und Endsalden wurden stichprobenweise einer
vollstandigen Prifung unterzogen.

PRUFUNGSBERICHT:

Die gesamte Finanzgebarung(inkl. jener Mittel, welche durch den Bundessportférderfonds zur Verfligung gestellt wurden)
wurde durch eine Stichprobenprifung der Bewegungen anhand der Kontoausziige und Belege tberprift. Diese Prufung
hat keine Beanstandungen ergeben.

1. Konto-Nr. 1.001.007 - Raiffeisenlandesbank Karnten

Die Salden weisen zum Stichtag 31. Dezember 2027 .....cooviiiiiiiiiiie e € 109.912,56
und zum Stichtag 31. Dezember 2022 ...t € 135.593,66 auf.

2. Konto-Nr. 1.008.200 - Raiffeisenlandesbank Karnten

Die buchmaBigen Salden zum 31. Dezember 202T VON ...ccccuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee et € 140.587,58
uUNd ZUum 31. DezZemMDEr 2022 VON ..eeeeiiiiiieeeee e s € 302.196,29
stimmten mit den Kontoauszugen uberein.

3. Konto-Nr. 012202595 - Raiffeisenlandesbank Karnten (,FICEP-Konto")
Der Saldo weist zum Stichtag 31. Dezember 2022 .......ccooiiiiiiiiiiiieeeeeee e € 85.375,85auf.

4. Raiffeisenlandesbank Karnten Sparbuch 40.194.102
Der Saldo weist zum Stichtag 31. Dezember 2022 ......cccooiiiiiiiiiiiiicieiiee e € 95.576,78 auf.

5. Raiffeisenlandesbank Karnten Sparbuch 30.095.632
Der Saldo weist zum Stichtag 31. Dezember 2022 ......eeeeeiiiiiiieiieieeeeeeeeeeeeee e e € 20.001,94 auf.

6. Barbestand
Der Saldo weist zum Stichtag 31.DeZember 2022 .......cooi ittt e e € 1.326,46 auf.

7. VerreChnUNGSKONTO/VOISCRUSSE ..ueueiiiiiiiiiiiieitieee ettt ettt et e et e e e e e e e e e e e e € 0,00

8. Gesamtes Barvermoégen per 31. 12. 2022 € 640.070,98




I FICEP/FISEC Games

FICEP/FISEC Summer Games

Grof3 war die Aufregung vor den FICEP/FISEC Summer Games, welche vom 23. bis 29. Juli 2022 in Klagenfurt am Wérther-
see stattfanden. Dies sowohl fiir das Team der SPORTUNION Kirnten als lokalen Veranstalter als auch fir die tiber 500
internationalen Teilnehmer:innen aus insgesamt 15 Nationen. Die Sportler:innen waren nach Kirnten gereist, um sich in
sechs verschiedenen Sportarten zu messen: Basketball, Futsal, Leichtathletik, Schwimmen, Tischtennis und Volleyball.

portlich gesehen gab es fur alle
SNationen tolle Erfolge. Neben

der sportlichen Komponente,
die diese FICEP/FISEC Games klarer-
weise beinhalteten, blieb aber auch
die soziale nicht im Hintergrund. Hier
sei vor allem die Teilnahme von Sport-
ler:innen mit Handicap sowohl an der
Eroffnungsfeier als auch am ,Integra-
tiven Staffellauf” erwahnt, die durch
die Unterstlitzung des Behinderten-
sportvereins der Didzesansportge-
meinschaft ermdoglicht wurde. Dartber
hinaus bot das Rahmenprogramm
viele Moglichkeiten, sich kennenzu-
lernen und neue Freundschaften zu
schlieBen. Bei der Er6ffnungszeremo-
nie wurden alle Teilnehmer:innen
herzlich in der Ballsporthalle im Sport-
park, unter anderem von Karntens
Landeshauptmann Peter Kaiser
sowie SPORTUNION Karnten Prasident
Ulrich Zafoschnig, begriBt. Das ,Offi-
cial Dinner” am Montag gab den Trai-
ner:innen und den Delegationsleiter:
innen die Gelegenheit, bei einer gro-
Ben Auswahl an heimischen Lecker-
bissen ausgiebig miteinander zu plau-

m Wir bewegen Menschen

dern und sich auszutauschen. Ein
besonderes Highlight war der ,Basar”,
der den Jugendlichen die Gelegenheit
gab, typische Produkte aus ihren Hei-
matlandern zu verkaufen und selbst
Besonderheiten aus den anderen Lan-
dern kennenzulernen. Der Erlds von
4.200 Euro ging an die Inklusion:Karn-
ten. Eine Heilige Messe im Klagenfur-
ter Dom, die von allen Nationen mitge-
staltet wurde, rundete das Programm
ab. Mit der feierlichen Abschlusszere-
monie, den Siegerehrungen und der
anschlieBenden Party mit DJ Frame
alias Patrick Jochum gingen die
FICEP/FISEC Summer Games schlie3-
lich zu Ende. Ruckblickend blieb eine
tolle Woche voller Emotionen, Freude
und Erfolge in Erinnerung, die alle Teil-
nehmer:innen sicherlich nie vergessen
werden.

Wir, die SPORTUNION Karnten als Ver-
anstalter, sind um einige Erfahrungen
reicher geworden - es war schon so
viele tolle Menschen aus den unter-
schiedlichsten Landern kennen zu ler-
nen. Sport ist und bleibt ein wichtiger
Bestandteil und Bindeglied unserer

Gesellschaft und muss vor allem bei
unserer Jugend weiterhin gefordert
werden.

Unser Dank galt all denen, die die Ver-
anstaltung erst maoglich machten.
Dazu gehorten vor allem die SPORT-
UNION Osterreich, das Bundesministe-
rium flr Sport, das Land Karnten, die
Landeshauptstadt Klagenfurt, die
Stadtwerke Klagenfurt sowie die
Sponsoren von NTEAMSPORTS und
der UNIQA Karnten als wichtige Part-
ner.

Was bedeutet FICEP/FISEC?

Die FICEP (Federation Internationale
Catholique d'Education Physique et
Sportive) ist die Dachorganisation der
katholischen Sportverbande.

Die FISEC (Fédération Internationale
Sportive de I'Enseignement Catho-
lique) basiert auf den gleichen Grund-
satzen, allerdings sind deren Mitglie-
der nationale Schulsportvereine und
-verbédnde. Seit 2014 fuhren die bei-
den Verbande zusammen die FICEP/
FISEC Games durch.



FICEP/FISEC Games

OPENING CEREMONY ¥ A

We declare the Games open!”

Zahlen, Daten, Fakten

Projektzeitraum: 23. bis 29. Juli 2022

Teilnehmende Belgien, Brasilien, Chile,

Nationen: Deutschland, Frankreich, Italien,
Irland, Malta, Niederlande,
Osterreich, Palastina, Portugal,
Rumanien, Tschechien, Ungarn

Sportarten: Basketball, Futsal, Leichtathletik,
Schwimmen, Tischtennis, Volleyball

Sportstatten: Sporthalle St. Ruprecht,
Sporthalle St. Peter, Ballspielhalle
Viktring, Sporthalle Waidmannsdorf,
Sporthalle Lerchenfeld und Leopold
Wagner Arena, Stadionbad Wolfsberg

Wir bewegen Menschen L




I Young Athletes

Talente-Service

wird zu YOUNG

Yun; ~— : '
e e .

ATHLETES

Das Projekt ,Talente-Service” startete im Herbst 2019 in Kédrnten in die 2. Runde. Mit diesem Programm zielte
die SPORTUNION auf eine quantitative und qualitative Verbesserung des Nachwuchsleistungssports ab.

= in wichtiger Bestandteil waren
=== geplante, ergdnzende Trainings-
A_Jeinheiten in den Bereichen
Sportmotorik und funktionelle Athle-
tik. Weitere Inhalte waren zwei Men-
taltrainingworkshops mit dem Titel
JIch bin ein Sieger’, die vollig aus-
gebucht waren, sowie sportmotorische
Testungen. Aufgrund von Covid-19
mussten alle Termine ab Marz 2020
abgesagt werden. Somit war das Pro-
jekt ,Talente-Service” Geschichte und
wurde durch das neue, upgedatete
Young Athletes"-Programm ersetzt.

Die SPORTUNION Osterreich hat mit
Young Athletes ein Osterreichweites
Programm zur gezielten Forderung
von Leistungssportler:innen im Alter
von 12 bis 15 Jahren Anfang 2023 ins
Leben gerufen. Das Programm dient
als Ergadnzung des sportartspezi-
fischen Vereinstrainings und richtet
sich neben den Sportler:innen auch an
Trainer:innen und Vereinsfunktionar:
innen aus SPORTUNION-Vereinen so-
wie an die Eltern und das erweiterte
Athlet:innen Umfeld. In vier Regionen
werden teilnehmende Athlet:innen ein
Jahr lang Uber Online-Mafénahmen
in den Bereichen Sportpsychologie,
Sporternahrung und Sportphysiologie

m Wir bewegen Menschen

(Athletik) begleitet. Absoluter Hohe-
punkt des Programms ist das im
Herbst 2023 stattfindende multispor-
tive Young Athletes Camp in der Sports-
area Grimming. Hier kommen Young
Athletes aus allen neun Bundesldndern
und unterschiedlichen Sportarten zu-
sammen und verbringen vier Tage vol-
ler Spiel, Sport & Action in Begleitung
von Top Coaches. Der Fortschritt der

Athlet:innen im Laufe des Programms
wird mit Hilfe zweier Leistungstests,
zu Beginn beim Auftaktevent sowie am
Ende wéhrend des Camps, gemessen.

Zum kronenden Abschluss werden
beim jahrlichen Adventempfang der
SPORTUNION Osterreich Athlet:innen

zu den Young Athletes of the Year
gekurt.




Young Athletes

YOUNG
ATHLETES

Zahlen, Daten, Fakten von
Young Athletes

Projektteilnehmer:innen:
12- bis 15-jahrige
Sportler:innen

ProjektmaBnahmen:

« Athletikcheck mit
Sportwissenschafter:innen

« Professionelle
Ernahrungsberatung

» Mentalcoaching

« Trainingscamp mit
Athlet:innen aus ganz
Osterreich

« Online Trainings mit
Top-Coaches und
Profisportler:innen

« Fotoshooting

T — ~OR Projektfinanzierung:
i SPORTUNION Osterreich

Wir bewegen Menschen




I Fit Sport Austria

Miteinander mehr bewegen

Die Fit Sport Austria GmbH (FSA) wurde von den drei Sportdachverbinden ASKO, ASVO und SPORTUNION gegriindet,
um gemeinsam im Gesundheits- und Breitensport ein Zeichen zu setzen. Mit dem Leitsatz ,Miteinander mehr bewegen”
verfolgt die Fit Sport Austria das Ziel, die bewusste Bewegung aller Menschen in Osterreich zu férdern.

. as Vorzeigeprojekt dieser
DZusammenarbeit ist ,Kinder
- gesund bewegen 2.0 bei
welchem alle drei Dachverbande in
ganz Osterreich gleichermafien invol-
viert sind. Ebenfalls geleitet von der
FSA ist das neue Pilotprojekt der Tag-
lichen Bewegungseinheit (TBE), wobei
die Umsetzung den Dachverbanden
unterliegt, die Konzeption, Problem-
lésungen und Weiterentwicklung des
Projekts, jedoch bei der FSA zusam-
menlaufen.

Zusatzliche Projekte und Initiativen
der Fit Sport Austria:

Fit Sport Austria Kongress - Saalfelden
Wie jedes Jahr findet auch 2023 der
FSA-Kongress, von 20. bis 22. Oktober
in Saalfelden statt. Ubungsleiter:innen
und Trainer:innen haben wieder die
Chance, sich bei top Referent:innen
weiterzubilden oder neue Ideen fur
ihre eigenen Kurse zu finden. Das
Angebot reicht von Body Brain Acti-
vity, Uber Ninja Parcours und Zumba
Fitness, bis hin zu Sportklettern. Es ist
also fir jedes Sportlerherz etwas dabei.

m Wir bewegen Menschen

Kinder gesund bewegen Kongress -
Wiener Neustadt

Von 21. bis 22. April fand der 8. ,Kinder
gesund bewegen”’-Kongress in Wiener
Neustadt statt. Bei diesem Kongress
drehte sich alles rund um das Thema
Kinder und Bewegung. Zahlreiche
Arbeitskreise mit viel Input fur die
Umsetzung in der Vereinsstunde und
bei ,Kinder gesund bewegen” im Kin-
dergarten und der Volkschule warteten
auf die Teilnehmer:innen.

Das Qualitatssiegel

Das ,Qualitatssiegel fur gesunde
Bewegung und Sport im Verein" wird
an qualifizierte gesundheitsorientierte
Bewegungsangebote von Mitgliedsver-
einen der drei Dachverbinde ASKO,
ASVO und SPORTUNION verliehen.
Vereine haben hier die Moglichkeit,
ihre Kurse und Angebote online auf der
Website der ,Fit Sport Austria” listen
und qualifizieren zu lassen. Jedes
Bewegungsangebot wird mit einer
Qualitatssiegelurkunde ausgezeichnet
und ist fur Interessent:innen einfach
und rasch online zu finden:
www.fitsportaustria.at

Die 3 Qualitatssiegelkriterien
fiir Bewegungsangebote sind:

1. Qualifizierte Ubungsleiter:innen:

Es ist mindestens eine Qualitatssiegel-
trainer:innenausbildung erforderlich.
Qualitatssiegeltrainer:innen  bilden
sich alle 4 Jahre mittels entsprechen-
der Kurse oder Schulungen regelma-
f3ig fort.

2. Qualifizierte Bewegungsangebote:
Qualifiziert werden Bewegungskurse
mit mindestens zehn Einheiten pro
Semester oder eine mindestens drei-
tagige Veranstaltung.

3. Qualitatssicherung im Verein:

Es gibt eine Ansprechperson im Verein
und der Verein aktualisiert seine Daten
einmal jahrlich online.




Fit Sport Austria GG

Die Karntner Qualitatssiegel-Vereine

In Kérnten wurden seit 2019 377 Sportangebote von SPORTUNION Kirnten Vereinen mit dem Qualitétssiegel
ausgezeichnet. Die Qualititssiegel-Vereine sind:

Alpe Adria Golfclub Schloss Finkenstein
Annabichler Sportverein
Annabichler Turnverein ATV
AVC-Klagenfurt

Capoeira Union Karnten

CARINTHIA Climbing Union
Carinthian Body 'n" Dance

Club fir Kampfsport und Fitness
Dance - Industry

Disc-Golf Verein Hochrindl

DSG Ferlach

DSG Lesachtal

DSG Rotschitzen

DSG Volksbank Velden

Fechtclub Sabelzahntiger Klagenfurt
Fechtclub Velden - Worthersee
Fechtunion St. Veit

Fit for fun Sportunion Siidkarnten
Fit2Fight Union Feldkirchen
Friesacher Athletik-Club

Funtastico Sports

GSC Liebenfels - Zweigverein FuBBball
GSC Liebenfels - Zweigverein Tennis
HCK 59

horsense - Verein flr Therapeutisches Reiten
INDES - historische europaische Kampfkunst Karnten
Klagenfurter Tennisclub
Kneipp-Aktiv Club Griffen
Kneipp-Aktiv Club KLAGENFURT
Kneipp-Aktiv Club Radenthein
Kneipp-Aktiv Club WOLFSBERG
Kneipp-Aktiv-Club Feldkirchen
Kneipp-Aktiv-Club Hermagor
Limitless Dance Union

LV LR OG Reitclub Vulkan

Mountain Sport Union Klagenfurt
move it - sportunion eberndorf
Pferdesportverein Fronholz
Reitverein Team RJK

RV-Gliickspony

SK Posojilnica AICH/DOB

Shogai Karate Union Klagenfurt
SPORTUNION Trailproof
SPORTUNION Klagenfurt

SuperKids - Super Active

lhre Ansprechpartnerin:

SV-Kolbnitz Alexandra Ugovsek :
Tae Kwon Do Johwa Union Karnten alexandra.ugovsek@sportunion-kaernten.at
TC Flattach :
TC Steuerberg

Tennis-Club Viktring

The FAM of arts USC Mirnock .........................................................
Union Kanu-Club Siidalpen USC Wernberg

UNION LFL Késtenberg UTC GOTSCHLICH STRASSBURG

UNION Obervellach Viktringer Sportclub

Union Street Workout Carinthia Voltigier- und Pferdesportverein WeiBensee

UNION Tennisclub Raiffeisen St.Stefan WFV Finkenstein am Faakersee

Urban Playground WKC Union Velden

Wir bewegen Menschen a



I Bewegtim Park

Bewegt im Park

Seit 2016 begeistert die OGK, in Zusammenarbeit mit den drei Sportdachverbinden
ASKO, ASVO und SPORTUNION, mit Bewegt im Park zahlreiche Kirntnerinnen
und Kérntner.

N ewegt im Park ist ein kosten-
310393 Bewegungsprogramm, das
- ein umfangreiches Angebot fiur
Jung und Alt sowie fir Bewegungs-
anfdnger:innen und Sportbegeisterte
bietet.
Von Jahr zu Jahr wachst das Projekt,
mit mehr Kursen und Gemeinden in
ganz Karnten. Von Juni bis September
2023 fanden 59 Kurse in o6ffentlichen
Parks in ganz Kérnten statt, 27 davon
wurden von SPORTUNION Vereinen
geplant und durchgefthrt. Auch diesen
Sommer hat sich die Teilnehmerzahl
sehen lassen und es konnte in 29 Ge-
meinden und Stadten das kostenlose
Bewegungsprogramm angeboten wer-
den.

Diese SPORTUNION Vereine waren
in diesen Gemeinden/Stadten 2023
mit dabei:

- St. Veit an der Glan (GSC Liebenfels)
« Liebenfels (GSC Liebenfels)
« Klagenfurt (SuperKids/SuperActive)
» Wolfsberg
(Kneipp Aktiv Club Wolfsberg)
« Obervellach (UNION Obervellach)
« Volkermarkt (Fit for Fun
SPORTUNION Siidkarnten)
« Kihnsdorf
(Fit for Fun SPORTUNION Siidkarnten)
« St. Kanzian
(Fit for Fun SPORTUNION Siidkarnten)
- Griffen (Kneipp Aktiv Club Griffen)
« Velden (Carinthian Body'n'Dance)
« Villach (Carinthian Body'n'Dance)
» Feldkirchen
(Kneipp Aktiv Club Feldkirchen)
« Matschach
(Kneipp Aktiv Club Feldkirchen)
« St. Stefan
(Kneipp Aktiv Club Feldkirchen)
» Moosburg
(Kneipp Aktiv Club Feldkirchen)

Die Eckpunkte:
- Kostenlose Teilnahme « Firalle von Jung bis Alt,

« Ohne Anmeldung, sportlich bis unsportlich;
einfach vorbeischauen « Qualifizierte Kursleiter:innen;
« Fixer Termin in der Woche » Beijedem Wetter

Wir éewegeh Mencchen



SPORTUNION Akademie

SPAK G

Bei allen Aus- und Fortbildungen ist es unser Ziel, die neuesten Erkenntnisse der Sportwissenschaft praxisgerecht
aufzubereiten, damit Ubungsleiter:innen, Instruktor:innen, Trainer:innen und Funktionir:innen sowie simtliche
interessierte Personen eine Mdglichkeit der zertifizierten Aus- und Weiterbildung sowie neue Inputs erhalten.

uch Sport- und Fitnessinteres-
Asierte, die einfach nur nach Spafs

und Freude an der Bewegung
suchen, haben die Moglichkeit, ver-
schiedene Aktivkurse zu besuchen.
Samtliche Angebote werden von pro-
fessionellen und erfahrenen Expert-
innen und Experten geleitet, sodass
wir einen hohen Qualitatsanspruch
gewahrleisten konnen.
Seit 2021 beschreitet die SPORTUNION
Akademie mit einer digitalen Lern-
plattform neue Wege und verbessert
damit das Serviceangebot im Bereich
der Aus- und Fortbildungen. Der Ein-
satz der Lernplattform vereinfacht die
Kursorganisation, die Kommunikation
mit den teilnehmenden und referieren-
den Personen, die Bereitstellung von
Informationen und Lernmaterialien,
die Abgabe von Aufgaben, die Durch-
fithrung von Online-Prifungen und die
Kursevaluation mittels Feedbackfrage-
bogen.
Im Jahr 2022 waren 7 Ubungsleiter:
innen-Module, 16 Fortbildungen, 7 Funk-
tionar:innenkurse und 5 Aktivkurse aus-
geschrieben. Aufgrund der wechseln-
den Corona-Mafénahmen konnten lei-
der nicht alle Kurse stattfinden, bzw.
wurden sie zu einem spéteren Zeit-
punkt erneut angeboten. Zwischen
2019 und 2022 wurden in Karnten 92
Ubungsleiter:innen-Zertifikate ausge-
stellt (Kindersport, Fitness- und
Gesundheitssport, Mountainbike, Kin-

dertanz, Kindersport, Outdoor). Bewor-
ben werden die Kurse der SPORT-
UNION Akademie seit Herbst 2021
nicht mehr mit dem Kursbuch, sondern
einem umweltschonenden, handlichen
Folder. Nach wie vor erfolgen die Kurs-

buchungen tber die SPORTUNION
Akademie Homepage, die die gesamten
Kurse der SPORTUNION in Osterreich
anzeigt und auch direkt mit unserer
Datenbank verkniipft ist.
www.sportunion-akademie.at

....................................................

lhre Ansprechpartnerin:
Sandra Leitner
sandra.leitner@sportunion-kaernten.at

Wir bewegen Menschen a



I Vereinsbonus

er Vereinsbonus ist eine lang-
Dfristig angelegte Fordermafs-

nahme der SPORTUNION, die
Vereine beim Auf- und Ausbau ihres
Angebots fiir gesunde Bewegung und
Sport im Verein unterstitzt. Das klare
Ziel ist es, den Vereinen eine umfang-
reiche Moglichkeit von Mafénahmen zu
bieten, um ihre Angebote nachhaltig
weiterzuentwickeln und auszubauen.
Es bietet dem Verein die Moglichkeit,
finanzielle Unterstitzung zur Weiter-
entwicklung in Anspruch zu nehmen.
Darunter fallt der Auf- und Ausbau des
Kursprogramms, die Qualifizierung
von Ubungsleiter:innen, soziales Enga-
gement im Verein und der Aufbau und
Erhalt von Kooperationen mit Schulen,
Seniorenheimen, Firmen etc.

Seit Beginn des Projektes 2019 kann
ein deutlicher Anstieg an neuen Kur-
sen und absolvierten Ausbildungen
beobachtet werden. Viele Vereine nut-
zen die Chance um entweder ihr Ver-
einsangebot zu erweitern, ihren Verein
nach auféen zu préasentieren um neue
Mitglieder zu akquirieren oder ihre
Trainer:innen und Ubungsleiter:innen
weiter auszubilden, um ein langfristig
qualitativ hochwertiges Vereinstrai-
ning anbieten zu kénnen.

m Wir bewegen Menschen

Hier die Vereine, die seit 2019
beim Vereinsbonus mit dabei
waren:

« AVC-Klagenfurt

- Capoeira Union Karnten

« CARINTHIA Climbing Union

« Carinthian Body 'n' Dance

« Carinthian Lions -
American Football Team

« Club 261 - das Laufnetzwerk
far Madchen & Frauen

« Club fir Kampfsport und Fitness

- Dance - Industry

« Disc-Golf Verein Hochrindl

« DSG Lesachtal

« DSG Rotschitzen

« DSG Volksbank Velden

« EV UNION Treffelsdorf GH Kaiser

« Fechtclub Sabelzahntiger
Klagenfurt

« Fechtclub Velden - Worthersee

« Fit & Fight UNION Feldkirchen

« Fit for fun Sportunion Stidkarnten

« Fit2Fight Union Feldkirchen

« Friesacher Athletik-Club

« Golf Sport Solution

« GSC Liebenfels -
Zweigverein Tennis

- horsense - Verein fur
Therapeutisches Reiten

- im.puls sport Union Klagenfurt

- INDES - historische europaische
Kampfkunst Karnten

« Karntner Yacht-Club Klagenfurt

« KIDS 4 POWER

- Klagenfurter Tennisclub

« Kneipp-Aktiv Club Griffen

» Kneipp-Aktiv Club KLAGENFURT

» Kneipp-Aktiv Club Radenthein

» Kneipp-Aktiv Club WOLFSBERG

« Kneipp-Aktiv-Club Feldkirchen

» Kneipp-Aktiv-Club Hermagor

« Limitless Dance Union

« LV LR OG Reitclub Vulkan

- Osterreichischer Kneippbund,
Ortsverein St. Andra im Lav.

- Pferdefreunde Malltal

« Pferdesportverein Fronholz

« Reitverein Pferde- und
Reiterparadies Gratzi

« Reitverein Team RJK

« RV-Glickspony

» Schwimmaktivclub

« SK Posojilnica Aich/Dob

« SPORTHLETIX Carinthia

« Sportunion Klagenfurt

« SPORTUNION Trailproof

- Sportverein Donau Klagenfurt

« Sportverein St. Stefan

« SuperKids - Super Active

- TC Flattach

« Tennis-Club Viktring

« The FAM of arts

« Union Kanu-Club Stdalpen

« UNION LFL Kostenberg

« UNION Obervellach

« Union Street Workout Carinthia

« UNION Tennisclub Raiffeisen
St.Stefan

- Urban Playground

« USC Wernberg

« Viktringer Sportclub

« WFV Finkenstein am Faakersee

« WKC Union Velden



Gesunder Riicken NG

Gesunder Rucken - Gute Idee!

Seit dem Frithjahr 2022 befindet sich die SPORTUNION Kirnten mit einem neuen Projekt in Kooperation mit der

Osterreichischen Gesundheitskasse.

Gute Idee! Ist ein neues Projekt
- der OGK, bei dem die SPORT-
UNION Kérnten und der ASKO, sowie
seit 2023 auch der ASVO als Partner
auftreten.

Gemeinsam sagen sie den Rucken-
schmerzen den Kampf an. Diese zdhlen
nach wie vor zu einer der haufigsten
Ursachen flir Krankenstande.

. 3 eweg dich — Gesunder Rucken —

Das kostenlose Praventionsprogramm
.Gesunder Riicken — Gute Idee!” hilft
Riickenschmerzen vorzubeugen und
die Gesundheit der Belegschaft im
Rahmen der Betrieblichen Gesund-
heitsforderung langfristig zu erhalten.
Die SPORTUNION Karnten unter-
stiitzt die OGK bei der Umsetzung im
Betrieb. Dabei begleiten erfahrene
Trainer:

innen die Teilnehmer:innen in ein ge-
stinderes Leben mit mehr Bewegung.
Einfache Ubungen zur Kriftigung der
Rumpfmuskulatur, Beweglichkeitstrai-
ning, um Verspannungen zu lockern,
genauso wie Tipps fur einen rtucken-

G

Gesunder Rucken - Gute |dee!

Beweg'’ dich!

GESUNDER RUCKEN

Gute idee!

schonenden Alltag sind einige der
Schwerpunkte dieses Projektes.

Aber vor allem soll der Spafd in der
Gruppe dazu motivieren, dauerhaft
mehr Bewegung ins Leben zu bringen.

Inhalte:

« 28 Wochen einmal wochentlich
oder 14 Wochen zweimal wdchent-
lich Riickenkurse im Betrieb

- Tipps fir einen riickenschonenden
Alltag

» Webinare zum Thema
Riickengesundheit

« Individuelle Bewegungsberatungen

Gsterreichische
Gesundheitskasse

>>>

GESUNDER ROCKEN

Gute Idee!

& Kirntner Gesundheitsfonds

www.gesundheitskasse.at

Infos und Fakten

« Projekt unter der Leitung
der OGK in Partnerschaft
mit den drei Dachver-
banden SPORTUNION,
ASVO und ASKO

« Forderung durch den KGF
(in Kérnten)

« Haupt-Zielgruppe: 18- bis
65-jahrige Personen mit
leichten Rickenbeschwer-
den oder Risikofaktoren
flr Rickenprobleme

« Projektstart: 2022

« Kurse: 28 Wochen a Tmal
waochentlich oder
14 Wochen a 2mal wochent-
lich/Betrieb

Gsterreichische
Gesundheitskasse

Ein Projekt der Osterreichischen Gesundheitskasse in Zusammenarbeit mit ASKO und SPORTUNION Karnten -
finanziert vom Karntner Gesundheitsforderungsfonds und der Osterreichischen Gesundheitskasse.

SPORT
vnion

Wir éewegeh Mencchen



GIM - generations in motion, ein Bewegungsprojekt

der SPORTUNION in Kooperation mit dem Kéarntner
Gesundheitsfonds. Es diente dazu, Generationen gemeinsam
zu mehr Bewegung zu motivieren. Im Fokus dabei standen

Grof2eltern und ihre Enkelkinder.

| inerseits mochte man Kindern
=== durch Spafé an der Bewegung
el cinen gesunden Lebensstil ver-
mitteln, andererseits sollte das Projekt
die altere Generation dazu auffordern
Sport bis ins hohe Alter zu treiben. Die
psychosoziale Komponente spielte in
diesem Projekt eine sehr grofse Rolle.
Nach mehr als einem Jahr Pandemie
und minimalem sozialen Kontakt fiel
auf, wie grofd das Bediirfnis nach Ge-
meinsamkeit und Kontaktpflege zu
Freunden und Verwandten tatsachlich
war.

Positive Effekte im Uberblick

- Bediirfnisse nach Bewegung von
Jung und Alt decken

- Gesteigerte Lebensqualitat

« Intensivierung der Grofdeltern-
Enkel-Beziehung

- Schliefsen neuer Bekanntschaften

Das Bewegungsangebot erstreckte
sich von wochentlichen Einheiten
im Turnsaal oder im ,Fitnesscenter
Natur” bis hin zu Bewegungsfesten
und Themenwanderungen. Auch die
Moéglichkeit von Online-Kursen, wie sie

m Wir bewegen Menschen

L
-

SPORT

in den vergangenen Jahren umgesetzt
wurden, stand zur Auswahl.

Das Projekt ,GIM - generations in
motion” startete leider unter keinem
sehr guten Stern. Mit all den Covid-19
Mafsnahmen und Lockdowns konnte
es leider nicht ganz zu der geplanten
Umsetzung kommen. Nach der schritt-
weisen Lockerung der Mafdnahmen
waren die Vereine in erster Linie damit
beschéftigt, ihre bestehenden Ange-

bote zu erhalten und konnten sich vor-
erst nicht auf neue Projekte konzen-
trieren. Dennoch war festzustellen,
dass mit Herbst 2022 doch einige
Bewegungseinheiten zur Umsetzung
kamen. Da es das Motto der SPORT-
UNION ist, ,Mensch zu bewegen"”, wer-
den wir auch weiterhin diesem Ziel
nachgehen und unsere Vereine anspor-
nen, Initiativen fir Jung und Alt zu
setzen.

Folgende Vereine haben in der Projektlaufzeit MaBnahmen

gesetzt:

« Kneipp Aktiv Club St. Veit an der Glan (Wandertag)
« Reit- und Fahrverein Notsch (Generationen Tag-Walderlebnis)

« Verein Union LFL Késtenberg (,Gaude am Berg”)

- DSG Karnten (generationsiibergreifendes Bowlingtraining
inkl. Auftaktveranstaltung)

« SPORTUNION Karnten (regelmaBige Bewegungseinheiten

far Jung und Alt)




GIM G

....................................................

lhre Ansprechpartnerin:
Sandra Leitner
sandra.leitner@sportunion-kaernten.at

GIM - generations
in motion

Ein Projekt der SPORTUNION und des Kérntner
Gesundheitsfonds

&2 karntner
& Gesundheitsfonds

Zahlen, Daten, Fakten

Projektzeitraum:

1. Janner 2021 bis 31. Dezember 2022
Zielgruppe:

GroBeltern und deren Enkelkinder
ProjektmaBnahmen:

» BewegungsmaBnahmen indoor und outdoor

« Webinare, Videos

« Wanderungen, Bewegungsfeste

« Aus- und Fortbildungen fir Multiplikator:innen

Projektfinanzierung:
SPORTUNION Karnten und
Karntner Gesundheitsfonds

Wir bewegen Menschen a



B Jackpot.fit

Jackpot.fit

Das Gesundheitssportangebot fiir Sport-Anfinger:innen und
Wiedereinsteiger:innen. Wissenschaftlich begleitet und qualitéitsgesichert.

N as Projekt Jackpot.fit wurde in
Dden letzten 4 Jahren — Start
- war 2019 — in vielen Osterrei-
chischen Bundeslandern erfolgreich
umgesetzt. Unter der Leitung der SVS
in Partnerschaft mit den drei Dachver-
bidnden SPORTUNION, ASVO und
ASKO wurde das Projekt 2019 gestar-
tet. Mit regelmafsigen Jackpot.fit
Einheiten sollen Personen nach dem
Kuraufenthalt ihr dort gewonnenes
Bewegungsverhalten langfristig in den
Alltag integrieren bzw. Personen, die
sich nicht ausreichend bewegen aktiv
der Inaktivitat entgegenwirken.

Die Jackpot.fit Einheiten sind anhand
folgender Qualitatskriterien standar-
disiert: 1-2-mal pro Woche fiir jeweils
60-90 Minuten, bestehend aus Herz-
Kreislauftraining, Kraftigung der
Muskulatur sowie Koordinations- und
Mobilisationstraining. Die Teilnahme
ist fir jede:n Einsteiger:in kosten-
los, danach ist ein Einstieg in das
dauerhafte Bewegungsprogramm des
Vereins erwlnscht. Die Jackpot.fit
Ubungsleiter:innen werden in einer
mehrtagigen Fortbildung geschult.
2020 mussten in beiden Semestern die
Prasenzkurse aufgrund der Covid-19
Schutzmafdnahmen bzw. aufgrund
von Vorgaben der Bundesregierung
gestoppt werden. Teilnehmer:innen
konnten auf ein umfangreiches Online-
angebot umsteigen. Im Juli und August

m Wir bewegen Menschen

wurde zusatzlich ein fur alle Teilneh-
mer:innen kostenloses Sommerpro-
gramm angeboten. Die Einheiten
konnten wahlweise indoor oder out-
door von den Vereinen durchgefiithrt
werden. Aufgrund der positiven Riick-
meldungen und auf Wunsch der Teil-
nehmer:innen konnte im Herbst-
semester 2020 erstmals ein reines
Jackpot.fit Outdoor Angebot in Kla-
genfurt angeboten werden.

Infos und Fakten

« Projekt unter der Leitung
der SVS in Partnerschaft
mit den drei Dachverbanden
SPORTUNION, ASVO, ASKO

« Férderung durch BMKOS
und KGF (in Karnten)

» Haupt-Zielgruppe:
30- bis 65- jahrige Bewe-
gungseinsteiger:innen oder
Wiedereinsteiger:innen

« Projektdauer:
WS 2019 bis WS 2022
Bis zu acht Kurse pro
Semester von Vereinen der
SPORTUNION Karnten betreut.




Sport it right

Die SPORTUNION Kirnten war Projektpartner beim Erasmus+ Projekt

«Sport it right!”, welches gemeinsam mit Italien, Slowenien und Irland umgesetzt wurde

port It Right zielte darauf ab,
Sdie soziale Eingliederung und

Chancengleichheit im Sport
durch einen historisch-padagogischen
Ansatz zu férdern. Durch das Erzédhlen
verschiedener Lebensgeschichten
erfolgreicher Athlet:innen, die von
Diskriminierung und verweigerten
Rechten handelten, moéchte man
Bewusstsein daftur schaffen, dass sich
diese nicht wiederholen.

Initilert wurde dieses Projekt durch
die UISP Bologna. Gemeinsam mit den
weiteren Partnern Slowenien und
Irland bestand die Idee darin, Sport-
legenden zu identifizieren, die auf
ihrem Weg zum Erfolg Steine jeglicher
Form der Diskriminierung in den Weg
gelegt bekommen haben. Jedes Land
stellte vier erfolgreiche Athlet:innen
vor, die entweder mit Rassismus,
Sexismus, Behinderung oder Trans-
phobie/Homophobie in Berthrung
gekommen sind. Die unterschiedlichen
Geschichten wurden von unserem jun-
gen Ambassador Maximilian Dumpel-
nik an Jugendliche in Schulklassen
herangetragen. Besonders wichtig
war, dass die Sportgeschichten durch
eine Art peer-to-peer Bildungsme-
thode erzahlt wurden, um so die Ziel-
gruppe besser anzusprechen. Die Mis-
sion des Projektes war es, aus den
Lebensgeschichten, gezeichnet von
Diskriminierung und verweigerten
Rechten, zu lernen und in Zukunft
Chancengleichheit, sowie Inklusion zu
fordern.

Das Projekt startete leider unter kei-
nem guten Stern, da aufgrund von
Covid-19 jegliche Meetings nur online
abgehalten werden konnten. Im Sep-
tember 2021 gab es dann endlich gra-
nes Licht die erste Reise anzutre-
ten, um sich dann schliefslich nach 21
Monaten das erste Mal in ,real life” zu
treffen. Die landerspezifischen Covid
Mafénahmen sorgten vor Reiseantritt
noch fur viel Verwirrung, aber schluss-
endlich konnten alle nach Dublin rei-
sen, den Meetings beiwohnen und ein
wenig von der irischen Kultur kennen-
lernen.

RGBT Cfilneann |
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Die recherchierten Geschichten be-
rihmter Athlet:innen an die Zielgruppe
heranzutragen war noch ein wesentli-
cher Punkt im Projektmafénahmenplan.
Das Europagymnasium erklarte sich
bereit, die Abschlussveranstaltung in
ihrem Haus und mit ihren Schuler:in-
nen durchzufiihren. Trainer der Vereine
Urban Playground und Club fir Kampf-
sport und Fitness tibernahmen den
aktiven Teil der Veranstaltung mit

Sportitright GG
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Breakdance und Kickboxen. Die Schii-
ler:innen horten viele Geschichten tber
berihmte Sportler:innen, die in ihrer
Karriere Diskriminierung erfuhren.
Thre Reaktionen und Kommentare
wurde in einem anschaulichen Video
festgehalten.

Mit einem letzten Treffen in Bologna im
Herbst 2021 wurde dieses spannende
Projekt, mit einem halben Jahr Verspa-
tung, erfolgreich zu Ende gefiihrt.

Wir bewegen Menschen m



B Kinderschutz

Finanzreferent Wilfried Drexler, Vorstandsmitglied
Pamela Forster, Vizeprasidentin Michaela Huber,
Prasident Peter McDonald, Vizeprasidentin Yvonne
Schuring, Vorstandsmitglied Urs Tanner und General-
sekretar Stefan Grubhofer (v.l.n.r.)

¥

Kinderschutz als oberste Prioritat

1 ltern und Erziehungsberechtigte
=== missen sich darauf verlassen
A_Jdkénnen, dass ihre Kinder im
Sportverein in der Obhut von verant-
wortungsvollen Personen sind. Die
SPORTUNION Osterreich hat daher
entschieden, in Zusammenarbeit mit
allen Landesverbanden und renom-
mierten Kinderschutzorganisationen
ein eigenes Kinderschutz- und Praven-
tionskonzept zu entwickeln. Dieses
Konzept soll allen Mitgliedsvereinen als
Leitfaden dienen — denn es kommt dar-
auf an, bereits im Vorfeld Verantwor-
tung zu Ubernehmen, nicht erst dann,
wenn etwas passiert ist!

Schon in den vergangenen Jahren
setzte die SPORTUNION immer wieder
Mafénahmen, um daftr zu sorgen, dass
ihre Vereine ein sicheres und respekt-
volles Umfeld bieten kénnen. So wur-
den etwa ein Nulltoleranz-Konzept
gegen sexuelle Gewalt und ein eigener
Ehrenkodex entwickelt. Dartiber hinaus ¢ ¥
bietet die SPORTUNION Akademie im- Ve B s
mer wieder Fortbildungen im Bereich ¥ 1T :
der Prévention sexualisierter Gewalt
an und hat dieses Thema zudem zu
einem zentralen Inhalt ihrer Ubungs-
leiter:innen-Ausbildungen gemacht.
Denn Sport muss sicher sein — fur
jeden, aber vor allem fur unsere Kinder.

m Wir bewegen Menschen

lhre Ansprechpartnerin:
Maren Kreutler
maren.kreutler@sportunion-kaernten.at




Soziale Verantwortung GllIIEEGE

n 0 FUR RESPEKT
UND SICHERHEIT

GEGEN SEXUALISIERTE UBERGRIFFE IM SPORT

EHRENKODEX DER SPORTUNION

Dieser Ehrenkodex ist Ausdruck des Anspruchs der SPORTUNION, sich nicht nur auf ihre pri-
mare Aufgabe einer kompetenten, sportorientierten Fiihrung ihrer Sportlerinnen und Sportler
zu beschranken, sondern sich dartber hinaus mit Nachdruck um eine personenorientierte
Fiihrung nach ethisch-moralischen Grundsatzen zu bemiihen. Er richtet sich grundsétzlich an
alle Fithrungspersonen, die fur die SPORTUNION in Osterreich tatig sind.

Name:

SPOR
unio

Organisation:

|ch verspreche,

B die Wirde der Sportlerinnen und Sportlerzu respektieren, unabhangig von Alter, Geschlecht, sexueller
Orientierung, sozialer, ethnischer und kultureller Herkunft;

B gegen Diskriminierungjeglicher Art aufzutreten und alle mir anvertrauten Sportlerinnen und Sportler fair
zu behandeln;

B jegliche Form (Worte, Gesten, Handlungen) korperlicher, psychischer und insbesondere sexueller Gewalt

| B

oder sexueller Ubergriffe in aller Klarheit abzulehnen und gegebenenfalls dagegen vorzugehen:

die personlichen Grenzen der mir anvertrauten Personen zu achtenundihre Privatsphare zu respektieren
und mich entsprechend zu verhalten;

B» beobachtete Grenziberschreitungen unverziglich und ohne Ausnahme an die zustandige Ansprechper-
son/Instanz des Vereines/Verbandes zu melden;

B bei Konflikten mich um offene, gerechte und humane Losungen zu pemihen und mir gegebenem‘a“s
externe Unterstutzung zu holen;

B das Fair Playals wichtige Handlungsmaxime des Sports zu vermitteln und aktiv zu vertreten, insbesonde-
re das Einhalten sportartspezifischer Regeln sowie das Ablehnen jeglicher Leistungsmanipulation (z.B.
Betrug, Doping);

B die Eigenverantwort\ichkeit und die Selbststandigkeit der Sportlerinnen und Sportler zu unterstitzen und
ihnen ausreichende Mitbestimmungsméglichkeiten ginzuraumen;

B anzuerkennen, dass das Interesse der Sportlerinnen und Sportler, ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden
iber den Interessen und den Erfolgszielen anderer stehen;

B» darlber hinaus nach meinen Moglichkeiten Sportlerinnen und Sportlerzu sozialem Verhaltenin der Sport-
gemeinschaft und zu notigem Respekt gegenlber anderen sowie zum verantwortungsbewussten Umagang
mit der Natur und der Mitwelt anzuleiten.

Als Person mit Vorbildfunktion verpflichte ich mich ausdriicklich, jeden mich betreffenden
Verdachts- oder Tatbestand einer strafbaren Handlung (Anzeige, Verfahren, Tatigkeitsverbot,
Verurteilung) unverziiglich der vorgesetzten Instanz zu melden.

.

Ort, Datum Unterschrift

www.sportunion.at Wir bewegen Menschen

Der Ehrenkodex der SPORTUNION steht auf unserer Webseite
unter Service Downloads fiir alle Vereine zur Verfiigung.
www.sportunion.atl ktn/

Wir bewegen Menschen a



I Schule bewegt gestalten

SCHULE

bewegt gestalten

ie Bedeutung von Bewegung fir

die Entwicklung der Kinder und
Jugendlichen ist wissenschaftlich be-
legt. Der Bewegungsbedarf und die
Wirklichkeit der Bewegungswelt der
Kinder klaffen heutzutage weit ausein-
ander. Deshalb ist es ein gesamtgesell-
schaftliches Anliegen, Kindern und
Jugendlichen mehr Chancen auf Bewe-
gung einzurdumen. Auch die Schule
leistet in diesem Zusammenhang ihren
Beitrag — weit tber das Fach Bewe-
gung und Sport hinaus.

Seit dem Schuljahr 2016/2017 setzt die
SPORTUNION Kirnten gemeinsam
mit der Osterreichischen Gesundheits-
kasse das Projekt ,Schule bewegt
gestalten” um. Teilnehmende Projekt-
schulen werden von der SPORTUNION
iber 4 Module betreut.

Modul 1: Bewegungsfreundliche Schul-
raumberatung, mit der Schulleitung
wird gemeinsam eine Bedarfsanalyse
durchgefithrt: Bewegte Pause, Beweg-

Wir éewegeh Mencchen

Schule bewegt gestalten

G

ter Unterricht oder Qualitatsforde-
rung sind die Auswahlmdglichkeiten
der Schulen

Modul 2: Informationsveranstaltung
fur das gesamte Kollegium

Modul 3: Bewegungsimpulse: dabei
werden Losungsvorschlage préasen-
tiert und das Rustzeug fir mehr Bewe-
gung in der Schule mitgegeben.

Modul g: Follow up: eine mogliche
Optimierung der Nachhaltigkeit und
die Zufriedenheit mit dem Projekt
werden geklart.

y .

Gsterreichische
Gesundheitskasse

Die SPORTUNION Karnten
betreut 2023 fiinf Schulen

VS Kirchbach

VS Gundersheim

VS 13 Klagenfurt

MS Radenthein
VS Fresach




TBE

Tagliche Bewegungseinheit GG

M

Die Tagliche Bewegungs-

einheit

Mehr Bewegung fiir Kinder und
Jugendliche: die Tégliche Bewe-
gungseinheit startet im Herbst ins
zweite Pilotjahr.

. ie Tagliche Bewegungseinheit

Dsoll die Bewegungszeiten von
. Kindern wund Jugendlichen
deutlich erhéhen und einen Kultur-
wandel zu mehr Bewegung und Sport
an den Bildungseinrichtungen bewir-
ken. Die primaére Zielgruppe des Pilot-
projekts umfasst alle Kinder im Alter
von 2 bis 14 Jahren. Auf der institutio-
nellen Ebene sind das Kindergarten,
Volksschulen und Schulen der Sekun-
darstufe 1. Speziell ausgebildete Bewe-
gungscoaches kommen fur eine, bzw.
zwei zusatzliche Bewegungseinheiten
pro Woche an die Bildungseinrichtun-
gen und bieten den Kindern ein poly-
sportives Sportprogramm.

Die Tégliche Bewegungseinheit ist ein
gemeinsames Pilotprojekt von Bund
und Landern und wird @ber die Schul-
jahre 2022/23 und 2023/24 in allen
Bundeslandern ermoglicht. Insgesamt
wird das Projekt in zehn Pilotregionen
umgesetzt, in Karnten ist es die Car-
nica+ Region. Die Finanzierung erfolgt
durch das Bundesministerium fir
Kunst, Kultur, éffentlichen Dienst und
Sport mit einem Gesamtvolumen von
6,24 Mio. Euro. Dieses Budget wird
unter den Bundeslandern und den drei
Dachverbanden (ASVO, ASKO, SPORT-
UNION) aufgeteilt.

Im ersten Pilotjahr 2022/23 nahmen in
Karnten 57 Bildungseinrichtungen an
der Taglichen Bewegungseinheit teil,
davon 23 Kindergarten und 22 Volks-
schulen. Wobei die SPORTUNION
Karnten davon 16 Bildungseinrich-
tungen, mit drei Bewegungscoaches
betreute.

Das erste Pilotjahr ist vorbei und es
wird Bilanz gezogen, um eventuell
kleine Anderungen fur das zweite
Pilotjahr vorzunehmen. Fazit: Die
Begeisterung und der Bedarf an den

DIE TAGLICHE
BEWEGUNGS- UND

SPORT-

E AN BMELVT

Eine Initiative des Sportministers

Bildungseinrichtungen sind enorm,
fir eine bundeslandweite Ausrollung
des Projekts miissen allerdings noch
einige Details, wie Vertretungen oder
Infrastruktur, geklart werden. Es geht
jedoch mit viel Zuversicht und ein paar
neuen Institutionen ins zweite Pilot-
jahr.

SPORTUNION-Projektschulen
2022/2023

VS Feistritzi.R.
VS Reifnitz
VS St. Egyden
VS Lind ob Velden
VS Késtenberg

KG Schiefling
Gemeindekindergarten

KG Schiefling
Zweisprachiger Kindergarten

KG St. Egyden

KG Kastenberg
KG Lind/Velden (GemeindeKG)

KG Reifnitz/Maria Worth
KG Keutschach

Wir bewegen Menschen a



I Kinder gesund bewegen

UGOTCHI QGO CHI

WWW.UGOTCHI.AT » KINDER GESUND BEWEGEN

Kinder gesund bewegen 2.0

Bewegung und Sport halten unsere Kinder kérperlich und geistig fit.
Es ist wichtig, die Weichen fiir ein kdrperlich aktives Leben méglichst friih Diese Vereine waren seit 2019
zu stellen. Daher setzt das Programm Kinder gesund bewegen 2.0 bei den

am Projekt beteiligt:
Jingsten im Kindergarten und in der Volksschule an.

Das Programm will mehr Bewegung
und Sport in den Alltag von Kindergar-
ten- und Volksschulkindern bringen.
Finanziert wird Kinder gesund bewe-
gen 2.0 weiterhin vom Sportministe-
rium, sowie der Bundes-Sportforde-
rung. Die Umsetzung wird durch die
Sport-Dachverbande ASKO, ASVO und
SPORTUNION sichergestellt. Die tiber-
geordneten Aktivitdten werden durch
die Fit Sport Austria, die gemeinsame
GmbH der Sportdachverbande, koordi-
niert.

Im Vordergrund stehen bedarfsorien-
tierte Kooperationen zwischen Bil-
dungseinrichtungen und Sportverei-
nen zum beiderseitigen Vorteil. Dabei
profitieren Bildungseinrichtungen von
qualitativ hochwertigen Bewegungs-
angeboten und Sportvereine profitie-
ren von der Moglichkeit der langfris-
tigen Kooperation. Dariiber hinaus
besteht mit der Schaffung neuer
Bewegungsangebote fur Kinder und
Jugendliche die Moglichkeit, Kinder an
den Sportverein zu binden.

lhre Ansprechpartnerin:
Alexandra Ugovsek

m Wir bewegen Menschen

alexandra.ugovsek@sportunion-kaernten.at :

Kneipp-Aktiv-Club Feldkirchen
GSC Liebenfels - Zweigverein FuBball
GSC Liebenfels - Zweigverein Tennis

Disc-Golf Verein Hochrindl
Tennis-Club Viktring
Annabichler Sportverein
DSG Lesachtal
Kidactive
AVC-Klagenfurt
SK Posojilnica Aich/Dob
Kneipp-Aktiv Club Griffen
Limitless Dance Union
move it - sportunion eberndorf
Carinthian Body 'n’ Dance
SuperKids - Super Active
DSG Volksbank Velden
USC Wernberg
Kneipp-Aktiv-Club Feldkirchen

Sportunion Klagenfurt
CARINTHIA Climbing Union
DSG Ferlach
Funtastico Sports
JUDOTEAM BLUE PANTHERS
KIDS 4 POWER
RV-Glickspony

Sport am Worthersee
Sportverein St. Stefan
SV St. Margareten kurz SVM
The FAM of arts
UNION LFL Kostenberg

UTC HOHE BRUCKE-GOTSCHLICH
STRASSBURG

Wietinger Sportverein
Saualpe Klippitzthorl




Trendsportfestival G

UNIQA Trendsportfestival 2023

Am 21. Juni 2023 fand am Koschatplatz in Klagenfurt das UNIQA Trendsportfestival in Kooperation mit der SPORTUNION
Kirnten statt. Schiiler: innen im Alter von 11 bis 15 Jahren aus ganz Kirnten konnten dabei wieder die gefragtesten

Trendsportarten ausprobieren.

N as UNIQA Trendsportfestival
Dsorgt vor den Sommerferien
- wieder fur jede Menge sport-
liche Action in Klagenfurt. Rund 500
Schiller: innen zwischen 11 und 15 Jah-
ren waren heuer beim Trendsport-
festival am Koschatplatz mit dabei.
Die Veranstaltung fand wahrend der
Schulzeit statt und bietet den jungen
Teilnehmer:innen eine breite Palette
an sportlichen Attraktionen, die von
SPORTUNION-Vereinen betreut wur-
den.

Insgesamt 19 SPORTUNION-Vereine
waren heuer mit dabei und betreuten
zusammen 24 actionreiche Stationen,
mit Gber 30 Sportarten. Von Tae Kwon
Do, Kickboxen und Sportfechten, tiber
American Football, Fufgball Dart und
Badminton, bis hin zu Showdance und
Klettern. Das besondere Highlight im
heurigen Jahr war jedoch der SPORT-
UNION Gladiator, ein aufblasbarer Rie-
sen-Parkour durch welchen die Kinder
um die Wette liefen. Trotz den hohen
Temperaturen konnte man es den Kin-
dern nicht nehmen, nach drei Stunden
zugewiesenem Stationsbetrieb noch
weitere Stationen auszuprobieren und
durch den Gladiator zu wetzen.

Mit dabei waren diese Schulen
Ingeborg Bachmann Gymnasium, Bafep Karnten, BG Lerchenfeld,
BG/BRG fur Slowenen, Europagymnasium, MS Gegental Treffen,
MS Rennweg, MS Waidmannsdorf, MS Weitensfeld, MS Wolfnitz,
BG Tanzenberg, Waldorfschule Villach

Ein groBes Dankeschon geht an unsere Partner
UNIQA, Antenne Karnten, INTERSPAR,
Vereine der SPORTUNION Karnten, Alpenverein Klagenfurt Jugend,
SPORTUNION Osterreich

Auch heuer hat sich das Trendsport-
festival wieder tiber einen Ehrengast
freuen diurfen. Olympiasieger Matthias
Mayer war mit dabei und hat den Vor-
mittag fur die Kinder zu etwas ganz
Besonderem gemacht. Er unterschrieb
fleifsig Autogramme und machte Fotos
mit den Kindern.

Wir bedanken uns bei allen Partnern,
Vereinen und Ubungsleiter:innen fiir
die tolle Zusammenarbeit und freuen
uns schon auf nachstes Jahr.

Wir éewegeh Mencchen



I Die digitalen Serviceleistungen

Die digitalen

leistungen der
SPORTUNION

Um als Dachverband immer und iiberall die Mitgliedsvereine unterstiitzen zu konnen, hat die SPORTUNION
in den letzten Jahren vermehrt auf Digitalisierung gesetzt.

eit 2019 ist die neue Homepage

online, die nicht nur durch ihr

Corporate Design uberzeugt,
sondern umfassende Informationen
tber alle Belange des Dachverbandes
bereitstellt: die vielfaltigen Férder-
mafsnahmen, das aktuelle Angebot
der SPORTUNION Akademie an Aus-
und Weiterbildungen sowie im News-
Bereich die neusten Entwicklungen,
wie z.B. die Méglichkeit eines Energie-
kostenausgleichs.
Die SPORTUNION-Datenbank, die be-
reits seit 2018 in Betrieb ist, wurde in
den letzten Jahren immer umfassender
genutzt. Die Vereine haben die Mog-

Aktuelles Angebot

lichkeit, ihre Vereinsdaten selbst zu
verwalten und zu aktualisieren. Aufer-
dem werden seit 2020 die Forder-
ansuchen jeglicher Art nur mehr online
abgewickelt. Der Einstieg erfolgt ent-
weder Uber das Vereinsportal auf der
Homepage der SPORTUNION Karnten
oder direkt iber den Link
https://suvw.at/vereinsmeldung/
index.php

Unser moderner Service umfasst zu-
dem, neben der regelmafsigen Aussen-
dung unseres Newsletters, die Social-
Media Kanéle Instagram und Face-
book! Hier erfahren Follower alles tiber

Service  Vereinsdatenbank  Oberuns Q

News

Fit& Gesund

| SRS
20. Juli 2023

L Juli 2023

Trotz bdigen Windverhaltnissen -
Erfolg bei der Osterreichischen
Staatsmeisterschaft im

Tennis Doppel!
BogenschieBen! Aus den 16 Spislerpa

m Wir bewegen Menschen

Kinder- und Jugendsport

Spannender Sieg bei der
Osterreichischen Meisterschaftim

Wettkampfsport

Fir alle die nicht dabei waren - Das
Sommerfest der SPORTUNION auf
KT1

Veranstaltungen, Wettkdmpfe und
Erfolge der Sportlerinnen und Sportler
in den Vereinen. Gleichzeitig erfolgt
die Bereitstellung unserer Angebote
uber eine eigens eingerichtete Whats-
App-Gruppe, in der ca. zweimal pro
Monat Informationen gepostet wer-
den. Auf diese Weise wurde sicherge-
stellt, dass den Mitgliedern z. B. auch
kurzfristige Anderungen mitgeteilt
werden konnen.

r

Sportunion
Karnten Akademie

2 Vereinsmitglieder der
SPORTUNION Kérnten,

n What's
App-Gruppe! Wir habe e
wichtige

Forderungen und

U Karnten auf

informiert!



Marketing & Magazin (G

Unser Marketing und das Magazin der

SPORTUNION Karnten

Mit gezielten Marketingmafénahmen méchte die SPORT- 7 as hauseigene Magazin der SPORTUNION

UNION ihre Mitgliedsvereine auf unterschiedlichsten Wegen Kérnten wird viermal pro Jahr an alle Sport-
unterstiitzen und die Vereinsaktivititen hervorheben! - interessierte (insgesamt tiber 2000 Empfan-
ger:innen) versandt. Ausbildungsangebote, News aus
m monatlichen Newsletter und auf den Facebook- und Instag- dem Sport in Karnten, Tipps zu einer erfolgreichen
ram-Seiten wird aktuell tber Themen und Veranstaltungen Vereinsfiihrung, Interviews und Portraits sind Inhalt
informiert. Dartuber hinaus werden die Vereine bei der Pro- des Magazins.
duktion von Werbemitteln wie Banner, Roll-Ups, Schilder etc. un- Jeder zugehérige Verein hat die Moglichkeit, Berichte
terstiitzt. Aufderdem stellen wir die eigenen SPORTUNION Wer- einzureichen und sich im Magazin, das auch online
bemittel gerne fiir Veranstaltungen der Mitgliedsvereine zur Ver- zugénglich ist, zu prasentieren!

figung. Durch sehr glnstige oder kostenlose Fortbildungen, die
der Landesverband zum Thema Marketing und Sponsoring fiir
Vereine im Rahmen der SPORTUNION Akademie sowie auch in
Kooperation mit der BSO anbietet, sollen die Funktionar:innen
bei ihrer Arbeit bestens unterstiitzt werden.

lhre Ansprechpartnerin:
Maren Kreutler
maren.kreutler@sportunion-kaernten.at

Auch wenn bei der SPORTUNION der Fokus auf dem Breiten-
sport liegt, unterstiitzen wir durch das Sponsoring im Nach-
wuchsbereich auch ausgewahlte Spitzensportler:innen!
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LAND = KARNTEN

<&
KLAGENFURT

AM WORTHERSEE

= Bundesministerium
Kunst, Kultur,
offentlicher Dienst und Sport

anfenng

KARNTEN

Bei allen personenbezogenen Bezeichnungen gilt die gewahlte
Formin Ausfiihrung des Art. 7 B-VG fur Frauen und Manner in
gleicher Weise.

Fotos: SPORTUNION Karnten sowie SPORTUNION Osterreich und
SPORTUNION Akademie, pixabay, freepik
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