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SPORTUNION, OFB und SIMPLY STRONG starten mit rund
50.000 Volksschulkindern eine Bewegungsoffensive

Projektauftakt mit Bundesministerin Raab: ,Dank ,Punkten mit Klasse’ kommen Kinder an jeder dritten Volksschule Osterreichs sicher
und gesund in Bewegung.”

Zahlreiche Studien haben seit dem Beginn der Pandemie bestatigt, dass Sport genauso wichtig ist wie Schule. Die 16. Staffel von, UGOTCHI
— Punkten mit Klasse” ist aufgrund des rasant steigenden Bewegungsmangels in der Corona-Krise daher wichtiger denn je. Die
Bewegungs- und Gesundheitsinitiative der SPORTUNION findet heuer in Kooperation mit SIMPLY STRONG in Partnerschaft mit der
UNIQA sowie dem Osterreichischen Fufball-Bund (OFB) statt. Die gemeinsame Bewegungsoffensive lauft unter dem Motto ,Es geht
rund!”. Ausgestattet mit einem Punkteheft starten 48.400 Volksschulkinder aus 2.747 Klassen in 987 Schulen im Vorfeld der Fufsball-
Europameisterschaft los. In Karnten sind 1883Volksschulkinder aus 116 Klassen und 46 Schulen dabei. Die spielerischen Einheiten zu
Bewegung, Erndhrung und Teamgeist finden unter der Anleitung von Lehrkraften und Eltern vom 17.05. bis 13.06.2021 statt und werden
mit Medaillen belohnt. Aufbauend auf einem krisensicheren Konzept ist die Fortfiihrung des gréf3ten Bewegungsprojekts an Osterreichs
Volksschulen auch zuhause moglich.

Pundament fiir eine gesunde Zukunft schaffen

L, Wir wollen insbesondere Kinder so frih wie mdoglich fur mehr Sport begeistern. Daher ist es uns ein grofdes Anliegen, zum Auftakt der
grofen Offnungswoche ein starkes Zeichen zu setzen und von Beginn an einen proaktiven Beitrag im Kampf gegen den Bewegungsmangel
zu leisten. Es freut uns sehr, dass wir mit unseren starken Projektpartnern rund 50.000 Volksschulkinder in jeder dritten Volkschule vom
Neusiedler See bis zum Bodensee mit unserem krisensicheren Konzept auf Punktejagd schicken konnen", betont betont SPORTUNION
Karnten Préasident Uli Zafoschnig, der allen Kindern einen erfolgreichen Projektstart wiinscht und sich auch beim Sportministerium
bedankt — welches das Projekt mitfinanziert. Prasident Zafoschnig hélt zudem fest: ,Karnten braucht jetzt dringend eine nachhaltige
Sportoffensive fir Kinder, um das Fundament fiir eine gesunde Zukunft zu schaffen. Die Politik sollte daher mit der verpflichtenden
Offnung aller 6ffentlichen Schulsportstitten endlich mehr Platz fiir den Sport schaffen. Wir miissen unser volles Potenzial endlich
ausschopfen.”

Ministerin Raab: Initiative zur richtigen Zeit

Vor allem fur Kinder ist regelmafsige Bewegung ein Grundstein fur eine gesunde Entwicklung. Daher unterstiitzt Frauen-, Familien- und
Jugendministerin Susanne Raab das Projekt und war beim Auftakt am Montag dabei. ,Diese Initiative fir mehr Bewusstsein fur die
Bedeutung von Bewegung fiir unsere Jiingsten kommt in der Woche der Offnungen genau zur richtigen Zeit", betont die Ministerin. Ein
spezieller Schwerpunkt des Projekts liegt in diesem Jahr auf der Férderung von Madchen im Sport, insbesondere im Fufsball.
Frauenministerin Raab dazu: ,Ich sehe es als meine Aufgabe, Frauen und Madchen in allen Bereichen zu starken, dazu gehort auch der
Sport. Frauen sind bereits in vielen traditionell mannerdominierten Sportarten erfolgreich — so haben wir nicht zuletzt im Fufgball
herausragende Spielerinnen und mit Irene Fuhrmann als erster OFB-Teamchefin an der Spitze ganz tolle Vorbilder fiir junge Médchen,
die sich fur Sport interessieren. Daher freue ich mich sehr, dass im Rahmen der Initiative UGOCHI gezielt auch Madchen angesprochen
werden, um ihnen zu vermitteln, dass sie jede Sportart austiben kénnen, die thnen Spafé macht.”

Spielerisches Miteinander als unbezahlbare Erfahrung

Offizieller Partner der Bewegungsinitiative ist heuer auch der Osterreichische Fuféball-Bund (OFB), womit das Punktesammelspiel in
diesem Jahr gleichzeitig auch eine grofée EM-Vorbereitung ist. Neben den beiden Maskottchen UGOTCHI (gelbes Kuken der
SPORTUNION) und Ostar-Richi (Adler des OFB), fungiert OFB-Nationalteam-Spielerin Jasmin Eder als offizielle Botschafterin des
Projekts. ,Es ist gerade im letzten Jahr mehr als deutlich geworden, wie wichtig Bewegung, Spafs und Spiel gerade fir Kinder ist. Dass
diese Inhalte jetzt mit dem UGOTCHI-Projekt direkt zu den Madchen und Burschen an die Volksschulen gebracht werden und den Kindern
die Freude an gemeinsamer Bewegung und Gesundheitsbewusstsein vermittelt wird, ist immens wichtig. Das spielerische Miteinander
ist eine unbezahlbare Erfahrung fiir die weitere Entwicklung", so OFB-Teamchefin Irene Fuhrmann.

Bewegung in die Klassenzimmer bringen

Beim Projekt dreht sich alles um Bewegung, Erndhrung und Teamgeist. Unterstitzt wird die Initiative zusétzlich von Expertinnen und
Experten des Schulvereins SIMPLY STRONG in Partnerschaft mit UNIQA. ,Bis jetzt haben wir Bewegung in die Klassenzimmer gebracht
und es freut uns riesig ab jetzt neben der Bewegung auch Spiel, Spafd und Ball zu unseren Schiilerinnen und Schilern zu bringen.
Gemeinsam mit unseren Partnern SPORTUNION und OFB haben wir ein Fuf3balltraining-Programm entwickelt, das sowohl Burschen
aber vor allem auch Madls an den Ball bringen wird", so Schuldirektor und SIMPLY STRONG-Obmann Werner Schwarz.

,Als grofiter Gesundheitsversicherer Osterreichs ist es uns ein grofees Anliegen, dass sich junge Menschen in Osterreich regelmafig
bewegen", erklart Peter Humer, UNIQA Vorstand Kunde & Markt Osterreich. ,Bei, UGOTCHI — Punkten mit Klasse' arbeiten zwei Partner
von UNIQA - die SPORTUNION Osterreich und der Schulverein SIMPLY STRONG - perfekt zusammen. Dadurch erhalten Eltern und
Lehrkrafte eine Fulle von Anregungen und die SIMPLY STRONG-Bewegungsprogramme erreichen moglichst viele junge Menschen.
Bewegung ist grundlegend fur ein gesundes Leben und darf auch in besonderen Zeiten, wie wir sie jetzt gerade durchleben, keinesfalls zu
kurz kommen. Wir wiinschen allen teilnehmenden Kindern viel Spaf und Erfolg!”
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Seit dem Projektstart 2007 haben insgesamt 677.870 Volksschulkinder an ,Punkten mit Klasse” teilgenommen. Genauere Informationen
und alle angemeldeten Schulstandorte sind unter ugotchi.at zu finden.
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